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Ступени роста - 2023: сборник статей и тезисов Межрегиональной учебно-

исследовательской конференции «Ступени роста-2023», посвященной Году педагога и 

наставника и Году молодежи (Сыктывкар, 28 апреля 2023 года) / [сост. Мусина Ю.А., 

Мжаванадзе Н.Ш.]; ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» - 

Сыктывкар, 2023. – 171 с. 

 

Настоящий сборник включает статьи и тезисы по проблемам развития торговли и 

общественного питания, актуальным проблемам российского права, вопросам экономики, 

управления, бухгалтерского учета и налогообложения, актуальным вопросам социально-

экономических, гуманитарных и общественных наук, естественнонаучных дисциплин и 

информационных технологий, а также по вопросам обеспечения качества обучения в системе 

среднего профессионального образования. Материалы сборника могут быть полезны 

педагогическим работникам и студентам профессиональных образовательных организаций. 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Секция «Естественные науки и современный мир» 
№ 

п/п 
Тема работы Участник Руководитель 

Образовательная 

организация 

1.  Радиация в нашей жизни 
Горочный Артём 

Викторович 

Зырянова Елена 

Алексеевна, 

Машковцева 

Виктория 

Владимировна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический 

техникум» 

2.  

Создание видеороликов на основе 

популярных компьютерных игр 

на выявление законов физики 

Кетов Дмитрий 

Николаевич, 

Дышев Георгий 

Мурадинович 

Черепянская 

Надежда Федоровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

3.  

Травмы при профессиональной 

деятельности пекаря, приводящие 

к артериальным кровотечениям 

Коданева Ксения 

Евгеньевна 

Сенюкова Мария 

Николаевна,  

Владимирский 

Андрей 

Владимирович 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

4.  

Бюджет космического туриста 

как один из способов освоения 

космического пространства 

Луговская Анна 

Евгеньевна, 

Павлова Ксения 

Константиновна 

Черепянская 

Надежда Федоровна, 

Чернокова Марианна 

Геннадьевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  
«Гнев планеты Земля» (о 

природных катаклизмах 

Оверина 

Анастасия 

Александровна, 

Дёмочкина Алёна 

Викторовна 

Потапова Антонина 

Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

6.  Исследование Арктики 
Денисова Юлия 

Михайловна 

Кивильша Наталья 

Ивановна  

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

7.  
Особенности сестринского ухода 

за пациентами при раке легких 

Яремчук Арина 

Валерьевна 

Грязнова Галина 

Васильевна  

ГПОУ «Сыктывкарский 

медицинский колледж 

им. И.П. Морозова» 

8.  Не верь глазам своим 
Таргонская Ирина 

Константиновна 

Попова Екатерина 

Николаевна, 

Турубанова 

Екатерина 

Александровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

 

9.  
Роль витаминов для развития 

ребенка 

Ермилова Диана 

Викторовна 

Цыганова Галина 

Александровна 

Воркутинский филиал 

ГПОУ «Сыктывкарский 

гуманитарно-

педагогический колледж 

имени И.А. Куратова» 

 

Секция «Точные науки в профессиональной деятельности» 

№ 

п/п 

Тема работы Участник Руководитель Образовательная 

организация 

1.  

Хочешь готовить? Учи 

геометрию! 

Артемьева 

Елизавета 

Алексеевна 

Кинева Зоя 

Александровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 
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2.  Пути решения психологических 

проблем пациентов 

педиатрического профиля с 

использованием средств 

информационных технологий 

Козлова Мария 

Юрьевна 

Сургучева Наталья 

Александровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

медицинский колледж 

им. И.П. Морозова» 

3.  Разработка конкурентоспособной 

привлекательной для 

потребителя компьютерной игры 

Лебедев Руслан 

Алексеевич 

Лопащук Маргарита 

Ивановна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический 

техникум» 

4.  Использование электронных 

таблиц для расчета влияния 

длины легкового автомобиля на 

его способность перевозить 

грузы 

Мижгородский 

Евгений 

Русланович, 

Носков Никита 

Олегович 

Орлова Светлана 

Владимировна, Орлов 

Александр Юрьевич 

ГПОУ «Сыктывкарский 

политехнический 

техникум 

5.  Современная реализация 

аддитивных технологий на 

примере проектирования  

насадки для шноркеля трактора 

Беларусь 

Николаев 

Анатолий 

Андреевич 

Мижгородская Ирина 

Александровна, 

Касев Евгений 

Иванович 

ГПОУ «Сыктывкарский 

политехнический 

техникум» 

6.  Актуализация облачных 

технологий в образовательном 

процессе 

Паляничка 

Карина Сергеевна 

Крамаренко Станислав 

Валерьевич 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и 

связи» 

7.  

Математика в профессии 

«Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей» 

Туробов Николай 

Дмитриевич 

Турубанова Екатерина 

Александровна,Попова 

Екатерина Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

 

8.  
Система автоматического 

регулирования уровня жидкости 

в резервуаре 

Тырин Александр 

Сергеевич 

Лобанов Александр 

Юрьевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

9.  

QR-коды и их применение 

Николаев Денис 

Юрьевич, 

Цынгин Валерий 

Денисович 

Серова Анна 

Андреевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

10.  

Функция ВПР в Excel или как 

избавиться от рутинной работы 

Шмураткин 

Денис 

Владимирович 

Касьян Елена 

Витальевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

11.  
Использование лазерных 

технологий в процессе 

изготовления сувенирной 

продукции 

Ямбакова 

Эвелина 

Владиславовна, 

Седов Сергей 

Аркадьевич 

Лужикова Арина 

Леонидовна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

политехнический 

техникум» 

12.  

Использование интерактивных 

игр в сфере образования 

Гиниятуллина 

Диана Рамилевна 

Сафина Лилия 

Раисовна 

ГАПОУ 

«Лениногорский 

нефтяной техникум» 

 

13.  
Навигатор, на языке 

программирования Python 

Глухарев 

Александр 

Олегович 

Ахметова Венера 

Рафиловна 

ГАПОУ 

«Лениногорский 

нефтяной техникум» 

14.  

Система SmartGrid в процессе 

цифровизации энергоснабжения 

Журавлёв Тимур 

Игоревич,  

Тумаев Михаил 

Владимирович 

Валиуллин Салават 

Хамитович,  

Ярмоленко Елена 

Александровна 

ГАПОУ 

«Лениногорский 

нефтяной техникум» 
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Секция «Гуманитарные науки в развитии общества» 
№ 

п/п 

Тема работы Участник Руководитель Образовательная 

организация 

1.  
Актуальность изучения 

английского языка в современном 

мире 

Батаева Дарья 

Владимировна 

Мартынова Наталья 

Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

2.  

Проект «Мы помним, мы 

гордимся» 

Давыдова Милана 

Федоровна, 

Ермолина Анна 

Александровна 

Иванова Ольга 

Александровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

политехнический 

техникум» 

3.  
История СССР в почтовых 

марках нашей семейной 

коллекции 

Забоева Карина 

Сергеевна 

Терентьев Егор 

Анатольевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

4.  

Лео Антонович Бокерия: жизнь и 

научная деятельность 

Трофимова Яна 

Олеговна, 

Запевалова Дарья 

Андреевна 

Серов Максим 

Николаевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  
Как раньше праздновали 

Рождество в селе Палевицы 

Зинченко 

Елизавета 

Евгеньевна 

Грязнова Галина 

Васильевна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

медицинский колледж 

им. И.П. Морозова» 

6.  Тема денег в художественной 

литературе и отношений человека 

к деньгам в современном 

обществе 

Ибрагимова 

Анастасия 

Икрамовна 

Попова Светлана 

Игорьевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

7.  Боевое крещение  в 

Сталинградской битве (А.Г. 

Хатанзейский — Герой 

Советского Союза из села Мохча 

Ижемского района) 

Любимцева 

Вероника 

Евгеньевна 

Лахтионова Зинаида 

Петровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

8.  

Словари русского языка 

Мяндин Захар 

Сергеевич, Петров 

Вячеслав 

Андреевич 

Зорина Галина 

Ивановна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

9.  
Тенденции развития современной 

литературы 

Нестеренко 

Валерия 

Алексеевна 

Ковалева Анжелика 

Петровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и 

связи» 

10.  «Неугасимый свет добра»  

(Воспитание нравственных  

ценностей на примере жизни 

Святой Елизаветы Федоровны) 

Осипова 

Виктория 

Николаевна 

Потапова Галина 

Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

11.  История макияжа и макияж, как 

современное направление 

искусства 

Пономарёва 

Карина Денисовна 

Ковалева Анжелика 

Петровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и 

связи» 

12.  

Матч смерти» – героизм в 

оккупации на футбольном поле 

Рубцов Антон 

Александрович 

Гладышева Елена 

Николаевна, 

Латушка Алла 

Леонидовна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

лесопромышленный 

техникум» 

13.  

Мир интересен в деталях или 

история одного чека 

Смолева Елена 

Сергеевна 

Терентьев Егор 

Анатольевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

14.  Влияние мультипликационных 

фильмов на формирование 

разговорной речи обучающихся 

ГАПОУ СТЭК 

Федосеева 

Валерия 

Сергеевна 

Зорина Галина 

Ивановна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

15.  Маршрутный лист по 

достопримечательностям 

Фокина Марина 

Сергеевна 

Еголаева Наталия 

Владимировна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и 
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Вилегодского района 

Архангельской области 
связи» 

16.  

Их именами названы улицы 

нашего города 

Полозников 

Александр 

Леонидович, 

Юсупов Булат 

Артурович 

Гарифуллина Алсу 

Назиповна 

ГАПОУ «Лениногорский 

нефтяной техникум» 

17.  К.Д. Ушинский и журналистика. 

Как новатор педагогики повлиял 

на развитие журналистики в 

России? 

Рычков Михаил 

Дмитриевич 

Бердникова Ирина 

Анатольевна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

18.  Синтез театра и музыки в 

творческой деятельности 

Федора Ивановича Шаляпина  

Пономарева 

София Андреевна 

Бураков Артем 

Александрович 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

19.  Хореографические сцены в 

оперных спектаклях, где исполнял 

арии Федор Иванович Шаляпин 

Перина Полина 

Алексеевна 

Платунова Арина 

Геннадьевна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

20.  
Работа Ф.И. Шаляпина над 

образом 

Овсянникова 

Валерия 

Дмитриевна 

Бердникова Ирина 

Анатольевна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

21.  
Педагогическая деятельность 

К.Д. Ушинского 

Овсянникова 

Валерия 

Дмитриевна 

Кононова Лада 

Витальевна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

22.  
Великий Ф.И. Шаляпин 

Никитина Алена 

Игоревна 

Власова Елена 

Михайловна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

23.  Взаимопроникновение передовых 

отечественных и зарубежных 

педагогических идей в вопросы 

женского образования XIX века 

на примере личности К.Д. 

Ушинского 

Кулябина 

Александра 

Владимировна 

Рахманова Софья 

Викторовна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

24.  Вокально-сценическая 

интерпретация героев Ф.И. 

Шаляпиным 

Калинин 

Владимир 

Александрович 

Петрова Елена 

Владимировна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

25.  

Русская песня в творчестве 

Фёдора Ивановича Шаляпина 

Братчикова 

Анастасия  

Константиновна 

 

Бреславская Ольга 

Владимировна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

26.  

Константин Дмитриевич 

Ушинский – куратор Смольного 

института благородных девиц 

Аникина Ольга 

Николаевна, 

Насонова 

Елизавета 

Александровна 

Ищенко Татьяна 

Александровна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

 

Секция «Сервис и туризм» 

№ 

п/п 
Тема доклада Докладчик Руководитель 

Образовательная 

организация 

1.  

Гастрономический тур по 

кухням Великобритании и 

Республики Коми 

Беляева Арина 

Александровна 

Мареева Людмила 

Викторовна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

2.  

Логистика в кризис: как 

организовать перевозки в 

нынешних реалиях 

Келлер Ксения 

Романовна Попова 

Валерия 

Васильевна 

Егорова Елена 

Викторовна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

3.  
Геокешинг по Эжвинскому 

району 

Кононова Полина 

Дмитриевна 

Фёдорова Татьяна 

Ивановна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

гуманитарно-
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педагогический 

колледж имени И.А. 

Куратова» 

4.  
Чай и чайные церемонии в 

Англии и России 

Огибина Карина 

Михайловна, 

Корниенко 

Екатерина 

Александровна 

Чкадуа Ольга 

Владимировна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  

Инновационное 

предпринимательство в 

современной России 

Хусаинова Ольга 

Рассуловна, 

Зайцева 

Анастасия 

Владиславовна 

Смирнова Анна 

Александровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

6.  
Экотовары – «хорошая 

продукция» 

Пачгина Ксения 

Юрьевна, Дуркин 

Кирилл 

Владимирович 

Ракина Татьяна 

Васильевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

7.  
Современные тенденции в 

кондитерском искусстве 

Размыслова Арина 

Александровна, 

Датская Ксения 

Андреевна 

Мусина Юлия 

Александровна, 

Сенюкова Мария 

Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

8.  
Влияние пищевых добавок на 

организм человека 

Новикова 

Катерина 

Олеговна, 

Невзорова Венера  

Викторовна 

Арцыбашева 

Светлана Юрьевна 

ГПОУ «Воркутинский 

политехнический 

техникум» 

9.  Сервис на транспорте 

Мошкина 

Екатерина 

Андреевна 

Буланова Светлана 

Васильевна 

ГПОУ «Сосногорский   

технологический 

техникум» 

10.  

Организация туристических 

перевозок железнодорожным 

транспортом 

Сухопарова 

Александра 

Михайловна 

Буланова Светлана 

Васильевна 

ГПОУ «Сосногорский   

технологический 

техникум» 

11.  

Бизнес-план по внедрению в 

питание учащихся столовой при 

техникуме блюд для 

профилактики заболеваний 

жителей Сибирского региона 

Маслакова Анна 

Сергеевна 

Глазкова Ирина 

Александровна, 

Комиссарова Любовь 

Владимировна 

КГБПОУ «Ачинский 

торгово-экономический 

техникум» 

12.  
Разработка рецептуры для 

заливного пирога 

Кутепова 

Наталья 

Сергеевна 

Арцыбашева 

Светлана Юрьевна 

ГПОУ «Воркутинский 

политехнический 

техникум» 

13.  

Разработка и реализация бизнес 

– идеи на рынке парикмахерских 

услуг города Воркута 

Вакилова 

Виктория 

Радиковна 

Каюмова Мария 

Александровна 

ГПОУ «Воркутинский 

политехнический 

техникум» 

 

Секция «Актуальные проблемы российского права» 

№ 

п/п 
Тема работы Участник Руководитель 

Образовательная 

организация 

1.  
Компенсация морального 

ущерба 

Денисова Юлия 

Михайловна, 

Рисков Никита 

Сергеевич 

Мулин Виктор 

Николаевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

2.  

Действия, направленные на 

дискредитацию Вооруженных 

Сил Российской Федерации 

Счастливцева 

Арина 

Дмитриевна 

Колосова Ангелина 

Олеговна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 
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3.  
Государственные пособия 

гражданам, имеющим детей 

Баданина 

Виктория 

Александровна 

Мажукина Лариса  

Константиновна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

4.  

Особенности правового 

регулирования государственной 

социальной помощи на 

основании социального 

контракта 

Королев Никита 

Романович 

Мжаванадзе Натэла 

Шакровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  

Локальное правовое 

обеспечение профессиональной 

образовательной организации в 

части включения обучающихся 

(студентов) с ОВЗ в 

образовательный процесс 

Шостака София 

Ивановна 

Колосова Ангелина 

Олеговна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

6.  
Государственная социальная 

помощь населению 

Ильчуков Артем 

Дмитриевич 

Мулин Виктор 

Николаевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

7.  
Организация паллиативной 

помощи 

Мунтяну Ольга 

Андреевна 

Мажукина Лариса  

Константиновна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

 

 Секция «Актуальные вопросы экономики, управления, бухгалтерского 

учета и налогообложения» 

№ 

п/п 
Тема работы Участник Руководитель 

Образовательная 

организация 

1.  
Финансовая грамотность в 

советских фильмах 

Жакова Наталья 

Николаевна,Дравник 

Виктория 

Владимировна 

Дорошенко Ирина 

Леонидовна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

2.  

Проект по повышению 

финансовой грамотности  

студентов «Финансовая 

перезагрузка» 

Капрарь Маргарита 

Дмитриевна 

Елфимова Мария 

Александровна 

ГПОУ 

«Сыктывкарский 

колледж сервиса и 

связи» 

3.  
НДФЛ: Актуальные вопросы 

налогообложения 

Коморникова 

Виктория 

Денисовна, Кабанов 

Максим Сергеевич          

Назарова Татьяна 

Кузьминична 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

4.  
Мобильные приложения для 

ведения семейного бюджета 

Крюкова София 

Андреевна 

Боцман Наталья 

Александровна, 

Голыдбина Ольга 

Олеговна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

5.  
Применение программного 

обеспечения в  области 

транспортной логистики 

Ермилова Янина 

Алексеевна 

Егорова Елена 

Викторовна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

6.  
Использование различных 

расчетных программ в 

экономических дисциплинах 

Чернышева 

Виктория Павловна 

Назарова Татьяна 

Кузьминична 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 
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7.  География России в купюрах 
Шарканас Элеонора 

Андреевна 

Силкина Лариса 

Павловна 

ГПОУ 

«Сыктывкарский 

колледж сервиса и 

связи» 

8.  
Влияние финансовых привычек 

на благосостояние людей 

Шуктомова Полина 

Андреевна 

Чернокова Марианна 

Геннадьевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

9.  

Умные технологии в 

бухгалтерии: искусственный 

интеллект на службе 

бухгалтерского учета 

Чемодуров Максим 

Сергеевич 

Васильева Екатерина 

Николаевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

10.  

Бизнес-план по открытию 

производства по выращиванию 

шампиньонов в г. Сыктывкаре 

Коданева Ксения 

Евгеньевна,Захарова 

Мария Андреевна 

Карауш Наталья 

Сергеевна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-

экономический 

колледж» 

11.  
Цифровой рубль как новая 

форма денег 

Бочаров Александр 

Александрович, 

Лагетко Олег 

Ярославович 

Ушал Любовь 

Ивановна 

ГПОУ «Воркутинский 

политехнический 

техникум» 

12.  

Планирование бюджета семьи 

при ипотечном кредитовании 

 

Симаков Вадим 

Евгеньевич, 

Кочкорбаев  Нурислам 

Нурбекович 

Дудко Елена 

Анатольевна 

ГПОУ «Воркутинский 

политехнический 

техникум» 

 Секция «Молодежные инициативы, самоуправление как инструмент 

самосовершенствования» 
№ 

п/п 

Тема работы Участник Руководитель Образовательная 

организация 

1.  
Медиацентр «Grey Осеan» как 

инструмент вовлечения 

молодежи в социальные 

практики 

Датская Ксения 

Андреевна, 

Хатанзейская 

Снежана Игоревна 

Мусина Юлия 

Александровна, 

Петухов Владимир 

Викторович 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

 

2.  

Проблема выбора профессий в 

подростковом возрасте 

Веселова Карина 

Андреевна, 

Савельев 

Владислав 

Евгеньевич 

Шолохов Виктор 

Николаевич 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

 

3.  

Волонтерская практика 

Пупышев 

Константин 

Александрович 

Вокуева Ирина 

Ивановна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический 

техникум» 

4.  
Патриотическое воспитание на 

примере российских 

выдающихся математиков 

Валеева Виктория 

Денисовна 

Главатских Галина 

Валерьяновна, 

Мусина Юлия 

Александровна 

ГАПОУ 

«Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  Проект "История в лицах" как 

пример патриотического 

воспитания молодежи в рамках 

работы виртуального Музея 

истории ГПОУ "САТ" 

Потапова 

Анастасия 

Евгеньевна,  

Экк Вадим 

Владимирович 

Богданова Наталья 

Витальевна,  

Лопащук Маргарита 

Ивановна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический 

техникум» 

6.  
Особенности воспитания в 

билингвальных семьях 

Сулейманова 

Камилла 

Дамировна 

Иванова Елена 

Александровна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 

7.  Проект региональной школы 

публичных выступлений 

«Эпизод» 

Урюпина 

Екатерина 

Алексеевна 

Власова Елена 

Михайловна 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры» 
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Секция «Обеспечение качества обучения в системе среднего профессионального 

образования (обобщение собственного педагогического опыта)» 

№ 

п/п 
Тема работы Участник Образовательная организация 

1.  

Рабочая программа воспитания как 

эффективный механизм формирования общих 

компетенций обучающихся ГПОУ «СМК» 

Грязнова Галина 

Васильевна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

медицинский колледж им. И.П. 

Морозова» 

2.  
Цикл занятий «Жить в гармонии – здорово 

жить» 

Еголаева Наталия 

Владимировна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

колледж сервиса и связи» 

3.  

Проблемы и их решение в современной 

системе профессионального образования в 

России на примере ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический техникум» 

Зырянова Елена 

Алексеевна, 

Машковцева 

Виктория 

Владимировна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический техникум» 

4.  

Взаимодействие студентов, обучающихся по 

специальности «Право и организация 

социальное обеспечения», с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью во время прохождения 

практики 

Колосова Ангелина 

Олеговна 

ГАПОУ «Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

5.  

Поэтом можешь ты не быть, но гражданином 

быть обязан» (Из опыта работы кружка 

«Историко-литературная гостиная») 

Латушка Алла 

Леонидовна, 

Миллер Евгения 

Андреевна 

ГАПОУ «Сыктывкарский 

лесопромышленный техникум» 

6.  

Применение кейс-технологий на 

практических занятиях по разделу «Основы 

педагогики» профессионального модуля 

ПМ.02 Педагогическая деятельность (по 

специальности 51.02.01 Народное 

художественное творчество (по видам) 

Матвиец Ирина 

Валериевна 

ГПОУ РК «Коми 

республиканский колледж 

культуры им. В.Т. Чисталева» 

7.  
Становление и развитие авторитета 

преподавателя (из опыта работы) 

Сургучёва Наталья 

Александровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

медицинский колледж им. И.П. 

Морозова» 

8.  

Педагогическое сопровождение в 

профессиональном становлении будущих 

специалистов в процессе изучения физико-

математических дисциплин в системе СПО 

Черепянская 

Надежда Федоровна 

ГАПОУ «Сыктывкарский 

торгово-экономический 

колледж» 

9.  
Наставничество по модели Педагог – студент 

на примере работы с иностранным студентом 

Титова Татьяна 

Васильевна 

ГПОУ РК «Коми 

республиканский колледж 

культуры им. В.Т. Чисталева» 

10.  Организация наставничества в ГПОУ «СПТ» 

Мамонтова Елена 

Ивановна, 

Иванова Ольга 

Александровна 

ГПОУ «Сыктывкарский 

политехнический техникум» 

11.  

Формирование правовой культуры 

обучающихся  на практических занятиях по 

дисциплине «Право» 

Ковалева Анжелика 

Петровна 

ГПОУ  «Сыктывкарский 

колледж сервиса и связи» 

12.  

Отработка профессиональных компетенций 

при выполнении самостоятельной работы в 

рамках освоения профессионального модуля 

ПМ.04 Составление и использование 

бухгалтерской отчетности (бухгалтерского 

баланса) основной образовательной 

программы среднего профессионального 

образования по специальности 38.02.01 

Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям) и самооценка ее результатов 

Степанова Елена 

Петровна 

ПОУ «Сыктывкарский 

кооперативный техникум» Союза 

потребительских обществ 

Республики Коми 
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13.  

Разработка профессионально-

ориентированных заданий по дисциплине 

«Математика» для специальности 

«Экономика и бухгалтерский учет»   

Торлопова Алена 

Андреевна, 

Главатских Галина 

Валерьяновна 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-

экономический колледж» 

14.  

Внедрение профессионально-

ориентированного подхода при обучении 

английскому языку в СПО  на примере 

профессии «Повар, кондитер» 

Чкадуа Ольга 

Владимировна 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-

экономический колледж» 

15.  

Цифровые инструменты как средства 

организации процесса обучения и оценивания 

деятельности студентов при формировании 

компетенций будущего специалиста 

Глазкова Ирина 

Александровна 

КГБПОУ «Ачинский торгово-

экономический техникум» 

16.  

Использование игровых технологий на уроке 

английского языка. 

Настольные игры 

Власова Елена 

Михайловна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» 

17.  

Наставничество - это инвестиция в 

долгосрочное развитие организации, в ее 

«здоровье» 

Князева Елена 

Павловна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» 

18.  Наставничество на современном этапе 
Кожевникова Нелла 

Николаевна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» 

19.  
Роль наставничества в формировании 

нравственной культуры 

Платунова Арина 

Геннадьевна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» 

20.  
Эффективность группового и партнерского 

наставничества в учебном процессе 

Чернядьева Ольга 

Владимировна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры»  

21.  
Исторический аспект развития 

наставничества 

Швецова Анна 

Сергеевна 

КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» 
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СЕКЦИЯ «ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ И СОВРЕМЕННЫЙ МИР» 

 

Горочный Артем Викторович 

Специальность 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и 

агрегатов автомобилей», 1 курс 

ГПОУ «Сыктывкарский автомеханический техникум» 

Научные руководители: Зырянова Елена Алексеевна, преподаватель  

Машковцева Виктория Владимировна, преподаватель 

РАДИАЦИЯ В НАШЕЙ ЖИЗНИ 

Тема моего исследовательского проекта «Радиация в нашей жизни» была выбрана не 

случайно. Эта тема во многом была выбрана из-за своей важности и актуальности для 

современного и общества, и человека! Для нашей страны атомная энергетика имеет 

огромное значение, так как именно в СССР в г. Обнинске в 1954 году 27 июня была введена 

в эксплуатацию первая в мире промышленная атомная электростанция. С тех пор этот вид 

энергетики постоянно совершенствовался и улучшался, а к 2012 году атомная энергетика 

уже производила 13% мировой энергии. Впечатляющий результат! 

Актуальность: Наблюдая за новостями, происходящими в мире, я столкнулся с такой 

проблемой: Люди все чаще слышат слова «ядерная энергетика, «радиация», которые в 

большинстве случаев вызывают только опасение и страх. Что на самом деле мы знаем о 

радиации, которая нас окружает, и стоит ли ее так бояться? 

Пытаясь найти для себя ответ на этот вопрос, мне захотелось изучить эту тему 

подробнее. 

Цель: раскрыть тему важных научных знаний по излучениям и, в частности, по 

радиации, а также ее уровню в окружающем меня мире. 

Задачи:  

 изучить виды излучений; 

 выяснить, каково влияние радиоактивного излучения на организм человека; 

 проанализировать состояния радиационного фона на территории города и техникума. 

 Методы исследования:  

 теоретический; 

 анкетирование; 

 анализ информации из научной литературы и интернет ресурсов; 

 измерение радиационного фона местности с помощью прибора - дозиметра. 

 Объект исследования: излучение и его виды; 

 Предмет исследования: радиация как вид излучения от различных физических тел. 

 Новизна исследования: я изучил важную современную тему из курса «Физики», 

провел серию измерений, провел анкетирование, сделал выводы. 

 Гипотеза: Я предполагаю, что очень важно знать источники излучений, как они 

влияют на здоровье человека. Также важно знать допустимые уровни и реально имеющиеся 

в окружающей среде. И если радиационный фон находится в допустимых пределах, то 

можно считать, что один из важных пунктов определения качества жизни соблюдается. 

 Практическая значимость: данную работу можно предложить как научно-

популярную информацию по данному вопросу:  

 в образовательных учреждениях классным руководителям в качестве материала для 

классного часа; 

 учителям физики для занятий по теме «Виды и источники излучений»; 

 и даже в СМИ в качестве демонстрации исследовательской деятельности студентов. 

 В теоретической части своей работы я изучил и раскрыл вопросы:  

1. Радиация. 

2. Виды излучений. 

3. Радиация в повседневной жизни. 
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4. Источники радиации. 

5. Радиационный фон местности. 

6. Как защитить себя от радиации. 

В практической части отобразил: 

1. Измерение радиационного фона местности и окружающей среды. 

2. Результаты анкетирования. 

Вопросы для анкеты среди студентов 1 курса  
1. Что такое радиация?  

2. Назовите источники радиоактивного излучения?   

3. Назовите причины радиационного заражения местности?  

4. Знаете ли Вы об экологических катастрофах, связанных с радиацией?  Какова 

радиационная обстановка в нашей местности?  

5. Вы уверенны в собственной радиационной безопасности?  

 

Рис.1 Бананы – 4 мкР/ч Рис.2  - 10 мкР/ч Рис.3. На фоне телевышки – 11 мкР/ч 

Вывод: 

Из научных источников: «Безопасным считается уровень радиации до величины, 

приблизительно 0,5 мкЗв/ч (микрозивертов в час) или до 50 микрорентген в час. Наиболее 

безопасный уровень внешнего облучения тела человека, когда «радиационный фон в норме», 

- это до 0,2 мкЗв/ч (соответствует значениям до 20 микрорентген в час)».  

Из моих измерений следует, что радиационное излучение в локациях, где я проживаю, 

учусь, а также еды, которую я покупаю, находится в пределах нормы. Я пришел к выводу, 

что выдвинутая мной гипотеза подтверждается. Если люди будут знать о радиации больше, 

смогут различать, при каких условиях она опасна, а где не представляет угрозы, то это 

повлияет на качество их жизни. 

Результаты анкетирования, таблицы и комплект фотографий будут представлены в 

работе. 

Также у меня появилась мечта о том, чтобы в наших телефонах была функция замера 

радиационного фона. Таким образом, можно было бы делать своевременные выводы на 

благо своего здоровья и близких тебе людей. 

Библиографический список: 

1. Э. Кэбин Радиация. Страхи реальные и ложные. 

URL: http://nuclphys.sinp.msu.ru/ecology/public/index.html  (дата обращения: 17.04.2023); 
И.Я.Василенко Радиационный риск при облучении в малых дозах ничтожно мал. 

URL: http://nuclphys.sinp.msu.ru/ecology/risc.htm (дата обращения: 17.04.2023); 

3. О.И. Василенко, Б.С. Ишханов, И.М. Капитонов, Ж.М. Селиверстова, А.В. Шумаков 

РАДИАЦИЯ URL: http://nuclphys.sinp.msu.ru/radiation/ (дата обращения: 17.04.2023); 

Web - версия учебного пособия О.И. Василенко, Б.С. Ишханов, И.М. Капитонов, Ж.М. 

Селиверстова, А.В. Шумаков "РАДИАЦИЯ",   М., Изд-во Московского университета. 1996. 

http://nuclphys.sinp.msu.ru/ecology/public/index.html
http://nuclphys.sinp.msu.ru/ecology/risc.htm
http://nuclphys.sinp.msu.ru/radiation/


15 

Дышев Георгий Мурадинович, 

Кетов Дмитрий Николаевич 

Профессия 43.01.09 «Повар, кондитер», 3 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель - Черепянская Надежда Федоровна, преподаватель  

СОЗДАНИЕ ВИДЕОРОЛИКОВ НА ОСНОВЕ ПОПУЛЯРНЫХ КОМПЬЮТЕРНЫХ 

ИГР НА ВЫЯВЛЕНИЕ ЗАКОНОВ ФИЗИКИ 

 Данная работа направлена на выявление и применение законов физики в популярных 

у подростков компьютерных играх. 

 Компьютерные игры являются неотъемлемой частью жизни современных детей и 

подростков. Но проблема в том, что часто родители и учителя говорят нам, что игры ничему 

научить не могут, что не стоит тратить время на игры, а лучше идти учить уроки. Проблема 

еще и в том, что многие студенты не проявляют интереса к изучению физики, считают ее 

сложной для своего понимания. 

 Исходя из этого, для нас актуальной задачей является создание серий видеороликов 

на основе игрового процесса из популярных видеоигр, направленных на изучение 

практического значения и применения законов физики в реальной жизни.  

 Мы старались создавать такие ситуационные моменты в этих видеороликах, где 

происходят различные ситуации, демонстрирующие законы физики, которые помогают 

избежать ситуаций, опасных для жизни человека. 

Большинство геймеров играя в современные игры даже не подозревают какой труд 

вкладывают разработчики в их создание, одной из важных частей создания игр является 

проработка законов физики, но многие разработчики просто игнорируют законы физики в 

своих играх. Поэтому данная работа позволит на основе сравнения игровых и реальных 

ситуации оценить степень достоверности сюжетов с точки зрения выполнения законов 

физики. 

Цель работы: создание серии видеороликов на основе популярных у подростков 

компьютерных игр для привлечения внимания обучающихся к изучению законов физики и 

применение их в чрезвычайных ситуациях. 

 Задачи:  

1. Изучение и анализ информации о компьютерных играх, технологии их создания и 

компьютерных программ по созданию видеороликов. 

2. Изучение и анализ содержания игрового процесса компьютерных игр на выявление и 

применения законов физики.  

3. Сравнительный анализ игровых ситуаций наиболее популярных компьютерных игр на 

соответствие законам физики и достоверность в реальных условиях. 

4. Разработка сценария видеоролика на основе отобранных компьютерных игр.  

5. Создание серии видеороликов на выявление физических законов в игровых 

ситуациях. 

6. Создание сайта для удобного просмотра всего материала. 

Объект исследования: компьютерные технологии в образовании 

 Предмет исследования: популярные компьютерные игры на предмет содержания 

законов физики в игровом процессе. 

 Гипотеза: если выявлять и изучать законы физики на основе популярных 

компьютерных игр, то это повысит мотивацию обучающихся к изучению физики и освоение 

учебного материала будет эффективным и практичным. 

Методы исследования: 

1. Теоретический: изучение источников информации по проблеме, анализ и 

систематизация материала. 

2. Эмпирический: анкетирование студентов, родителей, педагогов по данной проблеме 

на платформе Google-формы. 
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3. Практический:  

 отбор подходящих компьютерных игр на выявление законов физики и разработка 

материала; 

 разработка сценария видеороликов; 

 создание видеоролика в программе видеоредактор «Adobe Premiere Pro». 

 Создание сайта на основе документов Html и CSS файлов. 

4. Экспериментальный: проверка восприятия студентами отобранного видеоматериала 

на выявление законов физики в компьютерных играх.  

 В результате работы по созданию видеоролика мы приобрели более глубокие 

познания явлений и законов физики, навыки исследовательской деятельности и работы с 

компьютерными программами: Adobe Premiere Pro, Microsoft PowerPoint, Microsoft Word, 

Adobe Photoshop, Adobe Audition, Microsoft VS Code, разработка анкеты на платформе 

Google-формы.  Практическим продуктом исследования является созданные видеоролики и 

сайт, с помощью которого мы хотим привлечь внимание родителей и подростков к изучению 

предмета посредством популярных компьютерных игр и применению этих знаний на 

практике.  

 На экспериментальной стадии и на собственном опыте мы убедились, что такой 

способ изучения законов физики оказался для нас интересным и полезным. Поэтому мы 

разрабатываем проект, связанный с безопасностью жизнедеятельности людей в условиях 

использования технических устройств и оборудования в жизни и на производстве. Знания 

законов физики поможет выбраться из чрезвычайных ситуаций и остаться целым и 

невредимым. 

 Фундаментальные законы природы, изучаемые физикой, являются теоретической 

базой для развития техники. Технические устройства обладают огромными возможностями. 

Открытия законов природы, сделанные учеными физиками, послужили основой 

технического прогресса человечества. Безопасность жизнедеятельности человека, умение 

использовать технические устройства опирается на знание всех разделов физики и всех 

физических законов. Дальнейший прогресс и безопасность общества невозможны без 

физики. 

 

Библиографический список: 

1. Егорова И.С. Компьютерные игры в обучении // Журнал Вестник науки и творчества. 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека КиберЛенинка URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/kompyuternye-igry-v-obuchenii 

2. Вся физика. Научно-образовательный проект [Электронный ресурс] // URL: 

https://sfiz.ru/materials/mehanika/111 

3. Золотое правило механики [Электронный ресурс] // URL:  

https://videouroki.net/video/39-bloki-zolotoie-pravilo-miekhaniki.html 

4. Инженерные знания [Электронный ресурс] // URL:  https://zen.yandex.ru/inznan 

5. Компьютерные игры как искусство. Программы для создания игр [Электронный 

ресурс] // URL: https://gamesisart.ru/game_dev_programms.html 

6. Простые механизмы [Электронный ресурс] // URL:  https://ege-

study.ru/ru/ege/materialy/fizika/prostye-mexanizmy/ 

7. Современные компьютерные технологии в образовании [Электронный ресурс] // URL: 

https://yandex.ru/turbo/fb.ru/s/article/444702/sovremennyie-kompyuternyie-tehnologii-v-

obrazovanii-i-ih-primenenie 

 

Коданева Ксения Евгеньевна,  

                                                                       Специальность 19.01.04 «Пекарь», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научные руководители: Сенюкова Мария Николаевна, преподаватель  

https://cyberleninka.ru/article/n/kompyuternye-igry-v-obuchenii
https://sfiz.ru/materials/mehanika/111
https://videouroki.net/video/39-bloki-zolotoie-pravilo-miekhaniki.html
https://zen.yandex.ru/inznan
https://gamesisart.ru/game_dev_programms.html
https://ege-study.ru/ru/ege/materialy/fizika/prostye-mexanizmy/
https://ege-study.ru/ru/ege/materialy/fizika/prostye-mexanizmy/
https://yandex.ru/turbo/fb.ru/s/article/444702/sovremennyie-kompyuternyie-tehnologii-v-obrazovanii-i-ih-primenenie
https://yandex.ru/turbo/fb.ru/s/article/444702/sovremennyie-kompyuternyie-tehnologii-v-obrazovanii-i-ih-primenenie
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Владимирский Андрей Владимирович, преподаватель  

ТРАВМЫ ПРИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕКАРЯ, 

ПРИВОДЯЩИЕ К АРТЕРИАЛЬНЫМ КРОВОТЕЧЕНИЯМ 

Профессия пекаря заключается не только в выпекании хлеба и хлебобулочных 

изделий, он так же замешивает тесто, определяет его готовность, отправляет в печь, 

контролируя процесс выпечки, регулирует движение печных конвейеров, определяет 

готовность изделия. Наличие начинок подразумевает работу с инструментами, такими как 

ножи, терки, механическим оборудованием. Профессия требует физической выносливости, 

координации движения рук, сноровки. На этом производстве факторами риска для здоровья 

являются не только повышенная температура воздуха рабочей зоны, но и монотонный 

тяжелый физический труд, нерациональная рабочая поза, усталость. Все это может привести 

к тепловым и механическим травмам на производстве.  

Актуальность данной работы: обусловлена рассмотрением работы пекаря через 

призму предупреждение травматизма на производстве. Так как оказывать первую помощь в 

критической ситуации должен уметь каждый человек. Ведь от этого может зависеть ваша 

жизнь. По статистике 90% погибших людей можно было спасти, если бы им сразу была 

оказана первая помощь.  Но проблема заключается в том, что тот, кто оказался рядом - не 

может поддержать жизнь до приезда скорой помощи. Остановка артериального 

кровотечений — это те базовые знания, которыми должен владеть каждый человек, поэтому 

в ходе своей работы я решила более подробно изучить, как правильно оказывать помощь 

пострадавшему с артериальным кровотечением до приезда скорой помощи.  

Гипотеза: имея знания о рисках на производстве, а также правила оказания первой 

помощи на производстве, снизится травматизм и улучшатся навыки оказания первой 

помощи. 

Цель работы: дать студентам по специальности «Пекарь» знания по профилактике 

травматизма на производстве, а именно артериальным кровотечениям. 

Задачи: 

• рассмотреть вредные факторы в работе пекаря, приводящие к травмам; 

• изучить особенности и признаки артериального кровотечения; 

• рассмотреть правила оказания первой помощи при артериальном кровотечении; 

• проанализировать знания студентов об артериальном кровотечении на основе 

анкетного анализа и разработать правила оказании первой помощи; 

• сделать выводы по проделанной работе.  

Методами исследования данной темы: изучение и анализ теоретической, научной, 

специальной литературы, а также Интернет источников; сопоставление теоретических 

знаний и практических выкладок, анкетирование, обобщение. 

На человека в процессе его трудовой деятельности могут воздействовать опасные-

вызывающие травмы и вредные-вызывающие заболевания производственные факторы. 

Вредный производственный фактор – производственный фактор, воздействие которого на 

работающего, в определённых условиях, приводит к заболеванию или снижению 

работоспособности. Опасный производственный фактор – производственный фактор, 

воздействие которого на работающего, в определённых условиях, приводит к травме или 

другому внезапному ухудшению здоровья. Широко используемый в пекарнях инвентарь 

(простые и роликовые ножи, вырубки, ножницы, колющие предметы и т.п.) повышают риск 

возможного пореза или получения колотых ран с сильным кровотечением и с последующим 

их инфицированием. Под кровотечением понимают ситуацию, когда кровь (в норме 

находящаяся внутри сосудов человеческого тела) по разным причинам (чаще всего в 

результате травмы) покидает сосудистое русло, что приводит к острой кровопотере – 

безвозвратной утрате части крови. Это сопровождается снижением функции системы 

кровообращения по переносу кислорода и питательных веществ к органам, что 

сопровождается ухудшением или прекращением их деятельности. Основные признаки 
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острой кровопотери: резкая общая слабость; чувство жажды; головокружение; мелькание 

«мушек» перед глазами; обморок, чаще при попытке встать; бледная, влажная и холодная 

кожа; учащённое сердцебиение; частое дыхание.  

В целях определения степени осведомленности студентов об оказании первой помощи 

при артериальном кровотечении, мною был составлен тест на платформе Online Test Pad, 

который прошли более 40 студентов ГАПОУ «СТЭК». В тесте были рассмотрены 

положения, приведенные в теоретической части. Анализируя ответы респондентов, мы 

видим, что процент правильных ответов достаточно высок, более 70%, но есть те, кто не 

знает правила оказания первой помощи, для них и всех, кто хотел бы закрепить полученные 

знания мною были разработаны правила первой помощи при артериальном кровотечении. 

Артериальное кровотечение — это наиболее опасная форма кровотечения. Происходит при 

травме сосуда, по которому кровь доставляется от сердца к органам. К нему приводят 

достаточно серьезные повреждения, преимущественно — проникающие раны. При 

обнаружении признаков артериального кровотечения желательно задействовать двух 

человек для оказания помощи. Первый должен прижать поврежденный кровеносный сосуд 

пальцем. Для этого нужно найти место, где артерия проходит над костью. Второй человек в 

это время готовит средства для более продолжительной остановки крови. Давящую повязку 

можно использовать только в случае ранения мелких артерий (пальцевых, ладонных, 

плюсневых). Остановить кровотечение из более крупного сосуда можно, наложив жгут. При 

ранении конечности эффективным кровоостанавливающим действием будет сгибание 

сустава с максимальным усилием. При потере сознания в область сустава накладывают бинт, 

а саму конечность в согнутой позиции фиксируют ремнем. Давящую повязку можно 

использовать только в случае ранения мелких артерий (пальцевых, ладонных, плюсневых). 

Остановить кровотечение из более крупного сосуда можно, наложив жгут. Если после 

описанных мероприятий удается вовремя доставить пострадавшего в больницу, у него есть 

шансы на восстановление после кровопотери.  

Выводы: В ходе работы более детально была изучена тема артериального 

кровотечения, подробно рассмотрено, как определять артериальное кровотечение, а также 

описаны способы его остановки. Считаю, что поставленные мной задачи были выполнены в 

полном объеме, а цель работы была достигнута. Артериальное кровотечение является 

наиболее опасным для здоровья и жизни человека, а потому знания о том, как правильно 

оказать соответствующую помощь, невероятно важны, так как могут спасти жизнь человека. 
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Циолковский Константин Эдуардович был первым, кто из мечты сделал реальность. 

Он разработал теорию космических полетов, ракету, придумал «поселения вне Земли» – 

современные орбитальные станции и показал человечеству путь в космос. А после 

успешного полёта Гагарина возникли идеи космического туризма.  

В современном мире туризм является одной из наиболее доходной и развивающейся 

отраслью народного хозяйства. Развитие туризма решает экономические проблемы 

государства. Космический туризм является новым направлением, которое только начинает 

развиваться, но уже пользуется спросом у определенной части населения. 

Лидерами по разработкам в космической отрасли на сегодняшний день считаются 

Россия, Китай и США. К проектам частных космических компаний приковано внимание, 

связанное с космическими возможностями, которые открываются перед людьми. Это значит, 

что космический туризм сможет стать целой отраслью, которая будет способствовать 

развитию экономики и разработке новых проектов по изучению Вселенной. 

Развитие космического туризма может помочь в привлечении денежных средств для 

научных исследований, развития космических технологий и экономического развития 

страны в целом. Космический туризм – очень дорогое удовольствие, однако есть 

желающие инвестировать свои личные средства в проекты космических корпораций.  

Данная тема для нас, будущих финансистов, является актуальной, поскольку 

затрагивает вопросы, связанные с 10-летием российской науки и технологий, так как 

будущее экономическое развитие страны за космическими технологиями. С точки зрения 

нашей специальности «Финансы», было изучено финансово-экономическое планирование 

бюджета космического путешествия и, как следствие, приобретены умения рассчитывать 

показатели проектов таких бюджетов. Помимо этого, проведен сравнительный анализ 

бюджетов космического путешествия международных организаций.  

Объектом исследования является отрасль космического туризма.   

Предметом исследования – бюджет космического путешествия. 

Цель исследования: изучить бюджет и возможности космического туризма как один 

из способов освоения космического пространства.  

Гипотеза исследования: изучение финансово-экономической составляющей 

космического туризма позволит не только расширить познания в области астрономии и 

космонавтики, но и как будущему специалисту приобрести новые профессиональные знания 

и умения рассчитывать показатели проектов, оценивать эффективность финансово-

хозяйственной деятельности организации, планировать и осуществлять мероприятия по 

повышению бюджетов. 

Задачи: 

роанализировать источники информации по данной теме (история космического туризма, 

основные задачи, проблемы и перспективы развития данного направления, виды 

космических маршрутов и стоимость предоставляемых услуг космических корпораций) 

зучить основные статьи бюджета, из которых складывается стоимость космического 

путешествия, а также провести сравнительный анализ цен тура основных компаний, 

предоставляющих услуги космического туризма. 

ассчитать бюджет комического путешествия на МКС по основным показателям 

(продолжительность полета, подготовка, здоровье, расстояние, топливо, обмундирование, 

питание и так далее). 

ровести анкетирование среди студентов колледжа с целью выявления представлений о 

космическом туризме и бюджете космического тура. 

В ходе работы использовались следующие методы: 

- Теоретический: изучение и анализ информации по проблеме. 

- Эмпирический:  анкета космического туриста. 

- Практический: расчет бюджета космического туриста. 

Новизна работы обусловлена изучением основных проблем космической отрасли. К 

ним, на современном этапе, относятся: 
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-  ограничение доступа к финансовой документации проектов космического туризма, 

поэтому посчитать окупаемость проектов не представляется возможным. 

- сокращении финансирования. Тому виной пандемия, технические сложности, 

геополитическая нестабильность в мире.  

В исследовательской работе были рассмотрены основные плюсы и минусы 

космического туризма, возможности бюджета космического туриста с точки зрения 

привлечения средств для развития космической отрасли, а значит, и космических 

технологий; приведен примерный бюджет с выделением основных статей расходов на 

космическое путешествие.  

Исследование показало, что в мире существуют крупнейшие космические корпорации 

и частные компании, цель которых предоставить туристические услуги и привлечь денежные 

средства в этот сегмент экономики. Развитие космического туризма позволит сократить 

затраты государств на создание исследовательских миссий, т.к. часть затрат берет на себя 

турист. Это позволит чаще запускать космические корабли и получать больше информации, 

точнее проводить опыты, свободнее развивать космическую отрасль, тем самым укреплять 

экономику страны, привлекая инвесторов и специалистов.  
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Актуальность работы заключается в том, что в последние годы на планете происходит 

всё больше катаклизмов по вине человека. Стихийные бедствия все чаще проявляются в 

различных уголках планеты. Они приносят колоссальные бедствия, уничтожают 

материальные ценности и даже приводят к гибели людей. Важная задача человечества -

научится им противостоять. Заводы, фабрики, производства выбрасывают в атмосферу 

большое количество вредных веществ, которые, в свою очередь, способствуют разрушению 

озонового слоя, загрязнению окружающей среды, истощению природных ресурсов и 

множеству других проблем.       

Объектом исследования являются природные катастрофы. 

Предмет исследования: особенности природных катастроф.  

Целью исследования: выяснить какие катаклизмы существуют в настоящее время на 

Земле.  

Гипотеза: во власти ли человека избежать антропогенные катастрофы, причиняющие 

непоправимый вред окружающей среде и что для этого необходимо сделать? 

Задачи исследования: 

1. Изучение литературы о стихийных бедствиях; 

2. Анализ и обработка собранного материала; 

3. Определить сущность факторов влияния. 

Методы: изучение литературы по теме исследования, теоретический анализ и синтез. 

Новизной исследования является, как деятельность и численность населения 

глобально влияет на планету Земля. 

Практическая значимость исследования состоит в том, что данную работу можно 

использовать в целях ознакомления с природными катаклизмами и влиянием человека на них 

на уроках биологии, экологии, географии, во внеурочной деятельности, а так же на классных 

часах. 

Катаклизм – это внезапное изменение состояния поверхности земли, результат 

воздействия атмосферных или вулканических разрушительных процессов. В переводе с 

греческого языка это слово означает «потоп, наводнение». Природные катаклизмы – 

довольно опасные явления, способные изменить облик Земли. Причем, спровоцированы они, 

могут быть, даже деятельностью самого человека. Есть и более общее определение термина.  

Катаклизм – это любой сокрушительный переворот в природе или обществе. 

Возникать они могут по разным причинам. Многие из них могут образоваться в 

результате деятельности человека. Стихийные катаклизмы и бедствия могут быть 

кратковременными (от нескольких секунд) и продолжительными (несколько дней и даже 

месяцев).  Катастрофы делятся на локальные и глобальные катаклизмы. Первые 

воздействуют разрушительно на ту местность, где произошли. Глобальные – оказывают 

влияние на биосферу, ведущие к исчезновению каких-либо видов растений или животных. 

Они могут грозить земле изменением климата, масштабным переселением народов, гибелью, 

а человечеству полным или частичным вымиранием. 

На нашей планете глобальные катаклизмы, которые приводили к изменениям климата и 

развитию цивилизации происходили не раз. 

Ученые называют следующие причины природных катаклизмов: 

 воздействие человека; 

 конфликты военного, социального и политического характера; 

 выброс энергии в геологические слои. 

Нередко причиной бедствий становятся последствия катаклизмов случившихся до этого. 

Например, после масштабного наводнения, может наступить голод или начаться эпидемия. 

Виды природных катаклизмов: 

 геологические (оползни, пыльные бури, сели); 

 метеорологические (холод, засуха, жара, град); 

 литосферные (извержения вулканов, землетрясения); 

 атмосферные (торнадо, ураганы, бури); 

https://vawilon.ru/statistika-dejatelnosti/
https://vawilon.ru/statistika-zhivotnyh/
https://vawilon.ru/statistika-narodov/
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 гидросферные (тайфуны, циклоны, наводнения); 

 пожары. 

Самой главной причиной роста количества природных катастроф является неуклонное 

увеличение человеческой популяции. 

Не менее значимая по важности, причина — это глобальное изменение человеком 

окружающей среды.  

И всё же многие явления природы пока ещё неподвластны человеку. Мы ещё не 

научились управлять землетрясениями, извержениями вулканов и изменениями климата. Не 

исключено, что в скором времени уровень развития науки позволит нам справляться и с 

более сложными природными катаклизмами. 

 

Библиографический список 
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Денисова Юлия Михайловна 

Специальность 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения», 3 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель - Кивильша Наталья Ивановна, преподаватель 

ИССЛЕДОВАНИЕ АРКТИКИ 

Актуальность работы заключается в том, что на фоне резко возросшего внимания к 

Арктике, произошло ухудшение отношений России и ее западных партнеров. Арктика 

является местом соприкосновения интересов Европы, Азии и Америки. Отдельные районы 

Арктики издревле использовались для морских промыслов; в целом же этот район привлекал 

внимание, прежде всего исследователей. С открытием и освоением крупных месторождений 

полезных ископаемых в Арктике возросли инвестиционные и коммерческие интересы к ней. 

Цель работы - изучить историю российских полярных исследований, выявить 

проблемы и перспективы развития Арктики. 

Для реализации указанной цели были поставлены следующие задачи: 

1. Ознакомиться с историей освоения Арктики; 

2. Рассмотреть научную литературу, архивные документы; 

3. Изучить природу Арктики; 

4. Выявить современное природопользование территории; 

Предметом исследования является российский вектор изучения Арктики. 

Объектом исследования является изучение освоения Арктики. 

Огромный вклад в изучение Арктики и развитие арктического плавания внесли: 

Великая Северная Экспедиция под руководством В. Беринга (1733-1745 гг.), первая русская 

высокоширотная экспедиция под командованием капитана 1-го ранга В. Чичагова (1766-1767 

гг.), экспедиции на Новую землю (1821-1824 гг.) и северо-восток Азии (1820-1824 гг.) под 

руководством Ф. Литке и Ф. Врангеля, русская полярная экспедиция на шхуне «Заря» под 

руководством Толя (1900-1902 гг.), Гидрографическая экспедиция Северного Ледовитого 

океана на судах «Таймыр» и «Вайгач» под командованием полковника И. Сергеева и 

капитана 2-го ранга Б. Вилькицкого (1910-1915 гг.), экспедиции под руководством Г. Седова, 

В. Русанова, Г. Брусилова (1911-1914 гг.). Особое место в истории освоения Арктики 

занимает и первый в мире ледокол «Ермак», созданный в 1899 году по чертежам вице-

адмирала С.О. Макарова. 

Территория Арктики разделена между 5 странами: Российской Федерацией; США; 

Канадой; Данией; Норвегией. 

https://vawilon.ru/statistika-pozharov-v-rossii-i-mire/
https://vawilon.ru/statistika-kataklizmov/
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В Арктическую зону входят районы Республика Коми: Воркута, Усинск, Инта и Усть-

Цилемский район. 

Сегодня в Арктике проживает около 400 тысяч человек, из них менее 50 тысяч 

являются жителями России. Это коренные народы, сохранившие традиционный уклад на 

протяжении многих веков. 

Растения и животные несмотря на суровые условия и малую пригодность для 

проживания, Арктика все же не является совсем необитаемой. 

Площадь Арктической зоны России составляет около 700 млн. га и эта территория 

относится к основной ресурсно-сырьевой базе страны.  

Сосредоточенные здесь ресурсы – топливно-энергетические, биологические, 

агроклиматические, рекреационные – во многом определяют экономическое развитие 

России. Арктический регион в сохранении экологического равновесия играет очень большую 

роль, он во многом определяет глобальный гидрологический цикл, регулирует 

температурный режим атмосферы. 

Таким образом, с уверенностью можно сказать, что перспективы развития 

российского Севера огромны. Однако они станут реальными, когда современные политики 

перестанут воспринимать этот регион как пустынную территорию. Проблем здесь, в том 

числе экологических еще очень много. И виной тому человек. Растущее значение этого 

региона связано не только с многообразием и объемом полезных ископаемых, но и с 

необходимостью принятия эффективных мер по защите здешней окружающей природной 

среды от нарастающего антропогенного воздействия. Загрязнение арктических морей, 

потепление климата – это те значительные экологические проблемы. 

 

Библиографический список 
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Яремчук Арина Валерьевна 

Специальность 34.02.01. «Сестринское дело», 3 курс 

ГПОУ «Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П. Морозова» 

Научный руководитель – Грязнова Галина Васильевна, преподаватель 

ОСОБЕННОСТИ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ РАКЕ 

ЛЕГКИХ 

Онкологическая заболеваемость в России, особенно рака легкого, во всех экономически 

развитых странах, имеет тенденцию к росту. 

Цель: определить и разработать принципы сестринского ухода при раке легких. 

Задачи: 

1. Определить этиологию, патогенез, клиническую картину при раке легких; 

2. Проанализировать этапы сестринского процесса при раке легкого; 

3. Определить роль медицинской сестры при организации ухода за пациентами с 

раком легкого и провести анкетирование. 

Объект исследования: пациенты со злокачественным новообразованием – раком 

легкого. 

Предмет исследования: сестринский уход. 

Гипотеза: Если обеспечить пациенту надлежащий сестринский уход, разработать 

правильные принципы данного ухода, то результаты лечения рака легкого будут выше и 

качество жизни пациентов улучшится. 
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Для решения поставленных задач были использованы следующие методы 

исследования: изучение и анализ медицинской литературы, метод анализа и обработки 

полученной информации, обобщение, анкетирование 

Рак легкого – злокачественная опухоль, формирующаяся из эпителиальных клеток 

бронхов. Поражает разные сегменты легких.   

Выделяют следующие критерии групп риска по возникновению рака легкого, а также 

стадии развития заболевания. 

Существуют современные методы диагностики и лечения рака легкого: 

миниинвазивная хирургия и иммунотерапия. 

Сестринский процесс в онкологической больнице состоит из 4 основных этапов. 

Медицинские сестры должны знать все возможные проблемы пациентов 

онкологического профиля с раком легкого, а также определить принципы диагностики, 

лечения и профилактики возможных осложнений.  

Своевременный и правильный сестринский процесс, и уход в ведении пациентов с 

раком легкого способствует наилучшему прогнозу по выздоровлению, реабилитации и 

уменьшению инвалидизации пациентов. 

Нами было произведено анкетирование пациентов с раком легких, в ходе которого, мы 

выяснили, что большой процент опрошенных  знает о современных видах лечения и на 

многих это практиковалось. Также почти всем людям нравился сестринский уход, который 

был индивидуальный для каждого больного. И 26 человек выполняли все  сестринские 

вмешательства для эффективного лечения.  

В ходе проведения практического исследования было доказано, что четкий и 

систематический уход медицинской сестры, включающий правильные принципы ухода за 

пациентам с раком легкого уменьшают  болевой  синдром, помогают быстрее восстановиться  

и улучшают качество их жизни.   
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Таргонская Ирина Константиновна 

Специальность 35.02.01 «Лесное и лесопарковое хозяйство», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский лесопромышленный техникум» 

Научные руководители: Турубанова Екатерина Александровна, преподаватель 

Попова Екатерина Николаевна, преподаватель  

НЕ ВЕРЬ ГЛАЗАМ СВОИМ 

 Актуальность выбранной темы: Одежда есть известное видоизменение, 

преображение внешности человека. Знание законов зрительных иллюзий помогает 

правильно создать идеальный силуэт и выбрать стиль в одежде. 
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Зрительные иллюзии можно использовать для коррекции фигуры любого из нас. 

Многие хотели бы выглядеть стройнее, выше, легче и так далее. Используя линии и 

цветовые пятна, дизайнер создает формы, соответствующие современным понятиям о 

красоте и моде. 

Объект исследования: дизайн одежды.  

Предмет исследования: зрительные иллюзии, существенно влияющие на 

эстетическое восприятие одежды. 

Определение проблемы исследования: оптические искажения (зрительные 

иллюзии) существенно влияющие на эстетическое восприятие костюма, порой заставляют 

нас обманываться: то, что мы видим, не соответствует реальности. 

Цель исследования: исследование возможностей изучения различных видов 

зрительных иллюзий, их классификация и выявление возможностей применения конкретных 

иллюзий в одежде девушек. 

Гипотеза:  иллюзии  в  моде могут дать возможность приблизиться к собственному 

идеалу, выглядеть гармонично и стильно. 

Задачи исследования: 

изучить литературу об оптических иллюзиях; 

детально рассмотреть отдельные виды иллюзий; 

изучить и классифицировать виды оптических иллюзий; 

узнать о воздействии иллюзий на мозг человека; 

найти информацию об идеальных пропорциях человека; 

систематизировать результаты исследования; 

по результатам работы дать рекомендацию по применению выбранных иллюзий для 

коррекции отдельных частей тела и фигуры. 

Методы исследования: 

Изучение разнообразных источников информации. 

Анализ полученных сведений. 

Наблюдение. 

Эксперимент с использованием оптических иллюзий. 

Сравнение. 

Обобщение изложенного материала. 

Научная новизна: была проведена классификация оптических иллюзий. 

Практическая значимость: исследование показывает возможность 

использования зрительных иллюзий в одежде девушки. 

Итоги. Изучив различные виды зрительных иллюзий, их классификацию и выявление 

возможностей применения конкретных иллюзий в одежде девушек, я пришла к таким 

выводам, что именно зрительные иллюзии могут помочь до известной степени выпрямить 

неправильную форму, сделать приземистую фигуру более стройной, дать кривую линию там, 

где на самом деле прямая. В этом положительная роль иллюзий. Но не надо забывать, что 

они могут оказать и очень вредное действие, если с ними не считаться. Знание законов 

зрительного восприятия и зрительных иллюзий дает возможность этого избежать. 
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6. «Визуальные иллюзии в одежде: как выглядеть на пару размеров стройнее».                                    

– [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://selyanka1.livejournal.com/165469.html  

7. «Зрительные иллюзии в одежде» . - [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://style-color.livejournal.com/28012.html  

 

 

Ермилова Диана Викторовна 

Специальность 44.02.01 «Дошкольное образование», 4 курс 

ВФГПОУ «Сыктывкарский гуманитарно-педагогический колледж им. И.А. Куратова» 

Научный руководитель – Цыганова Галина Александровна, преподаватель 

РОЛЬ ВИТАМИНОВ ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

 Важнейшей потребностью человека, определяющей его способность  к труду и 

обеспечивающей гармоничное развитие личности является здоровье.  Каждый человек 

обладает большими возможностями для укрепления и поддержания своего здоровья, для 

сохранения работоспособности, физической активности и бодрости до глубокой старости.  

Наиболее актуальной проблемой сегодня является укрепление здоровья детей.    

           Все, знают, что витамины - это необходимая часть пищи. Часто говорят: «Эта пища 

полезная, в ней много витаминов». Все жизненные процессы протекают в организме 

при непосредственном участии витаминов.  Важно уметь правильно организовать своё 

питание. Именно в детстве закладываются основы здоровой организации жизни ребёнка на 

будущее. Важно, чтобы у ребёнка сформировалось представление об устойчивой 

взаимосвязи благополучия организма и питания (причём разнообразного). Поэтому так 

важно дать детям представления о витаминах, об их пользе для здоровья человека, о 

содержании тех или иных витаминов в овощах и фруктах. Не менее важно дать детям знания 

о культуре питания, его значимости, о взаимосвязи здоровья и питания. 

 Актуальность вопроса позволил выдвинуть гипотезу: если знакомить родителей с  

ролью витаминов в развитии ребенка, то это  позволит стимулировать их  активность по  

создания условий для организации здорового питания. С этой целью был разработан 

информационный буклет для родителей о роли витаминов в развитии ребенка. 

 Витамины  имеют важное значение для организма, растущего человека: они 

способствуют защите организма от инфекционных заболеваний,  регулируют обмен веществ, 

помогают правильному росту и развитию молодого организма.  

 Отсутствие или недостаток витаминов в пище вызывает тяжелые нарушения обмена 

веществ и заболевания — авитаминозы (цинга, рахит, задержка роста, кровоизлияния и др.). 

В организме витамины быстро разрушаются, поэтому их надо ежедневно вводить в организм 

с пищей. Основным источником витаминов являются растения, в которых они содержатся, 

или вещества, которые уже в самом организме превращаются в витамины. Имеются 

витамины и в пищевых продуктах животного происхождения, например в печени, рыбьем 

жире и т.д.   

 Витамины необходимы для нормального течения обменных процессов, а также для 

роста и обновления тканей, они защищают организм ребенка от воздействия вредных 

факторов внешней среды. 

 Основное количество витаминов поступает в организм с пищей, и только некоторые 

синтезируются в кишечнике. Для полноценного развития человеку необходимо получать 

витамины, в том числе и для профилактики заболеваний.  

 На основе анализа информации установлено, что качество питания детей  и 

содержания витаминов  в продуктах играют важную роль для правильного и здорового 

развития ребенка. Именно поэтому было принято решение провести опрос среди родителей 

дошкольников с целью определения их представлений  о роли витаминов в питании ребенка. 

Была разработана анкета  «Витамины в жизни ребенка». 

https://selyanka1.livejournal.com/165469.html
https://style-color.livejournal.com/28012.html
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 Анализ  опроса показал, что 90% родителей  знают, что такое витамины, 85% 

опрошенных ответили, что дают витамины ребенку  часто, а 10%  респондентов  указали, что 

давать витамины ребенку можно только по совету врача.  

 Определяя роль витаминов  60%  опрошенных родителей ответили, что употреблять 

их необходимо для поддержания здоровья.  80% участников опроса ответили, что знают 

витаминный состав продуктов питания, в то время как  20 % респондентов  не имеют 

представлений о содержании витаминов в продуктах питания. 

 На  вопрос  «Знаете ли вы, какие  витамины нужно принимать ребенку дошкольного 

возраста?» 85 %  родителей ответили, что знают, 5 %  затруднились  ответить на этот вопрос, 

и 10 % родителей ответили, что не знают, какие витамины необходимы для развития 

ребенку-дошкольнику. Понимая ценность просветительской деятельности 90% опрошенных 

родителей рассказывают своим детям о полезных свойствах  различных продуктов, в то 

время как 5% совсем не разговаривают с детьми о пользе продуктов питания,  и 5 %   

ответили, что делают это лишь иногда. 

 Таким образом, можно сделать вывод о достаточной осведомленности родителей 

дошкольников о значении витаминов и их роли  в питании ребенка для полноценного 

развития и поддержания здорового образа жизни. 

 Питание детей 3-7 лет должно быть организовано таким образом, чтобы обеспечить 

нормальный рост и развитие детского организма, подготовить мышцы, кости и мозг к 

резкому возрастанию умственных и физических нагрузок и изменению режима, связанному с 

началом учебы в школе. 

 Ценность детской пищи заключается не только в количестве калорий, но и в белках, 

жирах, углеводах, витаминах, минеральных веществах и воде - что является строительным 

материалом, который нужен растущему организму ребенка каждый день. 

 С целью оценки удовлетворенности суточной нормы потребления полезных 

питательных веществ и витаминов в питании дошкольников, был проведен анализ суточного 

меню для детей старшей группы дошкольного образовательного учреждения.  

 Проведя анализ меню на день, мы пришли к выводу, что рацион для детей в детском 

саду достаточно разнообразный. При составлении меню  повар и медсестра руководствуются  

рекомендациями санитарно-гигиенических норм и правил, строго подсчитывают 

калорийность блюд и количество белков, жиров, углеводов и витаминов, необходимых для 

питания детей  дошкольного возраста.  

 Пища – это источник энергии для человека, и избыток или недостаток её может стать 

проблемой для здоровья. Надо жить в гармонии с собой и с окружающими нас продуктами!                                                                               

Итак, если научить ребенка  правильно питаться, то он вырастит крепким, сильным, и 

успешным, а главное здоровым человеком. Поэтому разработанный,  в процессе работы над 

проектов, буклет для родителей  послужит информационным подспорьем для воспитателя 

при формировании представлений о здоровом образе жизни. Таким  образом, наша  гипотеза 

верна. 
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СЕКЦИЯ «ТОЧНЫЕ НАУКИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Артемьева Елизавета Алексеевна  

Профессия 43.01.09  «Повар, кондитер», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Кинева Зоя Александровна, преподаватель 

ХОЧЕШЬ ГОТОВИТЬ? УЧИ ГЕОМЕТРИЮ! 

Актуальность: профессия повара, кондитера будет актуальна и важна всегда, потому 

что еда один из главных аспектов жизни. Вне зависимости от роста, веса, возраста и 

материального благополучия - прием пищи обязателен, а чтобы уметь готовить, знания 

геометрии необходимы. 

Объект исследования: профессия «Повар, кондитер». 

 Предмет исследования: математика в профессии «Повар, кондитер». 

Значимость геометрии в профессии «Повара, кондитер». 

 Цель: узнать, рассказать, и пояснить о важности знаний геометрии в профессии 

повара-кондитера. 

Гипотеза: без знания геометрии невозможно готовить. 

Задачи:  

1. Доказать, что знания математического моделирования в нашей профессии важны. 

2. Выяснить, какое значение в профессии повара-кондитера имеют знания 

математического моделирования. 

3. Рассмотреть решения производственных задач с применением навыков геометрии. 

Методами исследования являются: наблюдение; описание; сравнение; расчёт; 

моделирование. 

Новизна исследования: в различных источниках данная тема освещена достаточно 

широко, но практически не изучена. 

Практическая значимость: в практике профессии повара-кондитера, знания расчётов 

обязательны, для правильного вычисления количества ингредиентов и качественно 

подобранного инвентаря. 

На основании приведенного исследования можно сделать следующие выводы. 

Геометрия - неотъемлемая часть профессии повар- кондитер. Явным образом 

прослеживается взаимосвязь математических и профессиональных задач. Это ясно при 

выполнении расчетов и вычислений, приготовлении, сервировке и декорировании блюд. 

Гипотеза доказана, без знаний геометрии невозможно готовить правильно. Она имеет 

огромную роль в подготовке ингредиентов и оборудования. Нарезка продуктов, это тоже 

своего рода геометрия. Нарезка очень важна, чтоб красиво и эстетично оформить блюдо, так 

же она имеет свойство менять вкус продукта, для каждого ингредиента есть свой способ 

первичной обработки. 
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Козлова Мария Юрьевна 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело», 3 курс 

ГПОУ «Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П. Морозова» 

Научный руководитель – Сургучева Наталья Александровна 

ПУТИ РЕШЕНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ ПАЦИЕНТОВ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ 

ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Актуальность темы заключается в том, что профессия медицинской сестры тесно 

связана c психоэмоциональным, духовным и физическим состоянием пациента. Для  

оказания правильной и компетентной помощи больному медсестра должна уметь 

взаимодействовать с пациентами любого профиля, в том числе и педиатрического.  Также 

медицинская сестра должна проводить санитарно-просветительную работу. Для охвата 

большей аудитории, можно создавать сайты всеобщего доступа в сети Интернет на 

определенную тематику. 

Объектом исследования является Google сервис для создания проектов.  

Предмет исследования – Google сайт, как вариант решения проблемы с помощью 

санитарно-просветительной работы. 

Цель работы – показать вариант решения психологических проблем пациентам 

педиатрического профиля через санитарно-просветительную работу с использованием 

средств информационных технологий и создать сайт «Психологическая помощь 

медицинской сестры пациентам педиатрического профиля». 

Гипотеза – с помощью данного сайта родители пациентов будут узнавать информацию 

о подготовке детей к походу в медицинские учреждения; медицинские работники будут 

получать информацию о возможных психологических проблемах пациентов 

педиатрического профиля и вариантах решения этих проблем. 

Задачи:  

 Найти и проанализировать информацию на тему сайта; 

 Провести анкетирование среди населения на тему «Эмоциональное состояние 

ребенка и родителя на медицинском приеме»; 

 Вывести статистические данные по результатам анкетирования; 

 Создать сайт «Психологическая помощь медицинской сестры пациентам 

педиатрического профиля», как продукт научной работы. 

Методы исследования:  

 Анализ информации; 

 Тестирование; 

 Сравнение результатов тестирования; 

 Моделирование сайта. 

Новизна исследования заключается в том, что в сети Интернет недостаточно 

информации на тему «Психологическая помощь медицинской сестры пациентам 

педиатрического профиля», несмотря на ее значимость. 

Практическая значимость: информация данного сайта может быть полезной для 

медицинского персонала в педиатрии, а также для родителей маленьких пациентов. 

Выводы: информация для сайта проанализирована и изложена на сайте, статистические 

данные по проведенному анкетированию составлены,  создан сайт «Психологическая 



30 

помощь медицинской сестры пациентам педиатрического профиля». Следовательно, задачи 

и цели проекта выполнены. 
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РАЗРАБОТКА КОНКУРЕНТОСПОСОБНОЙ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОЙ ДЛЯ 

ПОТРЕБИТЕЛЯ КОМПЬЮТЕРНОЙ ИГРЫ 

Сегодня игры – это увлекательный и интересный способ проводить свободное время, 

погрузиться в другой мир и улучшить свои навыки. А для компании – получить денежную 

прибыль и преданное сообщество. Однако в России игровая индустрия очень плохо развита, 

когда в других странах делают такие большие и проработанные игры как Grand Theft Auto, 

Fallout, Battlefield, The Elder Scrolls, Mafia, Call of Duty, Arma, Diablo и так далее. Это и 

является проблемой – в России нет большой мотивации создания качественных и 

проработанных проектов, развиваются только платформы для публикации  игр относящихся 

к Hyper-Casual, которые чаще всего являются «ширпотребом», сделанным «на коленках» 

ради быстрых денег и не требующих каких-либо вложений. На этом почти полностью и 

строится вся игровая индустрия в России. 

Данная проблема является основанием разработки проекта «Разработка 

конкурентоспособной привлекательной для потребителя компьютерной игры», реализация 

которого рассчитана сроком на 6 месяцев. 

Цели данной работы:  
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Повышение качества игр в России и мотивация других разработчиков отречься от Hyper-

Casual и начать пробовать разрабатывать AAA проекты за счет создания своих игр. 

Задачи:  

1. Сделать анализ рынка, выявить популярные жанры в игровой индустрии. 

2. Создать концепт и разработать игру. 

3. Провести рекламную компанию, которая вызовет интерес к игре и неотъемлемое желание 

приобрести ее и сыграть. 

Анализ рынка выявил, что популярными жанрами в играх являются: шутеры, 

экшены, спорт, рпг. Исходя из полученных данных, была придумана концепция и сюжет 

игры. А идея ее проста – в Vile Irony свободное исследование и интерактивная жизнь в 

открытом мире, поделенных на несколько городов и деревень. Игрок может перемещаться 

по городу, разгадывать различные преступления или наоборот совершать их, проникая в 

чужие дома и выносить все до последней копеечки. Взаимодействовать с другими 

персонажами, участвовать в различных миссиях и сражениях, использовать оружие и 

технику, оптимизировать свое имущество и денежные средства, а также создавать свою 

персональную историю, которую можно будет поделиться с другими игроками. Кроме того, 

игра уделяет особое внимание изменению мира в реальном времени, социальным и 

политическим проблемам внутри империи, в том числе революции, войне, предательству и 

коррупции. Концепция игры включает в себя множество элементов, в том числе и сюжет: 

Игра "Vile Irony" рассказывает о событиях, происходивших в вымышленной Тагистианской 

Империи в 987-м году. Игрок попадет на сторону монархии и будет бороться за сохранение 

порядка и стабильности в стране. 

В основу сюжета была взята реальная история революции в России 1917-го года, но с 

некоторыми изменениями. Вместо Николая II – Ринат II – наследник тагистианского трона, 

который должен противостоять опасным идеям революционеров и защитить монархию. Но 

все не так просто: в стране начинаются беспорядки, возникают конфликты между народом и 

властью, а падении Империи висит на волоске. 

Игрок должен найти ответ на сложный вопрос: сохранить ли традиции и права 

династии на престоле или пойти на компромисс и прийти к консенсусу с оппозицией? 

Красочные битвы, исторические события и непредсказуемые повороты сюжета ожидают вас 

в этой захватывающей игре. В переполненном хаосом и революционными потрясениями 

мире, только вы сможете привести свою страну к победе и вершине славы! 

После утверждения концепта началась разработка игры разделенная на несколько 

этапов: 

1.Гейм-дизайн. 

2.Программирование. 

3.Графический дизайн. 

4.Звуковой и видео дизайн. 

5.Тестировка и отладка игры. 

6. Подготовка игры к представлению потребителю. 

В ходе выполнения задач, была создана игра, в которую после рекламной компании 

поиграли больше 1000 пользователей, из которых 150 купили платную версию и свыше 600 

оставили отзывы и оценки на данный момент. 

Данный проект начал свою реализацию с 25 ноября 2022 года, рассчитан сроком на 6 

месяцев.  

Результатом данного проекта будет являться: 

 получение финансовой прибыли и формирование сообщества; 

 повышение мотивации у других разработчиков делать качественные игры. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ ТАБЛИЦ ДЛЯ РАСЧЕТА ВЛИЯНИЯ ДЛИНЫ 

ЛЕГКОВОГО АВТОМОБИЛЯ НА ЕГО СПОСОБНОСТЬ ПЕРЕВОЗИТЬ ГРУЗЫ 

В наше время множество автомобилей различных марок и моделей курсируют по 

дорогам. Автомобильный транспорт используется в сельском хозяйстве, промышленности, 

строительстве, торговле, осуществляет пассажирские перевозки. На долю автотранспорта 

приходится более половины пассажирских перевозок и существенная часть грузооборота.  

Целью данной учебно-исследовательской работы является выявление влияния длины 

легкового автомобиля на его способность перевозить максимальный груз (вес). 

Задачи учебно-исследовательской работы: определить геометрические параметры 

автомобиля, влияющие на компоновку и способность перевозить наибольший груз (вес); 

рассмотреть геометрические параметры, зависящие от длины автомобиля; 

проанализировать различные источники информации на наличие геометрических 

параметров различных автомобилей; выдвинуть предположения о зависимости 

геометрических параметров автомобиля его компоновки и способности к перевозке груза; 

определить (при необходимости вывести) формулы зависимости длины транспорта и его 

геометрических параметров, влияющих на способность к перевозке, составить таблицы; 

собрать недостающие данные по геометрическим параметрам различных автомобилей и 

провести расчет и анализ данных с использованием электронных таблиц;  провести опрос 

автолюбителей;  сделать выводы на основе опроса и расчетов. 

Используемые методы сбора информации: анализ учебной, технической литературы и 

данных различных интернет ресурсов; опрос респондентов; замеры габаритных параметров 

различных автомобилей. 

Эксплуатационные показатели автомобильного транспорта характеризуются 

показателями эксплуатационно-технического качества. К таким показателям относятся 

характеристики автомобиля по его габаритам, массе, грузоподъемности и т.д. В работе 

рассмотрены показатели габаритной длины автомобиля L1, колесной базы Lк, разрешённой 

максимальной и снаряженной массы, приведены формулы расчетов показателя 

использования габарита автомобиля: ηдл=Lк/L1, его грузоподъемности: Gc=(Go–в), где в - это 

снаряженная масса автомобиля, удельной грузоподъемностью автомобиля: ηг=Gc/Go, а 

также удельной грузоподъемности автомобиля с учетом снаряженного состояния: ηгс=Gc/в. 

В ходе работы были рассмотрены данные 22 различных легковых автомобилей. 

Следует отметить, что при расчете данных было обнаружено некоторое расхождение в 

полезной массе автомобиля и массе, рассчитанной по нормативу по количеству посадочных 

мест, т.е. не веся полезная масса в РММ была использована при усредненном подсчете. Для 

подсчета, сколько груза (массой с) можно добавить в каждый автомобиль, вывели и 

применили формулу: с=Go-в-75(а-1)-10а, где (а-1)-это число пассажиров, без учета 

водителя, т.к. вес водителя учтен в снаряженной массе автомобиля. ТО вес добавляемого 

груза при усредненном расчете варьируется от 21 кг до 534 кг. 

Все расчеты были проведены с помощью электронных таблиц (рис. 1). На основе 

данных таблицы построили диаграмму показателей (рис.2).  

https://blog.eldorado.ru/publications/ne-tolko-eksheny-faytingi-i-platformery-populyarnye-zhanry-kompyuternykh-igr-32528
https://blog.eldorado.ru/publications/ne-tolko-eksheny-faytingi-i-platformery-populyarnye-zhanry-kompyuternykh-igr-32528
https://docs.unity.com/
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Анализ сравнительных данных диаграммы и таблицы показывает, что длина 

легкового автомобиля не всегда влияет на его показатель использования габарита, и 

удельную грузоподъемность. 

Особенно хочется отметить, что тип кузова также не привел к закономерностям, т.е. 

сложно говорить о показателе использования габарита и удельной грузоподъемности исходя 

из типа кузова легкового автомобиля. 

 

Рис.1 

 

Рис.2 

Таким образом, при проведении работы выяснилось: - при больших расчетах и анализе 

данных (в том числе диаграмм) удобно использовать электронные таблицы; на 

вместительность автомобиля указывает: показатель использования габарита, 

грузоподъемность и удельная грузоподъемность; из рассмотренных автомобилей (за 

исключением Volkswagen Multivan - минивен) наиболее вместительными с точки зрения 

длины являются: Renault Logan 2013 года и Skoda Fabia 2004 года, а менее вместительнвми: 

Skoda Octavia, Mazda 6, Лада 4x4 2121 Нива. 
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СОВРЕМЕННАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ АДДИТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ПРИМЕРЕ 

ПРОЕКТИРОВАНИЯ  НАСАДКИ ДЛЯ ШНОРКЕЛЯ ТРАКТОРА БЕЛАРУСЬ 

Аддитивные технологии представляют собой метод создания трехмерных объектов, 

деталей или вещей путем послойного добавления материала.  

Важнейшее свойство таких технологий – более быстрое и менее затратное 

изготовление готового изделия, созданного по компьютерной (цифровой) модели, по 

сравнению с традиционным производством.  

На сегодня особенно актуальным становится выпуск относительно дешевой, 

качественной и надежной отечественной продукции в сжатые сроки. Важной проблемой при 

этом является учет возможностей конкретных технологий аддитивного производства как 

технологий, способных обеспечить вышеуказанную потребность государства и общества. 

Цель исследования: изучение FDM технологии аддитивного производства на примере 

изготовления насадки для шноркеля трактора Беларусь  

Задачи исследования: изучить информацию об аддитивных технологиях; оцифровать 

насадку для шноркеля с помощью 3D сканера и  создать модель с помощью обратного 

проектирования; подготовить и  напечатать модель на 3D принтере. 

Объект исследования - аддитивные технологии. 

Предмет исследования – использование FDM технологии при создании насадки для 

шноркеля трактора Беларусь  

Методы исследования: сбор информации, анализ изученного материала сравнительно-

аналитическим методом, работа на специальном оборудовании, практическое применение 

полученных знаний. 

Аддитивные технологии (от английского AdditiveFabrication) – 

обобщенное название технологий, предполагающих изготовление 

изделия по данным цифровой модели (или CAD-модели) методом 

послойного добавления материала.  

На базе ГПОУ «Сыктывкарский политехнический техникум» 

функционируют учебные мастерские по различным направлениям 

подготовки студентов. В мастерской «Техническое обслуживание и 

ремонт двигателей, систем и агрегатов» производятся различные виды 

работ по ремонту, диагностике, обслуживанию агрегатов, в том и числе 

и учебной технике. При выполнении обслуживания впускной трубы 

двигателя трактора МТЗ «Беларусь» была сломана насадка шноркеля.  Данное устройство 

уменьшает загрязнение воздушного фильтра при езде по песку и пыльным дорогам, что 

предохраняет двигатель от поломки. Насадка позволяет более эффективно бороться с пылью, 

насекомыми и прочим мусором. В мастерской «Аддитивное производство» сломанный 

объект был восстановлен. 

Для оцифровки модели насадки шноркеля использовался 

оптический 3 D сканер фирмы RangeVision, который снимал 

https://expertvaz.ru/niva/2131-tehnicheskie-harakteristiki-4x4.html#i
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двумя камерами с разных ракурсов подсвеченный специальным проектором.                                                         

Полученные снимки переводились в программу RangeVisionScanCenter NG, 

предназначенную для проведения 3D-сканирования и 

последующей обработки полученных данных. Мы 

использовали режим на поворотном столе, т.к. нашу модель 

необходимо было оцифровать с нескольких позиций , при этом 

мы выбрали оптимальную скоростью сканирования и 

детализацию за счет смены разрешения камер. После 

совмещения сканов в ручном режиме по геометрии и очистки 

данных сканирования от артефактов, мы построили единую модель, пригодную для создания 

твердотельной модели. Полигональную модель, полученную в результате оцифровки 

насадки шноркеля, импортируем в GeomagicDesingX для создания твердотельной модели, 

пригодной для печати на 3D принтере.      

 При выполнении оцифровки некоторые участки насадки шноркеля отсканировались не 

достаточно четко для построения, поэтому для создания 

твердотельной модели с помощью штангенциркуля были 

сделаны ручные замеры. В результате моделирования на 

основании полученной полигональной модели была получена 

твердотельная модель насадки шноркеля. 

После создания твердотельной модели в программе 

GeomagicDesingX её необходимо подготовить к выполнению 3d 

печати. Так как для печати мы используем FDM принтер (расходным материалом является 

пластиковая нить) модель режется (слайсится) по слоям. Для этого используется 

специализированное программное обеспечение -  слайсер.  Мы использовали слайсер 

PoligonX т.к. он обладает простым интерфейсом, прост в использовании и является 

«родным» для используемого нами 3D принтера PicasoDesignerX. После загрузки модели мы 

выполнили «подготовку задания», которое включало в себя 

установку настроек для печати и создания G-Code (высота слоя, 

плотность заполнения, наличие «поддержек»). В результате 

получили визуализацию подготовленного задания.  

Для печати был выбран принтер PICASO Designer X от 

российской компании PICASO 3D.  Наличие датчиков и систем 

контроля за работой принтера позволяет свести к минимуму 

процент «брака» печати и добиться высокого качества. Для 

печати модели был выбран ABS пластик, режим печати – «стандарт», заполнение – «50%», 

время печати – 3 часа. 

Поставленное техническое задание было выполнено и готовая модель насадки для 

шноркеля трактора Беларусь была установлена. 

Таким образом, определились явные преимущества аддитивных технологий и их 

отличие от традиционного производства: быстрота изготовления, безотходное производство, 

отсутствие швов и сварных соединений, при этом преимущества FDM технологии 

аддитивного производства; производство с технологией FDM позволяет печатать на 

принтере любые сложные детали малых и больших габаритов; широкий ассортимент 

термопластов позволяет без труда подобрать необходимый по свойствам материал, а также 

выбрать предпочтительный цвет готового изделия; свойства модельных материалов 

технологии FDM позволяют с легкостью проводить дополнительную обработку моделей. 
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Научный руководитель – Крамаренко Станислав Валерьевич  

АКТУАЛИЗАЦИЯ ОБЛАЧНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОЦЕССЕ 

Ключевым понятием данного исследования является - «Облачные технологии» (Cloud 

technologies) — это набор технологий, позволяющий использовать ресурсы удаленных 

систем, как будто бы они находятся совсем рядом — у вас дома или в офисе. На самом деле 

компьютеры, обслуживающие облако, находятся в дата-центре, который может находиться в 

сотнях и тысячах километрах от вас. Или по-другому - это технологии обработки данных, в 

которых компьютерные ресурсы предоставляются Интернет-пользователю как онлайн-

сервис. 

«Облако» - это инновационная модель (концепция) организации IT-инфраструктуры, 

которая состоит из распределенных и разделяемых конфигурируемых аппаратных и сетевых 

ресурсов, а также программного обеспечения, развернутых на удаленных (облачных) дата 

центрах поставщиков (провайдеров).  

Информационная безопасность – это сохранение и защита информации, а также ее 

важнейших элементов, в том числе системы и оборудование, предназначенные для 

использования, сбережения и передачи этой информации. Другими словами, это набор 

технологий, стандартов и методов управления, которые необходимы для защиты 

информационной безопасности. 

Публичное облако — инфраструктура, предоставляющая возможность 

использования облачных вычислений большому кругу пользователей. Обычно принадлежит 

коммерческой организации. 

Частное (приватное) облако — как следует из самого названия, является 

инфраструктурой, принадлежащей одной организации и позволяющей использовать 

облачные вычисления исключительно в ее целях. 

Сервер — специализированный компьютер, используемый для работы приложений 

и сервисов, обеспечивающих работу ИТ-инфраструктуры. 
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Турубанова Екатерина Александровна 

МАТЕМАТИКА В ПРОФЕССИИ «МАСТЕР ПО РЕМОНТУ И ОБСЛУЖИВАНИЮ 

АВТОМОБИЛЕЙ» 

В скоростной век автомобилей без профессии «Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей» не обойтись. Кто как не мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

найдёт причину неисправности и устранит её. В автосервисах такой специалист может 

выполнять самые различные виды работ. В настоящее время автомобильные организации 

занимаются как устранением небольшой неисправности автомобиля и косметическим 

ремонтом, так и полным восстановлением разбитой машины. 

Чтобы работать по профессии «Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей», 

недостаточно простого знания устройства автомобиля. Здесь необходимо знать виды 

неисправностей и пути их устранения, необходимы навыки работы с диагностическим 

оборудованием, знание правильной разборки и сборки узлов и агрегатов автомобиля. 

Естественно, от качественной работы этого специалиста зависят многие жизни. Поэтому на 

работу в станции технического обслуживания, автобазы и гаражные мастерские принимают 

только профессионалов своего дела. 

А чтобы стать профессионалом своего дела нужно в совершенстве обладать 

профессией.  

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей включает в себя диагностирование, 

обслуживание и ремонт современных автомобилей в соответствии с регламентами и 

технологической документацией, управление автомобильным транспортом. 

При изучении таких дисциплин профессионального  цикла как «Устройство 

автомобилей», «Техническое обслуживание автомобилей», «Ремонт автомобилей» и проходя 

учебную практику, я пришёл к выводу, что многие  теоретические и практические вопросы, 

рассматриваемых дисциплин,  тесно связаны с математикой.  

А для чего мы изучаем  математику? Сегодня я хочу обратить ваше внимание на 

значимость математических знаний в выбранной мной  профессии. 

Для проведения исследования я обозначил цель, гипотезу, объект и методы 

исследования. 

Цель исследования:  умение применять математический аппарат в своей будущей 

профессии. 

Объект исследования:  современные  автомобили. 

Предмет исследования: дисциплина  «Математика». 

Гипотеза: знания математики важны в профессии «Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобиля». 

Задачи исследования: 

1. изучить в каких областях математические знания более востребованы; 

2. отобрать задачи, связанные с профессией автомеханик. 

3. доказать важность владения математическими знаниями, обеспечивающими 

успешность, благополучие в профессиональной деятельности 

Методы исследования:  

1. Теоретический анализ литературы. 

2. Рассмотрение примеров типовых  производственных задач. 

3. Изучения составных частей автомобиля. 
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4. Анализ результатов изучения. 

Рассмотрев типовые   задачи, я пришёл к выводу, что  мастер  по ремонту и 

обслуживанию автомобиля должен не только знать устройство автомобиля, но и владеть 

необходимыми знаниями по  математике. 

Результаты моего  исследования  позволяют сделать  вывод, что знания математики  в 

профессии важны и актуальны. К пониманию этого меня приводит не только решение 

профессиональных задач, с которыми мы сталкиваемся при выполнении практических 

заданий в процессе прохождения практики, но и те профессиональные компетенции, которые 

характеризуют современного специалиста в области технического обслуживания и ремонта 

автомобильного транспорта. 
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СИСТЕМА АВТОМАТИЧЕСКОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ УРОВНЯ ЖИДКОСТИ В 

РЕЗЕРВУАРЕ 

 Автоматизация технологических процессов широко применяется в современном мире. 

Системы автоматического управления и регулирования встречаются как на крупном 

производстве, так и в быту. Существуют различные контролеры, которые позволяют 

автоматизировать процесс регулирования уровня жидкости в резервуаре [1]. Была 

поставлена цель – изучить принцип работы контролера автоматического управления 

приводом насоса.  

 Для выполнения поставленной цели, были сформированы следующие задачи: 

 1. Изучить схему включения устройства в цепь. 

 2. Разработать наиболее оптимальную схему устройства. 

3. Собрать разработанную схему и проверить ее работоспособность. 

 Устройства контроля уровня имеют разный принцип работы, но в конечном итоге их 

назначение сводится к одному свойству - разрывать или замыкать электрическую цепь в 

зависимости от уровня жидкости. Устройства управления могут быть механическими или 

электронными [2]. 

 Стоимость механических устройств, как правило, ниже, но там где требуется 

максимальная точность и (или) надежность срабатывания, предпочтительно использование 

электронных устройств регулирования уровня. Существует три поколения автоматики для 

управления насосом. Первое поколение автоматики чаще всего механическое, из-за чего 

имеет низкую стоимость. Второе поколение имеет электронную систему управления, за счет 

чего подача воды происходит в автономном режиме. Самые надёжные системы 

автоматической регулировки подачи воды относятся к третьему поколению, так как в них 

устанавливается электронный блок управления с частотным преобразователем [3]. 

https://techautoport.ru/
http://vk.com/avtomechanik
https://www.mathedu.ru/
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 Устройства второго и третьего поколения используют кондуктометрический метод 

определения наличия жидкости. Принцип основан на том, что в жидкость погружаются 

электроды, между которыми протекает малый ток с небольшим напряжением. Специальный 

контроллер, таким образом с абсолютной точностью отслеживает уровень жидкости. Метод 

обладает высокой надежность, точностью регулирования и более гибкий режим, т.к. можно 

произвольно выставить уровни [1]. 

 В нашей работе рассмотрена автоматизация регулирования уровня жидкости на базе 

универсального контролера 

 Контроллер - универсальное коммутирующее изделие, которому можно найти массу 

применений и расширить функционал. Например, вы хотите знать об аварийной ситуации - 

подключаем модульный зуммер или лампу, которая будет сигнализировать о неисправности. 

 Подключив краны с сервоприводом, легко построить систему защиты от протечки 

воды, и многое другое. 

 В качестве электродов для кондуктометрической системы подойдет любой 

токопроводящий металлический предмет. Но так, как многие материалы окисляются и 

ржавеют, то рекомендуется в качестве электродов использовать элементы из латуни и 

нержавеющей стали. 

 Для исследования была разработана и собрана следующая схема: параллельно к сети 

питания подключается понижающий трансформатор на 12 В, которые питает 

непосредственно контролер. Фазный провод проходит через контролер и идет на 

электронасос. К плате подведены три кабеля, которые подключены к гнездам А, В и С. Эти 

кабеля погружаются в резервуар с жидкостью. Замыкание между ними приводит к 

включению или отключению насоса (рисунок 1).  

 
Рисунок 1 – собранная схема управления уровнем жидкости в резервуаре. 

 Максимальный ток в схеме ограничен применением автомата, безопасность схемы 

обеспечена применение УЗО. В схему добавлена сигнальная лампа, для индикации подачи 

напряжения. В качестве нагрузки выбран электродвигатель на 800 Вт. Контролер подключен 

через понижающий трансформатор на 12 В. Было проведено изучение работоспособности 

данной схемы, ее надежность и исследован принцип работы. 

 В результате исследования собранной схемы установлено: 

 Контролер поддерживает два режима работы: откачка воды до определенного уровня 

и накачка воды до определенного уровня. 

 Нижний и верхний уровень регулируются установкой проводов подключенных к 

разъемам В и С. 

 Уровень С – верхний возможный уровень, до которого вода будет накачена, или при 

замыкании которого начнется откачка воды. 

 Уровень В – нижний уровень, до которого происходит откачка жидкости, или при 

осушении которого происходит накачка в резервуар. 
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 Разъем А отвечает за датчик, который находиться в контакте с уровне В или С и 

регулирует уровень, выше или ниже которого может находиться уровень воды в разных 

режимах работы. 
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QR-КОДЫ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ 

 Темпы развития общества постоянно увеличиваются, и также увеличивается объём 

информации, получаемый человеком ежедневно. Из этого тупика помогает человечеству 

выйти QR-код. С одной стороны, он скрывает ненужную для определённого человека 

информацию, с другой стороны, может содержать в себе относительно большое количество 

полезной информации для тех, кому она нужна, и позволяет экономить время на её поиске. 

 Именно этим свойством завлёк нас этот, с первого взгляда невзрачный, квадратик. 

 Актуальность: Данная тема является актуальной для исследования, так как в жизни мы 

очень часто встречаемся и пользуемся данными кодами. И с каждым днем области их 

применения расширяются. 

 Объект исследования: QR-код.  

 Предмет исследования: использование QR-кодов. 

 Цель исследования: понять как устроены QR-коды и насколько они важны. 

 Гипотеза: если изучить способы создания QR-кода, то можно получить собственный QR-

код. 

 Задачи исследования:   

 Насколько важен QR-код в жизни людей разного возраста? 

 Насколько эффективно использование QR-кодов? 

 Найти минусы и плюсы использования. 

 Понять, как можно создать QR-код. 

 Методы исследования: анализ ресурсов сети Интернет по теме исследования, 

анкетирование, работа с генераторами QR-кода. 

 Новизна исследования: QR-коды появились относительно недавно в жизни каждого 

человека, но они получили довольно значимое использование. QR-коды наносят на обложках 

книг, газет, тетрадь, научных статей, что позволяет упростить жизнь всем людям. 

 Практическая значимость исследования: в настоящий момент QR-коды популярны среди 

людей они довольно легко внедрились в нашу жизнь и упростили ее, но большая часть 

людей от 45 лет не часто используют их в своей жизни. Мы даже провели опрос как часто 

люди используют QR-коды. 

 QR-код (англ. quick response - быстрый отклик) - товарный знак для типа матричных 

штрихкодов, изначально разработанных для автомобильной промышленности Японии. 

 Штрихкод - считываемая машиной оптическая метка, содержащая информацию об 

объекте, к которому она привязана. 
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 Плюсы QR-кодов: 

 QR-код удобный информационный квадратик, занимает мало места. 

 У него благоприятное будущее, в связи с технологиями. 

 Упрощение жизни людям, так как надо просто навести камеру на этот квадратик. 

 Минусы QR-кодов: 

 Для 100% чтения QR-кода нужна более-менее хорошая камера на вашем устройстве. 

 И не так сильно популярен в России. 

 Что можно кодировать: ссылку на сайт, текст, визитную карточку, SMS, геолокацию, 

настройки Wi-fi. 

 Если камера не читает QR-код на смартфоне должно быть установлено специальное 

приложение. Для чтения QR-кода нужно поднести камеру смартфона к коду. Программа 

расшифрует код, а затем предложит выполнить определенное действие, предусмотренное в 

содержимом кода. 

 Опрос респондентов об QR-кодах (рисунок 1):  

 Удобство QR-кодов в повседневной жизни пользовавшиеся ими респонденты оценили на 

8,4 балла по 10-балльной шкале.  

 Однако 26% опасаются, что он может оказаться небезопасным - содержать ссылку на 

вредоносный сайт или реквизиты мошенников.  

 Абсолютно исключают такое развитие событий всего 4% опрошенных. 

 
Рис. 1. Ответы на вопрос «Можете ли вы сказать, что определенно знаете о QR-кодах и о 

том, как их использовать?» 

 

 Применение QR-кодов: получения скидок в магазинах, скачивания файла, прохождение 

тестирования, получения электронных билетов, предоставления визиток, реклама и другое. 

 Процесс создания QR-кодов с помощью генератора:  

1.Кодирование данных. 

2.Добавление служебной информации и заполнения. 

3.Разделение информации на блоки. 

4.Создание байтов коррекции. 

5.Объединение блоков. 

6.Размещение информации на QR коде. 

Будущее QR-кодов в мире: 

● QR-коды это лучшее приложение для поиска информации с помощью лишь просто 

камеры на вашем устройстве. 

● В будущем, в частности, в России скорее всего, мы будем часто платить налоги с 

помощью QR-кодов, так как уже сейчас некоторые Банки России принимают оплату по QR-

кодам. 

● В Китае практически все пользуются QR-кодами. Они оплачивают еду, скачивают 

приложения и всё это лишь благодаря QR-коду. 

Для создания QR – кодов чаще всего используют сайты:  

● Генератор QR-кодов http://www.qrcoder.ru/.  

● QR-генератор https://vkqr.ru/  (цветные коды и с картинками). 

● Генератор QR-кодов, который кодирует аудиозапись https://vocaroo.com/. 

● QR-код с логотипом или рисунком внутри https://www.qrcode-monkey.com/. 

26%

60%

11%
Крайне мало знаю о QR-кодах и о том, 

как их использовать 
Осведомлен(а) о QR-кодах, но не 

совсем понимаю, как их использовать
Осведомлен(а) о QR-кодах и знаю, как 

их использовать
Ничего не знаю о QR-кодах

http://www.qrcoder.ru/
https://vkqr.ru/
https://vocaroo.com/
https://www.qrcode-monkey.com/
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Для чтения QR - кодов: 

● Расшифровать QR код онлайн http://www.decodeit.ru/qr. 

● QR Scanner: бесплатный сканер  

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kaspersky.qrscanner. 
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ФУНКЦИЯ ВПР В EXCEL ИЛИ КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ РУТИННОЙ РАБОТЫ 

 Рассматривается возможность решения прикладных задач в торговле с 

использованием функции ВПР в Excel. 

Ключевые слова: функция ВПР, Excel, поиск и перенос данных, сравнение данных, 

автоматизация работы специалиста торговли. 

 Функция ВПР (или её полное название - «Вертикальный просмотр») предназначена 

для нахождения и последующего переноса данных из конкретного столбца одной таблицы в 

другую. 

 Актуальность темы обоснована тем, что функция ВПР в настоящее время находит 

широкое применение при решении рутинных задач. Она позволяет сэкономить большое 

количество времени работника и при грамотном применении исключает возможность 

наличия человеческого фактора, т.е. ошибок в расчетах. 

 Функция ВПР может использовать точное и приблизительное совпадение, что 

позволяет применять её не только при поиске и извлечении конкретных данных, но и 

работать с интервалами чисел. 

 По умолчанию ВПР производит поиск в крайнем левом столбце, а извлекает данные 

из тех, что находятся справа. 

 Предположим, что есть две таблицы с данными (рис.1). В первой находится прайс-

лист с наименованиями и ценами на товары. Во второй – количество купленных товаров за 

определённый срок. Задача состоит в том, чтобы подставить цену для каждого конкретного 

товара во вторую таблицу из первой таблицы, в которой они указаны. 

 
Рисунок 1. Отчёт о продажах 

 Диапазону A2:B9 для удобства следует присвоить наименование «ПрайсЛист». Затем 

можно приступать к написанию формулы в ячейке F2, которая указывает цену на сетевой 

http://www.decodeit.ru/qr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kaspersky.qrscanner
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B0_%D0%9F%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%88%D0%B5%D1%80
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фильтр. Для этого в неё необходимо вписать следующую формулу: 

=ВПР(D2;ПрайсЛист;2;0). 

 Значение элементов формулы: 

 «D2» - из этой ячейки берутся данные; 

 «ПрайсЛист» - диапазон ячеек, в котором будет производиться поиск данных; 

 «2» - данные для переноса находятся во втором столбике; 

 «0» означает, что используется точный поиск. 

 Функция ВПР может также использоваться при работе с интервалами данных (рис.2). 

 
Рисунок 2. Расчётная таблица скидки для покупателей 

 В другом примере имеются данные покупателей о количестве приобретённых ими 

товаров. Необходимо рассчитать размер скидки для каждого конкретного покупателя по 

приведённой таблице. 

 Диапазону ячеек A2:B5 присваивается наименование «Расчёт». В ячейку F4 

вписывается следующая формула: =ВПР(E4;Расчёт;2;1) (рис.3). 

 
Рисунок 3. Расчет скидки для покупателей 

 Таким образом, с помощью приблизительного поиска можно находить необходимые 

значения, когда работа идёт с интервалами. Это важный момент, поскольку при решении 

задач, в которых необходимо каждой единице подобрать конкретную аналогичную единицу, 

приблизительный поиск будет работать только в том случае, если информация в диапазоне, в 

котором производится поиск, расположена в алфавитном порядке.  

 Функцию ВПР можно также использовать при сравнении данных двух таблиц. 

 На листе «СравнениеДанных1» имеется таблица с информацией о сотрудниках и 

количеством обслуженных ими клиентов за август (рис.4). На листе «Сравнение данных2» 

находится другая таблица, в которой отражены сведения, но уже за сентябрь. 

   
Рисунок 4. Обслуженные клиенты за август и сентябрь 

 Необходимо добавить дополнительный столбик в первую таблицу, в котором будут 

отражены данные за сентябрь из второй таблицы. После добавления дополнительного 

столбика в ячейку E2 следует вписать формулу (рис.5):  

=ВПР($A$2:$A$7;СравнениеДанных2!$A$2:$D$7;4;0). 
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Рисунок 5. Сравнение данных 

 Функция ВПР в Excel – это мощный инструмент для работы с данными. Она может 

значительно ускорить работу и помочь избежать ошибок, связанных с ручным поиском и 

вводом данных. Для использования ВПР необходимы определенные знания и навыки в 

работе с Excel. Умение работать с этой функцией часто проверяется работодателем во время 

собеседований при найме сотрудников. 
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ СУВЕНИРНОЙ ПРОДУКЦИИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ЛАЗЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ПРИМЕРЕ СТАТУЭТКИ 

 «МОНУМЕНТ ТРУДОВОЙ СЛАВЫ» 

Сегодня большая часть предметов, которая окружает нас с утра до вечера в нашей 

жизни, сделана в той или иной мере с использованием лазерного оборудования.  

Лазерные технологии в современном мире являются одними из самых динамично 

развивающихся отраслей промышленности. Это, действительно, высокие технологии! Все 

ведущие мировые технологические лидеры сегодня делают свою продукцию с 

использованием лазерных технологий.  

Возможность понять, как они работают и как их можно использовать для решения 

задач, возможность научиться ими управлять позволит приобщиться к передовым 

технологиям будущего.  

Актуальность  проекта объясняется еще и тем, что: 

• Лазерные технологии - это современные быстро прогрессирующие технологии. 

• Основное преимущество изготовления изделий с помощью компьютерного 

моделирования на лазерном станке заключается в том, что за относительно невеликие 

средства, можно порадовать себя интересными вещицами, которые будут нести 

эксклюзивный характер. 

Цель проекта: изготовление статуэтки с помощью лазера. 

Задачи: 

1.Изучить историю возникновения и развития лазера. 

2 Изучить принцип работы лазера и лазерного станка. 

3.Изучить роль лазерных технологий в профессиональной деятельности. 
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4.Создать проект макета в графическом редакторе CorelDraw. 

5.Выучить правила безопасности во время работы с лазерным гравером. 

6.Изготовить статуэтку. 

Объект: Статуэтка «Монумент трудовой славы». 

Предмет: Лазерные технологии. 

В нашем техникуме имеются современная мастерская Лазерные технологии, в которой 

вся работа находится в тесной взаимосвязи с программными продуктами и 

информационными технологиями. Они делают работу комфортной, быстрой и максимально 

эффективной. Сегодня каждая профессиональная деятельность осуществляется на базе 

программно-технической среды. Чем современнее используются информационные 

технологии в профессиональной деятельности, тем эффективнее и производительнее 

трудовой процесс. 

Работа в мастерской не прекращается ни на один день. Здесь создаются различные 

изделия для души, а так же выполняются коммерческие заказы. Процесс создания изделия 

можно разделить на несколько основных этапов: 

1. Постановка технического задания. 

2. Выбор материалов. 

3. Подготовка макета изделия. 

4. Подбор режимов обработки материалов. 

5. Техническое исполнение изделия. 

6. Выполнение постобработки. 

В результате мы получаем точную копию Монумента в уменьшенном размере. 

 
Рис. 3 

Следует отметить, что лазерное излучение относится к опасному виду и при работе с 

лазерным гравером необходимо соблюдать технику безопасности.  

Важную часть процесса изготовления сувенира занимает экономическое обоснование 

создания изделия. Так как материалы достаточно дорогостоящие, да и сам процесс 

изготовления достаточно трудоемкий и хлопотный, то себестоимость статуэтки после всех 

расчетов составит 1550 руб. 

Лазер стал одним из самых значимых изобретений XX века. Лазерные технологии 

включают в себя элементы механики, электроники, материаловедения, сопротивления 

материалов и компьютерных технологий. Компьютерные технологии, применяемые в 

лазерных технологиях — это элементы информационных технологий, программирование 

автоматизированных систем управления, обеспечивающие связь между 

автоматизированными системами, технологическим оборудованием и человеком. 

Лазерные станки – это механические станки, используемые для обработки деталей из 

различных материалов с помощью лазерного луча. Производство изделий на лазерных 

станках осуществляется автоматически путем программирования или отправки 

технологической модели в систему управления станком. 

Для работы по таким сценариям эта компетенция требует, чтобы специалист по 

лазерным технологиям умел читать и толковать сложные технические чертежи, а также 
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выполнять работы с высокой степенью точности и осторожностью; в совершенстве владел 

навыками работы с различными материалами и понимал, какие необходимы режимы 

обработки для конкретного материала; был компетентным пользователем ПК, чтобы 

использовать профильное программное обеспечение; был высококвалифицированным 

специалистом.[1] 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ИГР В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В современном обществе игровые технологии все больше проникают в различные 

области нашей жизни, включая образование. Это связано с тем, что игры предоставляют 

уникальные возможности для обучения и развития различных навыков. Сегодня, в условиях 

быстрого развития технологий, традиционные методы обучения уже не могут полностью 

удовлетворить потребности студентов и образовательных учреждений. Введение 

интерактивных игр в процесс обучения может значительно улучшить качество обучения, 

сделать его более интересным и эффективным. 

Актуальность: современные технологии позволяют улучшить процессы обучения и 

расширить возможности для получения знаний. Одним из примеров таких технологий 

являются интерактивные игры, которые уже активно используются в сфере образования.  

Проблема: одной из главных проблем образования является недостаточная мотивация 

студентов и отсутствие интереса к предмету. Традиционные методы обучения становятся 

скучными и однообразными, что негативно влияет на результаты обучения и дальнейшую 

карьеру студента. Использование интерактивных игр может помочь в решении данной 

проблемы, так как игры способны заинтересовать студентов и активно вовлечь их в процесс 

обучения. 

Цель данного проекта - исследовать возможности использования интерактивных игр в 

сфере образования и определить их эффективность для улучшения качества обучения. 

Задачи проекта: 

 Изучить особенности различных видов интерактивных игр и определить, какие из них 

могут быть использованы в сфере образования. 

 Выявить особенности процесса обучения с использованием интерактивных игр и 

определить, какие области знаний могут быть более эффективно изучены с их 

помощью. 

https://www.troteclaser.com/ru/
https://www.troteclaser.com/ru/
https://acryl-art.ru/article/chto-takoye-akril
https://acryl-art.ru/article/chto-takoye-akril
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 Исследовать результаты использования интерактивных игр в процессе обучения на 

примере различных образовательных учреждений и определить их положительные и 

отрицательные стороны. 

 Определить необходимые условия и ресурсы для успешного внедрения интерактивных 

игр в сферу образования. 

ЧТО ТАКОЕ ИНТЕРАКТИВНЫЕ ИГРЫ? 

Интерактивные игры - это программное обеспечение, которое создает виртуальное 

окружение, в котором пользователь может взаимодействовать с различными элементами, 

управлять событиями и принимать решения. 

Интерактивные платформы для тестов и викторин в сфере образования — это 

специальные онлайн-сервисы, при помощи которых преподаватели могут создавать и 

проводить тесты и викторины для своих учеников.  

ПЛАТФОРМА QUIZIZZ 

Quizizz - это платформа для создания и проведения онлайн-тестов и игр на 

английском языке. Она была создана в 2015 году и предназначена для учителей и студентов, 

чтобы организовывать интерактивные занятия и проверять знания. 

ВНЕДРЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ИГР В СФЕРУ ОБРАЗОВАНИЯ 

Внедрение интерактивных игр в образовательный процесс может существенно 

улучшить качество обучения и повысить заинтересованность студентов в учебном процессе. 

Это связано с тем, что игры организуются вокруг конкретной цели или задачи, благодаря 

чему они усиливают мотивацию участников к их достижению. В сфере образования 

интерактивные игры могут быть использованы для развития логического мышления, 

улучшения памяти и моторики, развития коммуникативных навыков и т.д.  

ВЛИЯНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ИГР 

Интерактивные игры могут положительно повлиять на процесс обучения, так как они 

могут:  

1. Сделать процесс обучения более интересным и захватывающим;  

2. Повысить мотивацию учащихся;  

3. Развивать критическое мышление, реакцию, координацию, логическое мышление и 

другие навыки;  

4. Помочь студентам запомнить больше информации;  

5. Оценивать их успехи более честно и объективно;  

6. Создать более динамичную и интерактивную атмосферу в классе.  

Однако важно убедиться, что игра соответствует целям и задачам, которые 

необходимо достичь, а также учитывает возраст и интересы учащихся. Кроме того, игры 

должны быть интегрированы с другими формами обучения, такими как лекции и 

упражнения, и не должны быть основным методом обучения. 

Для исследования прогресса образовательного процесса я провела опрос среди 

студентов «Лениногорского нефтяного техникума». В опросе участвовало 20 человек.  

По итогам опроса выяснилось, что платформа Quizizz довольно известна в стенах 

техникума. Многие преподаватели практикуют данный метод обучения на своих парах. 

Например, английский язык, математика, русский язык, информатика, специальные 

предметы и др.  

У студентов при прохождении теста на платформе Quizizz появляется мотивация. 

Чувство соревнования заставляет их выполнять тесты на отличные оценки, что очень хорошо 

влияет на качество обучения. 

Платформа Quizizz легкая и простая в использовании как преподавателями, так и 

студентами. Можно не только создавать тесты и проходить их, но и составлять лекции, 

загружать свои презентации и материалы и проводить уроки и пары онлайн. 

Игры могут быть использованы в качестве эффективного инструмента для развития 

логического мышления, пространственного воображения, коммуникативных навыков и 
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многих других. Открываются новые перспективы для улучшения качества образования и 

повышения мотивации учащихся. 

Важно отметить, что использование интерактивных игр не предполагает полного 

замещения традиционных методов обучения, а скорее является дополнительным 

инструментом, который может улучшить качество образования в целом. Игры могут быть 

использованы в качестве эффективной формы практического занятия, которая поможет 

учащимся лучше понять и запомнить учебный материал.  
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Глухарев Александр Олегович 

Специальность 09.02.07 «Информационные системы и программирование», 1 курс 

ГАПОУ «Лениногорский нефтяной техникум»» 

Научный руководитель – Ахметова Венера Рафиловна, преподаватель  

НАВИГАТОР НА ЯЗЫКЕ ПРОГРАММИРОВАНИЯ PYTHON 

Мне очень интересна такая область как информационные технологии, нравится 

программировать и работать в различных программах. Хорошо разбираюсь в Python кодах, 

без проблем могу установить, обновить или исправить ошибки в работе системы 

компьютера. Но самый большой интерес у меня все-таки к программированию. 

Для начала мне нужно было перечитать кучу информации о том, что такое 

программирование. С какой целью программируют? И др. 

Актуальность выбранной темы обуславливается тем, что популярность многих 

программистов продолжает расти и совсем скоро некоторые из них смогут работать в 

крупных кампаниях (например - Google, Amazon, Яндекс) 

Цель моей работы состояла в том, чтобы на основе собственных исследований и 

различных источников информации создать 3D экскурсию в соцсети Telegram. 

Для достижения поставленной цели, необходимо решить следующие задачи: 

•  Проанализировать различные сервисы для программирования; 

•  Выяснить, как выбирать языки программирования с пользой для себя; 

•  Создать свою 3D экскурсию; 

•  Создать бота в Телеграмме. 

Объект работы: сервис создания 3D визуализации помещения — Matterport + Python 

Предмет работы:3D экскурсия в социальной сети Telegram 

Для решения поставленных задач использовались следующие методы: 

• Изучение и анализ различных информационных источников по данной теме; 

• Изучение и анализ наиболее популярных языков программирования; 

• Сравнение и обобщение результатов. 

Практическая значимость работы: 
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• Возможность on-line экскурсии; 

• Развитие способностей в области программирования. 

Для работы над проектом были выбраны два языка программирования – это Python и 

C++. 

Python в русском языке распространено название пито́н или па́йтон — 

высокоуровневый язык программирования общего назначения с динамической типизацией и 

автоматическим управлением памятью, ориентированный на повышение 

производительности разработчика, читаемости кода и его качества, а также на обеспечение 

переносимости написанных на нём программ. 

Python стал одним из самых популярных языков, он используется в анализе данных, 

машинном обучении, Dev Ops и веб-разработке, а также в других сферах, включая 

разработку игр. За счёт читабельности, простого синтаксиса и отсутствия необходимости в 

компиляции язык хорошо подходит для обучения программированию, позволяя 

концентрироваться на изучении алгоритмов, концептов и парадигм. Отладка же в 

значительной степени облегчается тем фактом, что язык является интерпретируемым. 

Применяется язык многими крупными компаниями, такими как Google или Facebook 
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Специальность 13.02.11 «Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования», 3 курс 
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Научные руководители: Валиуллин Салават Хамитович, преподаватель  

Ярмоленко Елена Александровна — преподаватель  

СИСТЕМА «SMART GRID» В ПРОЦЕССЕ ЦИФРОВИЗАЦИИ 

ЭНЕРГОСНАБЖЕНИЯ  

Актуальность 

Российская электроэнергетика нуждается в модернизации на основе 

интеллектуальных систем, что увеличит эффективность и сократит капитальные и 

операционные издержки. Переход на «умные» электросети, именуемые Smart Grid, позволит 

автоматизировать и контролировать процесс передачи энергии на каждом этапе 

Объект исследования — система Smart Grid. 

Цель исследования — поиск способа более быстрого, надёжного и эффективного 

производства и распределения электроэнергии с уменьшением затрат и потерь.  

Гипотеза 

Smart Grid позволяет аккумулировать излишки энергоресурсов и перераспределять их 

в периоды высоких нагрузок. Это может привести к росту водородной энергетики и 

развитию электротранспорта. 

«Умные» сети также повышают эффективность работы энергосистемы благодаря 

разделению функций генерации и распределения электроэнергии. При этом сокращаются 

затраты за счёт оперативного нивелирования ошибок и неисправностей, а также передачи 

электроэнергии в двух направлениях. 

Методы исследования: изучение литературы; для объяснения принципа действия был 

создан макет схемы SmartGrid в программе Unreal Engine 5. 
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Smart Grid — это технология, которая позволит создать автономную 

электроэнергетическую систему, где поставщики и потребители смогут наравне 

распределять электроэнергию для оптимизации затрат и получения доходов от собственной 

электростанции. 

«Умные сети» в России 

Уже реализованные проекты интеллектуальных сетей в РФ демонстрируют высокую 

экономическую эффективность. Одним из таких проектов является проект, который 

реализуется в Белгородской области. Во всем регионе была внедрена автоматическая 

система управления наружным освещением, которая обеспечивает полный контроль 

электрических сетей с возможностью дистанционного управления, анализа и контроля 

энергопотребления. Также ведется строительство системы умных сетей в городе Ярославле. 

Экономическая эффективность реализации данного проекта составила составила 89 млн. 

рублей к концу 2018 года.  

Выгода для России 

В соответствии с исследованиями отдела развития и реформирования 

электроэнергетики ИНЭИРАН, вплоть до 2030 г., формирование интеллектуальной 

энергетики с применением ВИЭ (доля около 5 % к 2030 г.) в РФ даст возможность 

уменьшить необходимость в установленной мощности более чем на 10 % (приблизительно 

30 ГВт) и электропотребление почти на 8–9 % (около 140 млрд. кВт·ч) (таблица 1). 

Немаловажно, что относительный уровень потерь в сетях уменьшится с 30 до 8 % в 2030 г. 

Экономическая эффективность от развития SmartGrid в РФ в сфере управления спросом, 

потерями электроэнергии, крупной и распределенной генерацией, надежностью и качеством 

энергоснабжения выражаются в уменьшении важных расходов на строительство новых 

генерирующих мощностей, исходя из уменьшенной потребности в мощности. 

 

Таблица 1. Итоговые экономические эффекты при развитии SmartGrid в России  

Эффект До 2020г. 
2021-

2025гг. 

2026-

2030гг. 

Всего 

2015-2030г. 

Снижение ввода мощности 

электростанций, Гвт 

7,8 15,3 11 34,1 

Снижение расхода топлива 

на ТЭС, Млн. тонн. 

4,7 44,1 124,8 173,6 

Снижение эмиссии 

парниковых газов, Млн. т. 

CO2 

8,4 75,6 213,6 297,6 

Экономические эффекты, 

млрд. руб. 

716 1172 1560 3448 

В том числе снижение 

капиталовложений 

электростанции, Млрд. руб. 

682 744 527 1953 

Сетевая инфраструктура 70 73 76 219 

Снижение 

условнопостоянных затрат 

17 19 353 389 

Снижение топливных затрат 12 192 552 756 

Снижение платы за эмиссию 

парниковых газов 

5 46 128 179 
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СЕКЦИЯ «ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ В РАЗВИТИИ ОБЩЕСТВА» 

 

Батаева Дарья Владимировна 

Специальность 38.02.06 «Финансы», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Мартынова Наталья Николаевна, преподаватель 

АКТУАЛЬНОСТЬ ИЗУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

Актуальность. Многие люди не задумываются о том, что, владея английским языком, 

можно обеспечить себе финансовую стабильность, обучаться в любом зарубежном ВУЗе, 

быть в числе первых получателей информации, повысить свой статус и ценность в качестве 

востребованного специалиста, заводить новые знакомства и не только. 

Объект исследования: студенты ГАПОУ «СТЭК», специальность 38.02.06 

«Финансы». 

Предмет исследования: дисциплина «Иностранный язык» (английский). 

Цель: изучить необходимость изучения английского языка в современном мире, в 

частности для специальности 38.02.06 «Финансы». 

Гипотеза: Финансисту, чтобы быть профессионалом своего дела, важно знать 

английский язык. 

Проблема: неосознание важности изучения языка, так как многие студенты даже не 

задумываются о том, на сколько важно изучать английский язык для себя и своей будущей 

профессии. 

Задачи: 

1. Изучить актуальность английского языка в современном мире. 

2. Изучить степень осознания студентами необходимости знания английского 

языка в будущей профессии. 

Этапы исследования: 

1. Организующий. Изучение и подбор материала, проведение опроса. 

2. Преобразующий. Написание работы. 

3. Завершающий. Подготовка презентации по теме. 

Практическая часть:  

С целью изучения осознания актуальности изучения английского языка и осознание 

использования в профессиональной деятельности заимствований из английского языка в 

колледже было проведено анкетирование среди студентов второго курса специальности 

«Финансы». В результате анкетирования выявилось, что 84% студента считают английский 

язык важным в их будущей профессии. А также они указали, что 8,3% использовали 

английский на отдыхе, 0% на производственной практике, 12,5% в жизни, 45,8% для 

изучения нового, 33,3% в других сферах жизнедеятельности. 

Вывод:  

Еще несколько лет назад английский язык воспринимался всеми как иностранный. Но 

с течением времени роль английского языка возросла настолько, что теперь он считается во 

всем мире международным. Большая часть интересной и нужной литературы выходит 

именно на английском языке. Большая часть компьютерных программ и приложений 

составляются на английском языке. Знание английского языка - критерий, необходимый для 

успешный карьеры. Принято считать, что через несколько лет, при трудоустройстве на 

престижную работу анкеты кандидатов без знания английского языка даже не будут 

рассматриваться. Подводя общий итог, отметим, что, английский язык является важной 

составляющей в жизни современного человека, и каждый сможет найти для себя не одну 

причину для его изучения и совершенствования навыков. 
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Давыдова Милана Федоровна, Ермолина Анна Александровна 

Специальность 23.02.01  Организация перевозок и управление на транспорте (по 

видам), 2 курс  

ГПОУ  «Сыктывкарский политехнический техникум» 

Научный руководитель – Иванова Ольга Александровна, преподаватель  

 

ПРОЕКТ «МЫ ПОМНИМ, МЫ ГОРДИМСЯ» 

 

В работе представлен проект по литературе и истории: его актуальность, основные 

этапы реализации, результаты всей работы. 

В современном образовании проектная деятельность студентов занимает важную 

роль. Она  позволяет создать условия для исследовательской деятельности студентов и 

развития творческого   потенциала личности.   

Преподавание литературы в учреждениях профессионального образования вызывает  

затруднения у многих преподавателей  потому, что интерес к чтению художественных 

произведений у подростков невысокий.  Задача преподавателя литературы – повысить 

интерес к чтению. На данный момент проблема повышения интереса к чтению 

художественных произведений очень актуальна. Чтобы решить данный вопрос, нами было 

проведено анкетирование среди студентов, результаты  которого говорят о том, что студенты 

проявляют интерес к чтению произведений благодаря вовлечению их во внеурочную 

деятельность по литературе. Именно поэтому в техникуме стали проводиться самые 

разнообразные мероприятия: конкурс синквейнов, конкурс иллюстраций к произведениям, 

конкурс чтецов, который стал уже традиционным и самым любимым, игры по станциям, 

творческие  проекты. Во время проведения таких мероприятий формируются творческие 

способности каждого студента, повышается уровень нравственной культуры. 

Именно поэтому мы решили создать творческую группу из числа студентов 

техникума, которая принялась за организацию литературно-музыкальных композиций, 

приуроченных к творчеству писателей или к важным памятным датам,  для студентов 

техникума с целью привлечения их к творчеству писателей и поэтов, к чтению 

произведений, к изучению литературы и истории. 

Считаем, что проект по созданию клуба любителей литературы имеет важное место 

во внеурочной деятельности студентов техникума, так как для нас важным является тот 

факт, что студенты, посетившие данные мероприятия, действительно стали больше 

интересоваться историей, литературой, творчеством поэтов: стали чаще посещать 

библиотеку, задавать вопросы преподавателям литературы. Пока это небольшое количество 

студентов, но будем надеяться, что работа клуба привлечет внимание к литературе и других 

студентов. Подготовка к такому мероприятию развивает ответственность у студентов за 

результаты своего труда, нацеливает и подготавливает к будущей  самостоятельной  жизни. 

Такие мероприятия необходимы, чтобы реализовывать нравственно-патриотическое  

направление воспитательной работы всего техникума.  
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Практическая значимость работы в том, что разработанный сценарий 

патриотического мероприятия можно использовать при подготовке к подобным 

мероприятиям другими образователями организациями. 

В век технических новинок, гаджетов давайте не будем забывать о том, что человек 

должен развиваться и духовно. И именно роль литературы в воспитании духовно-развитого 

человека огромна. 
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Забоева Карина Сергеевна 

Специальность 43.02.15 «Поварское и кондитерское дело», 1 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Терентьев Егор Анатольевич, преподаватель 

ИСТОРИЯ СССР В ПОЧТОВЫХ МАРКАХ НАШЕЙ СЕМЕЙНОЙ 

КОЛЛЕКЦИИ 

В России внимание филателии стало уделяться с конца XIX века. Во времена СССР 

интерес к коллекционированию почтовых марок достиг небывалых высот, чему 

способствовали большие тиражи на самые разные тематики. Тогда очень много граждан 

СССР собирали марки, поэтому у бабушек и дедушек можно найти старые альбомы с 

вклеенными знаками, а родители могут поведать не одну историю «охоты» за заветным 

экземпляром.  

Нечто подобное случилось и в нашей семье, во время уборки чердачного помещения 

я случайно обнаружила коллекцию моего отца с почтовыми марками и решила изучить по 

семейной коллекции историю почтовых марок СССР.  

Тема моего проекта называется «ИСТОРИЯ СССР В ПОЧТОВЫХ МАРКАХ 

НАШЕЙ СЕМЕЙНОЙ КОЛЛЕКЦИИ». 

Гипотеза ‒ я предполагаю, что советские люди очень интересовались и собирали 

коллекции почтовых марок и намерена также выяснить историю СССР, запечатлённой в 

почтовых марках в своём исследовательском проекте. 

Цель моего проекта ‒ исследовать почтовые марки из коллекции моего отца и 

изучить историю СССР в почтовых марках. 

Для реализации проекта мной сформулированы следующие задачи: 

‒ изучить историю появления почтовых марок в СССР; 

‒ провести беседу-интервью со своим отцом и бабушкой, как носителями 

определённой исторической эпохи; 

‒ изучить марки из личной коллекции своего отца; 

‒ создать наглядный материал для трансляции результатов своего проекта.   

Филателия, как и любое коллекционирования обогащает человека, расширяет его 

кругозор, вырабатывает особую зоркость. Герой Советского Союза Эрнст Теодорович 

Кренкель до последнего дня своей жизни собирал марки, был председателем правления 

Всесоюзного общества филателистов. Он очень хорошо подметил характерную черту любого 

коллекционирования: «Это отдых, форточка для души».  

https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2018/10/27/proektnaya-deyatelnost-na-urokah-literatury
https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2018/10/27/proektnaya-deyatelnost-na-urokah-literatury
https://histrf.ru/read/articles/stalingradskaia-bitva-1
https://mil.ru/winner_may/history/more.htm?id=11333818
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Актуальность проекта заключается в том, что позволит каждому задуматься об 

истории своей страны, заинтересовать и замотивировать людей на формирование 

собственного интереса к коллекционированию, а также поможет подготовить собственную 

коллекцию или продолжить увлекательное семейное хобби.  

Проблема проекта заключается в том, что многие молодые люди часто не 

задумываются об истории своей страны, теряют преемственную связь со своими 

родственниками, и многие накопленные предыдущими поколениями знания, материальные 

ценности исчезают вместе со своими носителями.   

Практическая значимость проекта ‒ данная работа поможет провести личностную 

рефлексию, изучать семейные реликвии, родословную, передавать накопленные знания 

следующему поколению.   

Методы проекта:  

‒ Метод интервьюирования; 

‒ Теоретические методы: 

‒ Анализ; 

‒ Синтез; 

‒ Сравнение;  

‒ Обобщение.  

Продукт и результат проекта ‒ тематический буклет, презентация. 

Таким образом, изучая коллекцию советских почтовых марок своего отца, я узнала 

замечательную и богатую историю своей страны. Великие, порою трагические страницы 

истории отразились на почтовых марках как фотокадры. 

Столько нового для себя я узнала, изучая бесценную коллекцию почтовых марок 

своего отца: о жизни выдающихся учёных, изобретателей, путешественников нашей страны, 

редких видах растений и животных, занесённых в Красную Книгу, пионерах-героях Великой 

Отечественной войны, о дружественных к СССР странах. Почтовые марки рассказывают 

нам, как шаг за шагом человек осваивал космическое пространство ‒ о геофизических 

ракетах, космических кораблях-спутниках, спутниках связи, луноходах, ракетах, 

отправившихся к планетам солнечной системы.  

И, конечно же, марки о советских космонавтах. Подростки гордились своей страной, 

успехами науки, культуры, образования, армией. Старались учиться, заниматься спортом, 

быть похожими на своих героев.  

У меня появилось непреодолимое желание продолжить пополнять коллекцию, 

изучать историю своего государства, а потом передать семейную реликвию будущим 

поколениям вместе с богатой великой историей России. 
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Трофимова Яна Олеговна, Запевалова Дарья Андреевна 

Специальность 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Серов Максим Николаевич, преподаватель 

ЛЕО АНТОНОВИЧ БОКЕРИЯ: ЖИЗНЬ И НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Здоровье имеет особое значение в жизни каждого человека и является ключевым 

аспектом национальной безопасности, определят благополучие и процветание отдельных 

людей и обществ, а также их потенциал для достижения перспектив устойчивого развития. 

Каждая страна стремится к построению лучшей и наиболее справедливой системы 

здравоохранения, которая позволяет максимально охватить население доступными 

медицинскими услугами высокого качества. В нашей стране это закреплено на уровне 

конституции. 

https://histrf.ru/read/articles/kratkii-kurs-istorii-spasieniie-chieliuskintsiev?ysclid=lflfgw88yb868541605
https://www.perunica.ru/sssr/10217-o-chem-rasskazyvajut-pochtovye-marki.html
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Одним из важных людей, кто внёс существенный вклад в медицину, является Лео 

Антонович Бокерия. Изучая отдельную личность, мы получим возможность более детально 

изучить систему здравоохранения и медицину в целом. 

Объект исследования – советский и российский врач-кардиохирург Лео Антонович 

Бокерия. 

Предмет исследования – научная деятельность врача-кардиохирурга Лео Антоновича 

Бокерии. 

Целью настоящего исследования является изучение научной деятельности и 

достижений Лео Антоновича Бокерии. 

Задачи исследования: 

1. Рассмотреть этапы получения образования; 

2. Изучить научные труды Лео Антоновича Бокерии; 

3. Определить вклад, внесённый в отечественную науку. 

Как писала Татьяна Андрианова: «Лео Антонович Бокерия – легендарная личность в 

кардиологии. Он является профессором хирургии, академиком Российской академии наук, 

заслуженный деятель науки РФ, Президент Федерального государственного бюджетного 

учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр сердечно-сосудистой 

хирургии имени А. Н. Бакулева» Минздрава России». 

У Лео Антоновича грузинские корни, он родился в городе Очамчира (Абхазская 

АССР) в декабре 1939 года, а вырос в грузинском Поти. 

Определить жизненный путь помог случай. Его однокурсник Борис Гельфанд 

собирался переводиться с кружка академика Владимира Кованова на кафедре оперативной 

хирургии и топографической анатомии, но ему требовалась замена. При встрече с будущим 

«Доктором Сердце» он красочно рассказал, как проводит эксперименты на собаках. Молодой 

Бокерия с интересом приступил к практической работе. 

В 1965 г. Бокерия Закончил первый Московский медицинский институт имени 

Сеченова Министерство здравоохранения СССР и поступил в аспирантуру на кафедру 

топографической анатомии и оперативной хирургии к академику Кованову. 

Далее в 1968 г., окончив учёбу в ВУЗе, Лео Антонович был назначен в качестве 

старшего научного сотрудника в Институт сердечно-сосудистой хирургии имени Бакулева, с 

этим заведением Бокерия связал всю свою жизнь. 

В 1968 г. защитил кандидатскую диссертацию, в 1973 г. – докторскую диссертацию. С 

1974 по 1977 гг. руководил лабораторией гипербарической оксигенации. В 1982 году Л. А. 

Бокерия был награждён призванием «Профессора». С 1977 по 1993 годы работал 

заместителем директора по науке, командующим отделом хирургического лечения 

нарушений ритма сердца. 

В 1994 году Л. А. Бокерия был избран действительным членом Российской академии 

медицинских наук (ныне Российская академия наук), также ему присвоено почётное звание 

«Заслуженный деятель науки РФ». С 1994 по 2019 гг. Л. А. Бокерия являлся директором 

Центра и Председателем «Учёного и Диссертационного совета» Центра. 

Лео Антонович Бокерия – инициатор создания и Президент Ассоциации сердечно-

сосудистых хирургов. 

Л.А. Бокерия в течение 1993-1998 гг. был председателем Комитета Минздрава 

Российской Федерации и Российской академической медицинской науки по 

антиаритмическим имплантируемым устройствам и электрофизиологии. 

Большой заслугой Бокерии является разработка совместно с физиками, выполнение 

первых операций и внедрение в практику трансмиокардиальной реваскуляризации миокарда 

с использованием отечественного углекислотного лазера, а впоследствии и эксимерного 

лазера у наиболее тяжелого контингента больных ИБС (Ишемическая болезнь сердца) с 

дистальной формой поражения коронарных артерий, когда невозможно выполнение 

аортокоронарного шунтирования. Новым шагом в этой новейшей проблеме стало 
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интраоперационное использование ТМЛР (Трансмиокардиальная лазерная 

реваскуляризация) при аортокоронарном шунтировании. 

Лео Бокерия провёл первую самостоятельную операцию на сердце под 

гипербарическим кислородом. Это было равносильно тому, как если бы хирург находился 

под водой на глубине 25 метров. Впоследствии в центре была разработана система 

искусственного сердечно-легочного кровообращения, открытое не имеющее аналогов 

педиатрическое отделение и проведены десятки операций с приставкой «впервые в мире».  

За награды в области лечения «двигателя организма» хирург удостоен четырёх 

высочайших Госпремий – Ленинской, Государственной СССР и Украины, не считая 

всяческих официальных и официальных орденов и медалей. 

Лео Антонович Бокерия – главный редактор целого ряда журналов: «Грудная и 

сердечно-сосудистая хирургия», «Анналы хирургии», «Детские болезни сердца и сосудов», 

«Бюллетень Национального медицинского исследовательского центра сердечно-сосудистой 

хирургии имени А. Н. Бакулева», «Сердечно-сосудистые заболевания», «Креативная 

кардиология», «Анналы аритмологии», «Клиническая физиология кровообращения», 

«Вестник лимфологии», информационного сборника «Сердечно-сосудистая хирургия». 

На данный момент он является одним из первых в мире, кто успешно выполняет 

одновременные операции для коррекции врожденных пороков сердца или приобретенных 

болезней сердца, сочетающихся с жизнеугрожающими тахиаритмиями. 

«Если бы у меня было шесть рук и 48 часов в сутках, я спасал бы и спасал тех, кого 

можно спасти», – Л. А. Бокерия. 

Работа хирурга – это возможность признания, благодарности и способности помогать 

людям, спасая их жизни. Нет ничего более ценного. Легендарный герой нашего времени Лео, 

отдал всю свою жизнь спасению человеческих жизней. Именно его разработки спасли, и 

будут спасать жизнь людей. 
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ГПОУ  «Сыктывкарский медицинский колледж им. И.П. Морозова» 

Научный руководитель - Грязнова Галина Васильевна, преподаватель  

КАК РАНЬШЕ ПРАЗДНОВАЛИ РОЖДЕСТВО В СЕЛЕ ПАЛЕВИЦЫ 

 Рождество Христово - это светлый праздник православия.  

Мы хотели глубже исследовать праздник Рождества Христова, изучить историю 

возникновения, традиции и обычаи празднования Рождества Христова в селе Палевицы. 

Для достижения цели поставлены следующие задачи:  

1. Собрать и записать информацию о праздновании Рождества Христово у жителей 

села Палевицы.  

2. Познакомиться с работами этнографов-исследователей и изучить их.  

3. Систематизировать, анализировать собранный материал и сопоставить с работами 

ученых.  

Актуальность. Рождество Христово — это не только светлый праздник православия. 

Рождество - праздник возвращенный, возрождающийся. Исследования в этом направлении 

особенно актуальны, ведь с праздником Рождества ребенка знакомят родители, бабушки и 

https://24smi-org.turbopages.org/24smi.org/s/celebrity/59645-leo-bokeriia.html
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дедушки. О праздновании Рождества Христова можно узнать из различных источников, но 

работы, где бы подробно освещалось празднование Рождества нашего села, не существует. 

 Данная работа имеет свою практическую значимость, поскольку она формирует 

представление о празднике Рождества, о семейных традициях; систематизированный 

материал и выводы работы могут быть использованы в учебных курсах по фольклору, а 

также послужить базой для дальнейшего исследования. 

        Гипотеза: Мы предположили, что о празднике Рождества Христова можно узнать у 

старожилов села, найти информацию в научной литературе, так как это один из самых 

почитаемых праздников. Что общего и есть ли различия в информациях жителей села 

Палевицы о празднике Рождества Христова и в работах этнографов. 

 

1) теоретический (изучение литературных источников);  

2) метод опроса (беседы со старожилами села Палевицы);  

3) Сбор информации. 

Для достижения поставленной цели и решения задач нами была определена 

следующая структура работы. Во введении определяется общее значение темы, цель и задачи 

исследования. В основной части изучены культурологические, литературоведческие, 

научные труды: Ю. Г. Рочева, А. В Панюкова, А. Н. Рассыхаева, В.В. Конакова и А. С. 

Сидорова. Записана и анализирована   информация   у 9 информантов. Информация собрана 

в 2023 году.  

Проанализировав информацию жителей села Палевицы и изучив работы этнографов, 

мы пришли к выводу:  

1. Праздник Рождества Христова был более значимым для людей старшего 

поколения.  

2. Рождество Христово - праздник сострадания, милосердия.  

3. Рождество богато традициями.  

Проведя исследование, мы узнали:   

1. В селе Палевицы реже ходили славильщики и колядовщики, но больше были 

развиты гадательные ритуалы.  

2.На Рождество гадали в основном девушки.  

3. На посиделках собравшиеся показывали свою смекалку, ум, умение петь и 

танцевать.  

4.  На посиделках рождались песни, пословицы, поговорки, игры, которые и по сей 

день живут в народной памяти.  

Исследовательская работа дала многое. Мы научились исследовать литературу, 

считаем, что знание данного праздника важно в наше время.  
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Ибрагимова Анастасия Икрамовна 
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ТЕМА ДЕНЕГ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ И ОТНОШЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА 

К ДЕНЬГАМ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

Деньги – одна из «вечных» литературных тем. Любовь к деньгам, золоту — источник 

многих человеческих пороков. Во все времена они играют  важную роль в жизни людей,  
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являются  стимулом человеческих мыслей и поступков, атрибутом нашего бытия. Поэтому  

художественные  произведения  зарубежной  и отечественной  литературы наполнены   

сюжетами о деньгах. Проблема отношения человека к деньгам, такая черта  характера как 

скупость, привлекало и привлекает к себе внимание писателей. Объясняется это тем, что 

черта эта  достаточно распространена и  имеет власть над человеком. Иногда случается так, 

что деньги определяют поступки человека, его жизнь.  

Актуальность данной работы  заключается в том, что роль денег  с давних времен и 

по сегодняшний день важна, а любовь к деньгам нередко является источником многих 

человеческих пороков. Эти пороки авторы раскрывают в своих произведениях, тем самым 

показывая масштабность проблемы.  

Объект исследования: произведения русских классиков в ракурсе их отношения к 

проблеме денег.  

Предмет исследования: влияние денег на поведение персонажей, их судьбу, а также 

на развитие общества в целом.  

Цель: выявить влияние денег на жизнь героев произведений русских классиков, дать 

качественную оценку их отношения к деньгам, показать актуальность данной темы в 

настоящее время.  

Гипотеза: через отношение к деньгам русские классики в своих произведениях 

раскрывают характеры персонажей, показывают, как деньги влияют на человека, на его 

отношение к окружающим и к действительности.  

Задачи: 

 проанализировать произведения русских классиков;  

 выявить упоминание денег в данных произведениях;  

 изучить образы персонажей на основе их отношения к деньгам; 

 выявить актуальность проблемы в современном мире путем анкетирования среди 

студентов группы БЭ-11; 

 сделать вывод на основе проделанной работы. 

  Методы исследования: поисковый,  исследовательский: 

- анализ литературных источников, анализ и сравнение литературных образов, обобщение 

результатов исследования; 

- анкетирование обучающихся гр. БЭ-11 колледжа. 

Тема денег в русской литературе трактуется однозначно. Деньги, богатство – зло, 

развращающее человека, привносящее в его жизнь горе, несчастье, разрушение, смерть. 

Смерть если не физическую, то духовную. Причем, деньги губят не только тех, у кого они 

есть, но и кто просто соприкасается с миром богачей, ловких дельцов, готовых за монеты 

продать дьяволу свою душу. 

Заключение 

Проблема отношения человека к деньгам  возникла с момента появления денег и 

будет существовать до тех пор, пока экономические законы общества будут основаны на 

взаимоотношениях «деньги – товар – деньги». Живя в таком обществе, человек не может 

быть свободным от него. Каждое поколение и каждый человек в отдельности решает для 

себя, как относиться к деньгам, какое место они займут в его жизни. Если накопительство 

становится смыслом жизни, то человек сам себя обедняет, сужает круг свои х интересов, 

постепенно лишается друзей, искренности в отношениях с близкими, лишает себя простых и 

в то же время очень ценных радостей жизни. Гипотеза подтвердилась.  

Тема работы показалась интересной и привлекательной. В дальнейшем,  материалы 

данной работы можно использовать на уроках литературы в группах с учетом профиля 

профессионального образования.  
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БОЕВОЕ КРЕЩЕНИЕ  В СТАЛИНГРАДСКОЙ БИТВЕ (А.Г. ХАТАНЗЕЙСКИЙ — 

ГЕРОЙ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ИЗ СЕЛА МОХЧА ИЖЕМСКОГО РАЙОНА) 

Мы родились в мирное время. Мы не слышим воя сирен, не видим разрушенных 

фашистскими бомбами домов, ничего не знаем о скудном военном пайке. Для нас война – 

история. Всё, что сейчас показывают по телеканалам, для нас очень и очень отдаленно. Наши 

солдаты сейчас на территории Украины помогают мирным жителям бороться с нацистами. 

Теми, кто забыл свою историю. Те, кто не помнят, и не знаю, за что воевали их деды и 

прадеды. Поэтому, так важно в последнее время вспоминать о героях Великой 

Отечественной войны, поднимать патриотизм народа.  

Знаете ли вы, что долгий период времени во многих газетах Республики Коми на 

фотографиях вместо А.Г. Хатанзейского был другой человек? Лишь, в 2018 году «Регион» 

опубликовал статью «Андрей Хатанзейский: подлинный или мнимый» [11, 6],  где провел 

собственное исследование и подтвердил, что на фотографии совсем другой человек, а не 

Герой Великой Отечественной войны. Так, где же Андрей Хатанзейский и правдива ли его 

история? 

Андрей родился в селе Мохча Ижемского района. Во многих статьях периодической 

печати значится неправильная дата рождения Андрей Хатанзейского. Родился он, по словам 

сестёр, в сентябре, а не в октябре [7, 114]. И ошибка была сделана самим Андреем. В 

Центральном архиве Министерства обороны СССР хранится автобиография А.Г. 

Хатанзейского, в которой он написал: «Я, Хатанзейский Андрей Гурьевич, родился в 1923 

году (21 октября) в семье батрака в селе Мохча Ижемского района Коми АССР. Учился в 

школе до 1939 года. Окончил 6 классов. По назначению колхозного правления уехал в 

тундру, работал заместителем начальника оленеводческой фермы»[ 7, 114]. 

25 февраля 1942 года жизнь семьи Хатанзейских изменилась на «до» и «после». 

Война нарушила весь строй семейной жизни. Андрея призвали в армию. Ему было 19 лет. Но 

через год случилось невероятное. Повестка пришла на отца Андрея — Гурия Ивановича. 

Почему призвали на фронт человека, разменявшего шестой десяток? Люди его возраста на 

фронт не призывались, при условии, что он был обычным оленеводом. Его даже по 

возрастной категории не отправили в трудармию, а отправили на передовую, где Гурий 

Иванович попал в плен и погиб. Оказалось, что повестка в тундре предназначалась не Г.И. 

Хатанзейскому, а другому оленеводу, у которого родственник работал в милиции и 

переписал повестку на Гурия Ивановича, изменив ему год рождения. [10, 1]. Но это всё стало 

известно на много позднее. 

Итак, Андрея Хатанзейского призвали в ряды Красной армии. И вот, что он пишет в  

автобиографии, сохранившейся в Центральном Архиве Министерства обороны:«25 февраля, 

меня взяли на военную службу в ВУПУ (Великоустюгское пехотное училище), там был три 

месяца. В мае отправили в 233 с.у. в 314-й саперный батальон» [7, 114].  Андрей 

Хатанзейский стал дивизионным сапером. Его зачислили рядовым бойцом в 341-й отдельный 

https://litra.studentochka.ru/book?id=5814778
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саперный батальон. В составе 2-ой роты этой части Андрей прошел с боями от Сталинграда 

до Будапешта. 

Андрей Хатанзейский вместе со своей дивизией  участвовала в Сталинградской битве 

в составе Донского фронта, которым командовал талантливый К.К. Рокоссовский. Задача 

дивизии была с 17 на 18 сентября овладеть высотой названной на военных картах «Синяя» 

[7, 115]. 

В одном из боев Андрей заменил командира саперного отделения, пострадавшего в 

бою. Хатанзейский успешно справился со своей задачей. В это период 13-ая стрелковая 

дивизия генерала Родимцева соединялась с 62-й армией генерала Чуйкова. 

В наградном документе командира 341-го отдельного саперного батальона капитан 

Поздняков: «Красноармеец Хатанзейский в ночь на 1 февраля 1943 г. получил приказ от 

командира взвода посмотреть и расчистить проход  для танков на высоту 107,5 западнее 

Сталиграда. Выполняя эту задачу, красноармеец Хатанзейский обнаружил и обезвредил 6 

противотанковых мин, тем самым пропустил танки вперед. Кроме того, красноармеец 

Хатанзейский участвовал в наступлении с передовыми частями и уничтожил при этом 5 

солдат противника из винтовки» [7, 116]. 

Приказом от 6 февраля 1943 года красноармеец Хатанзейский награжден медалью  

«За отвагу», а затем и медалью «За оборону Сталинграда». Красноармеец Хатанзейский 

вслед за медалью получил первое воинское звание — ефрейтор — официальное признание 

бывалого, опытного солдата [8, 5]. 

На Дунае Андрей получил высшую награду Советского Союза. Вот что следует из 

наградного листа:«сержант Хатанзейский от 06.11.44 г. первый на легкой лодке под 

руководством капитана Зюльковского переправился на правый берег Дуная в районе с. 

Батина, под непрерывным и сильным ружейно-пулеметным и минометным огнем разведал 

оборону противника и подходы для возможной высадки десанта» [7, 124]. 

Боевая операция в районе озера Балатон оказалась длительной и тяжелой. Было 

численное превосходство противника. За сутки прилетало 2 тысячи снарядов. Вот что пишет 

А. Хатанзейский в письме: «...роем окопы и ложимся, а пройдет час — до колена вода. 

Ночью идет железный дождь и гром стоит, смотришь кругом — кто перед смертью кричит 

маму или брата, кто сестру. Здесь очень тяжело стало воевать» [1, 1]. 

14 февраля 1945 года Андрей Хатанзейский не вернулся с боевого задания. При 

выполнении его он получил смертельное ранение. Из боевого донесение следуют: «при 

минировании на переднем крае от разрыва мины погиб командир отделения 341 -го 

отдельного саперного батальона сержант Хатанзейский А.Г.» [7, 128].  Его похоронили в 

общей братской могиле с боевыми почестями в селении Кирп-Яшланге, недалеко от хутора 

Единпусты (Венгрия). 

24 марта 1945 сержанту А.Г. Хатанзейскому было присвоено звание Героя Советского 

Союза. Лишь пройдет немало лет, когда о звании Героя, которое получил их сын и брат, 

узнают родственники [7, 128]. 

Жаль, солдатских треугольников, адресованных родным от Андрея Гурьевича, не 

сохранилось. Остались лишь его письма к любимой девушке, землячке Клавдии Беляевой. 

После войны эти письма краевед историко-краеведческого Ижемского музея Никон 

Кондратьевич Хатанзейский передал в Национальный архив Республики Коми. 
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СЛОВАРИ РУССКОГО ЯЗЫКА 

 Введение. Различного рода словари русского языка не только обогащают словарный 

запас каждого человека, но и служат незаменимыми помощниками в овладении нормами 

русского литературного языка В работе хотелось бы привлечь внимание студентов к 

словарям, показать, что они могут быть полезны, так как обращение к словарям открывает 

перед ними богатство человеческой мысли, способствует формированию целостного 

научного представления о системе языка. 

Цель исследования - познакомиться со словарями русского языка, типами словарей, 

а также с электронными словарями; выяснить уровень знаний студентов о словарях. 

Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 1) Выяснить значение 

термина «словарь»; 2) Определить типы словарей по назначению и функциональной 

принадлежности, познакомиться с электронными словарями; 3) Разработать анкету с рядом 

вопросов для проведения исследования среди обучающихся. 

 Объект исследования - словари, студенты ГАПОУ «СТЭК». 

 Предметом данной работы являются словари русского языка, их типы, структура. 

 Гипотеза: можно предположить, что если обучающиеся будут иметь представление о 

словарях, их типах, информации, которая в них содержится, то им будет легче 

ориентироваться при выполнении определённой работы. 

 Методы исследования: изучение и анализ литературы, анкетирование. 

 Что такое словарь? Собрание слов (обычно в алфавитном порядке), устойчивых 

выражений с пояснениями, толкованиями или с переводом на другой язык  

 Типы словарей русского языка. Их принято делить на два основных 

типа: энциклопедические и лингвистические. Объект описания лингвистических (языковых) 

словарей — языковые единицы.  Энциклопедические словарь со статьями, дающими в 

совокупности систематизированный свод знаний о мире и человеке в целом.   

 Электронные словари и энциклопедии. Электронный словарь — словарь в 

компьютере или другом электронном устройстве.  Электронная энциклопедия – это научно-

справочное пособие, в котором отражены все дисциплины, определения, тезисы, которые 

обозначены в форме словаря и выражены по алфавиту. 

 Практическая часть. Изучив материал по теме, стало интересно, что студенты знают 

о словарях, используют ли их? Для изучения этого вопроса был проведен анкетный опрос. В 

анкетировании принимали участие 30 человек.  В анкете были заданы следующие вопросы: 

1. Какие словари вы знаете?  

2. Знаете ли вы про электронные словари?  

3. Где можно взять словарь?   

4.Какие словари известных авторов вы знаете?  

5.Как часто пользуетесь? 
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 Заключение 

 В ходе исследования стало понятно, насколько студенты ознакомлены со словарями, 

как они их используют. Многие обучающиеся знают о словарях, но используют их только на 

занятиях. Очень радует, что словари используются и в наше время, но технологии не стоят 

на месте и студентам удобнее использовать электронный носитель словарей, нежели 

бумажный. Но стоит понимать, что словарь — это та книга, которая будет актуальна во все 

времена.  

 Обращаясь к словарям, мы воспитываем в себе потребность и готовность постоянно 

изучать родной язык, утончать свое языковое чутье, бережно относиться к языку и 

участвовать в его совершенствовании. 
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СОВРЕМЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА — ЭТО НОВЫЙ ЭТАП, МИКС ИЗ 

ИСПОЛЬЗОВАННЫХ РАНЕЕ ЭЛЕМЕНТОВ, НО С ИХ ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕМ. 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ НАПИСАННЫЕ С КОНЦА ХХ ПО ХХI ВЕК 

 Одна из главных проблем нашего времени — это подростки, которые не хотят 

развиваться и не понимают, зачем вообще это нужно? Не буду разбираться, для чего нужны 

все аспекты «духовного развития», а коснусь лишь литературы, попробую разобраться, для 

чего она нужна и что актуального в ней для нашего времени. 

 Меня заинтересовал вопрос, какое влияние оказывает на нас современная литература? 

 Актуальность проекта: к сожалению, в современном обществе роль литературы 

постоянно принижается. И это является самым большим парадоксом XXI века. При всех 

возможностях современной техники, при существовании виртуальных библиотек, 

электронных устройств для чтения, аудитория читателей уменьшается. 

 Цель проекта: изучить особенности современной литературы и рассмотреть 

тенденции ее развития. Узнать, какое все таки влияние оказывает на нас  современная 

литература. 

 Гипотеза: современной литературы имеются огромные возможности для 

дальнейшего развития, а писатели и поэты конца XX-начала XXI века не менее интересны 

современным читателям, чем представители прошлых поколений. 

 Объект: современная литература 

 Предмет: тенденции развития современной литературы 

 Задачи исследования:  

1. Изучить основные тенденции современной мировой литературы. 

2. Изучить распространенные тенденции современной российской литературы. 

 Методы исследования: 

1. Изучение и анализ литературы. 

2. Знакомство с современными писателями. 

3. Наблюдение. 

 Основные тенденции развития современной новейшей мировой литературы. 

 Одной из важнейших тенденций в мировой литературе 21 века является глобализация. 

Так, часто под мировой литературой, подразумевается в первую очередь англо-саксонская 

литература. С каждым годом национальные литературы становятся все туманнее для 

международных читателей. 

 Писатели все больше стараются говорить на темы, волнующие каждого. Именно 

поэтому современные романы редко являются современными. Чаще всего они обращены в 

прошлое, пытаются охватить и переосмыслить болевые точки мировой истории. Это еще 

одна тенденция современной литературы.  

 Развитие феминистского движения привело к появлению следующей тенденции в 

литературе – женскому взгляду. 

 Однако главной темой мирового романа становится столкновение культур. И в 

первую очередь – столкновение эмигрантов с американской культурой.  

 Еще одной важнейшей темой мировой литературы в 21 веке становится тема вины – 

вины белого человека перед остальными. 
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 Таким образом, главными тенденциями новейшей мировой литературы являются: 

глобализация; историзм; женский взгляд; мультикультурализм; вина белого человека; 

сентиментальность; эксперимент с формой и историей. 

 Тенденции развития российской литературы. 

 В конце 20 века исторический роман был синонимом «современной русской 

литературы». В последние годы эта ситуация меняется. Однако писатели по-прежнему 

используют возможность всесторонне оценить и осмыслить прошлое. Поэтому обращение к 

истории и ее интерпретация является одной из ключевых особенностей новейшей русской 

литературы. Многие писатели обращаются к прошлому, чтобы чуть лучше понять 

настоящее. 

 Следующая тенденция современной русской литературы – эксперименты с языком. 

Чтобы говорить о современном, писатели постоянно находятся в поиске нового языка. 

 Переформатирование литературы – еще одна важнейшая тенденция современности. 

Кроме докфишн, обороты набирает автофикшн, для которого характерен я-поток. Особый 

интерес вызывает русский фольклорный магический реализм. 
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НЕУГАСИМЫЙ СВЕТ ДОБРА (ВОСПИТАНИЕ  НРАВСТВЕННЫХ  ЦЕННОСТЕЙ 

НА ПРИМЕРЕ ЖИЗНИ ЕЛИЗАВЕТЫ ФЕДОРОВНЫ) 

 Аннотация: Данная исследовательская работа посвящается жизненному пути Святой 

преподобномученицы Великой княгине Елизавете Федоровне. Она основала Марфо–

Мариинскую святую обитель милосердия. Она сознательно перешла в православную веру и 

выбрала путь  жертвенного служения Богу, бедным, больным и сиротам.   

Вся жизнь Елизаветы Федоровны огромное испытание и величайший духовный подвиг. 

Великая княгиня добровольно отказалась от роскошной, блестящей жизни и посвятила  свою 

оставшуюся жизнь бескорыстной помощи  всем нуждающимся. Её часто называли «Великая 

матушка», или более трогательно «Белый ангел Москвы». 

Исследовательская работа состоит из 18  страниц:  введения, основной части, заключения. 

Приложение включает в себя сценарий мероприятия «Неугасимый свет добра» и состоит из 7 

страниц.  

 Ключевые слова: милосердие, добродетели, духовно-нравственные ценности, святая. 

Любое развитое гражданское общество должно с высокой степенью ответственности 

относиться к проблемам молодежи, ведь сегодняшняя молодежь - это растущая «смена» и 

залог будущего развития общества и государства. При этом особенно важны проблемы 

духовно-нравственного состояния молодежи. Они затрагивают внутренний мир каждого 

человека, через призму которого формируются взгляды на жизнь, общество, государство. От 

этого, в конечном счете, зависит будущее государства в целом. С сожалением надо признать, 

что России навязывают чуждые культурные, так называемые западные «ценности» и 

основанные на них уродливые «нормы» поведения. В настоящий момент наша страна 

переживает духовный подъем, и одна из важнейших задач – утверждать традиционные 

ценности в обществе.  

Какие духовно-нравственные ценности нужно прививать нам - молодежи? 

https://infourok.ru/proektnaya-rabota-sovremennaya-literatura-xxi-veka-6431003.html
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Есть ценности общечеловеческие: семья, дружба, добро и т.д. Естественно, эти 

ценности надо поддерживать и беречь. Но есть еще ценности человеческого общежития: 

способность выслушать другого человека, быть терпимым к мнению партнера, собеседника - 

с этим у нас проблема. Особенно в ситуации перехода от одной модели общества к другой. 

Социальные ценности трансформируются, и мы не всегда за ними успеваем. Важно 

сохранить базовые ценности и освоить ценности партнерства, терпимости.  

 Надо, чтобы молодой пытливый человек, желающий найти смысл жизни, смог открыть 

непреходящие, вечные ценности. Поэтому мы члены клуба «КЛИО» стараемся разными 

способами открыть величие жизни таких личностей, как преподобный Серафим Саровский, 

преподобный Сергий Радонежский, святая Елизавета Федоровна. Эти люди смогли 

совместить ценности вечной жизни и временной жизни. 

В православной традиции есть учение о добродетелях. Святые отцы на многовековом 

опыте,  составили своеобразную духовно-нравственную «таблицу Менделеева». Существует 

семь основных добродетелей: умеренность, целомудрие, милосердие, радость, терпение, 

мужество, смирение.  

 Чтобы понять актуальность нашей темы, мы провели анонимное анкетирование среди  

студентов первого курса, где им нужно было ответить на несколько вопросов. 

 Гипотеза: образ святой преподобномученицы великой княгини Елизаветы 

Федоровны может стать для современного поколения примером для подражания в 

проявлении любви ближнему. 

 Отсюда вытекает цель нашей работы: выяснить, в чем заключается нравственный 

подвиг Елизаветы Федоровны. 

 Для достижения поставленной цели были намечены следующие задачи: 

 1.Изучить материалы биографии Елизаветы Федоровны.  

 2.Определить историко-культурное значение личности великой княгини Елизаветы 

Федоровны. 

 3.Провести и проанализировать результаты опроса «Ценностные ориентации 

современного студенчества» 

 4.Создать сценарий и провести открытое мероприятие для студентов первых курсов 

«Неугасимый свет добра». 

 Предмет: ценности студентов 

 Объект: студенты первых курсов. 

 Методы исследования:  
 - изучение историографических материалов и документов; 

 - анализ и систематизация материалов;  

 - проектирование и моделирование. 

В работе рассматриваются детские годы Елизаветы Федоровны, наложившие 

отпечаток на ее дальнейшую судьбу. Отражены особенности семейной жизни великой 

княгини и роли этих отношений в ее духовном становлении. В работе подчёркивается 

историко-культурное значение нравственного облика Елизаветы Фёдоровны Романовой. 

Стремилась показать бытие великой княгини Елизаветы Федоровны как образец проявления 

любви, живительной силы женского сердца, убедительный пример для осмысления каждым 

своего жизненного пути. 

В практической части работы проанализировала результаты опроса «Ценностные 

ориентации современного студенчества», проведенного в октябре  2022 года.  

 Респондентам было предложено из списка ценностей (семья, умеренность, 

целомудрие, милосердие, радость, терпение, мужество, смирение, материальный достаток, 

успешная карьера, настоящая любовь, преданные друзья, здоровье) выбрать пять наиболее 

важных для них.  В опросе участвовали 44 студента 1 курсов. В пятерке наиболее 

приоритетных жизненных ценностей современного студенчества оказались: семья -86,7%, 

материальный достаток-94,5%, успешная карьера-64,9%, настоящая любовь-64% и 
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преданные друзья-53,2%, терпение и смирение-23,1% целомудрие- 17,5%, милосердие-

16,4%).  

Таким образом, подтвердилось мнение о том, что современная молодежь в первую 

очередь озабочена личностными вопросами, а базовые ценности проходят мимо души наших 

студентов. В связи с этим на занятиях клуба «КЛИО» было принято решение - познакомить 

студентов колледжа с историей жизни таких выдающихся личностей как Сергий 

Радонежский, Серафим Саровский, Кирилл и Мефодий и рассказать о духовном подвиге 

Елизаветы Фёдоровны. 
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ИСТОРИЯ МАКИЯЖА И МАКИЯЖ КАК СОВРЕМЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ИСКУССТВА 

 Девушки и женщины всегда стремились выглядеть красиво и ярко. Это придавало им 

уверенности в себе и помогало привлекать внимание мужчин. Поэтому неудивительно, что 

первые косметические средства появились несколько тысячелетий назад. 

 Изначально макияж, а, точнее, раскрашивание лица, использовалось в обрядах - 

религиозных и магических. 

 Современный же макияж, несомненно, творит чудеса с нашим лицом, и конечно же, 

хорошо влияет на состояние вашего настроение, что в свою очередь и на самочувствие. 

Поэтому макияж — это целая наука, которая изучает косметические вещества, ее состав и 

его влияние на здоровье и организм женщины, его постоянно усовершенствуют. 

 РАЗВИТИЕ МАКИЯЖА В НАШЕЙ ИСТОРИИ 

 Макияж появился впервые на Древнем Востоке. Использовался в магических обрядах. 

Затем во времена Средневековья женщины использовали минимальное количество 

косметических средств. Это было обусловлено тем, что церковь строго запрещала 

применение косметики. Все, что девушки могли себе позволить – небольшое количество 

белил, пудры или румян. В это же время в Европе огромную популярность обрели духи. 

Представители высшего сословия в это время также часто закапывали в глаза настойку из 

белладонны. Она помогала расширить зрачки и придать взгляду блеск. Яркий макияж во 

времена Средневековья могли носить только актрисы или куртизанки. Своеобразным 

идеалом красоты для благочестивых дам был образ Девы Марии. Ее обычно изображали 

очень бледной. Поэтому юные девушки старались всеми силами осветлить свою кожу. В 

XVII веке популярностью пользовался яркий театральный макияж. Аристократки в то время 

выглядели как настоящие куколки. Губы выделяли яркой помадой, а щеки подкрашивали 

румянами. В России косметика стала популярной только в XIX веке. Аристократы начали 

активно выбеливать лица и румянить щеки. Губы красили яркими помадами, а брови 

подчеркивали черной краской. Чтобы меньше вредить своей коже, любители яркой 

косметики стали использовать специальные лосьоны перед нанесением макияжа . Их 

появление привело к более широкому распространению такой продукции. В первые годы ХХ 

века стала набирать популярность и теория цветотипов. Женщины старались не просто 
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краситься, а подбирать для себя макияж, наиболее подходящий под особенности своей 

внешности. В 20-х годах ХХ столетия наконец-то начала сходить на нет мода на 

неестественную бледность. Стоит также отметить, что сейчас тренды меняются очень 

быстро. Уследить за ними часто бывает сложно.  

 Как применяют макияж вне обычной для нас среды. 

 Возьмём конкретный пример театра и на нём рассмотрим важность макияжа в данной 

среде. Грим — вид театральной косметики, необходимой актёрам на сцене для изображения 

и имитации в ходе проведения спектакля или игры на съёмках художественного фильма. 

 Гримировальное искусство является средством изменения внешности актёра, 

преимущественно его лица, с помощью гримировальных красок, пластических и волосяных 

наклеек, парика, причёски и т.д., характер которого зависит от художественных 

особенностей пьесы, замысла актёра, режиссёрской концепции и стиля оформления 

спектакля.  Необходимо рассмотреть функции сценического преображения актера с 

помощью грима: 

 1) Улучшение натуры – изображение мимических выражений: скрыть мешки под 

глазами, неровности кожи, скорректировать подбородок и т.д. 

 2) Кодификация лица – физиогномика, позволяющая определить судьбоносные 

факторы, здоровье, характер человека, его сильные и слабые стороны, возможности, талант. 

 3) Театрализация облика. Грим является «живым» костюмом актёра, который в 

процессе создания лица одновременно подчёркивает театральность, «лицевую механику» и 

подчёркивает естественность и «органичность» мимического выражения. Всё это нам 

показывает, то какую огромную роль играет макияж и в образах не только в обычной для нас 

среде, но и в эстетической культуре, которая развивается благодаря таким образам. 
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«ЧТОБ ТЕБЯ НА ЗЕМЛЕ НЕ ТЕРЯЛИ»...  

(МУЖЕСТВО И ТРАГЕДИЯ ФУТБОЛИСТОВ В ОККУПАЦИИ) 

Тема исследования  

«Матч смерти» – героизм в оккупации на футбольном поле  

Предмет исследования  

футбольный матч между командами «Старт» и «Флакельф» 9 августа 1942 года 

Объект исследования  

игроки футбольной команды «Старт»  

Цель исследования 

показать достоверность легендарной игры в честь ее 80-летия 

Задачи  

 Рассмотреть исторические источники по проблеме исследования. 

 Найти и прочитать художественную литературу о матче смерти, 

проанализировать статьи журналистов по этой тематике.  

 Посмотреть фильмы, посвященные этому событию.  

 Дать оценку: сопоставить факты и художественный вымысел.  

 Выработать свою точку зрения на данную проблему. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/
https://dettka.com/rol-makiyazha-v-sovremennom-mire/
https://histrf.ru/read/articles/istoriia-makiiazha-kak-i-koghda-on-poiavilsia?ysclid=lgpgemh8nl741387353
https://histrf.ru/read/articles/istoriia-makiiazha-kak-i-koghda-on-poiavilsia?ysclid=lgpgemh8nl741387353
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Методы  

 Поиск и сбор информации. 

 Сравнительный анализ. 

 Статистическая обработка. 

 Индуктивный метод. 

 Изучение фотографий.  

Гипотеза 

Мне довелось познакомиться с историческими материалами и публикациями о 

событиях тех далеких лет. Чем внимательней я вчитывался в самые разные и порой 

невероятные версии, повествующие о так называемом «матче смерти», тем больше 

убеждался в неоднозначности этой темы. Поэтому я предполагаю, что «матч смерти», 

проходивший на территории Украины в 1942 году не является поводом к убийству 4 

игроков, потому что существуют архивные документы, свидетельства очевидцев и самих 

футболистов. 

Актуальность 

Множество газетных публикаций в первой половине 80-х продолжали укреплять 

фундамент заложенного в 40-е годы мифа. Инерция была столь сильна, что не остановила их 

гласность, провозглашенная в стране в период перестройки.  

В основе исследования лежит сопоставление исторических фактов, анализ фотографий 

и статических данных об участниках легенды, их прошлом, суровом реализме событий, 

развернувшихся после войны. Неоднозначная оценка современников матча «Старт» -

«Flakelf» и трагическая развязка для игроков команды киевлян позволяют мне сделать 

вывод, что мужество и воля к победе были решающими в футбольном поединке.  

Для узников оккупации этот футбольный матч стал гордостью за своё отечество, 

долгом чести и мужества, надеждой на фоне черных дней и злых ночей. В общем, 

всколыхнул патриотические чувства, такие как любовь к Родине, которая сейчас стала 

большой проблемой цивилизации. 

Новизна исследования 

Оставлю за скобками анализа реальные сомнения об эффективности психологической 

операции по восстановлению статуса усиленной немецкой команды, о героически жёсткой 

игре советских футболистов, в разрезе сегодняшних событий на Украине главное: какое 

смертельное давление оказывает политика нацистских властей на человека. 

Практическая значимость исследования 

Исторический факт оброс противоречивой информацией. В известном матче-реванше 

игроки киевского "Старта" предпочли сознательный выбор сопротивления на территории, 

занятой противником, вооружённым, опасным и заявляющим верховенство собственной 

нации: поле боя – футбольное поле. 

Выводы о полученных результатах исследовательской деятельности 

В ходе работы над проектом мной выявлено подтверждение гипотезы, что «матч смерти» – 

это реальное событие, произошедшее летом 1942 года в Киеве. Изучив источники по 

проблеме исследования, я пришел к выводу, что люди, игравшие в футбол, попали в жернова 

событий со ставками куда более страшными, чем те, что бывают у спортивных состязаний. 
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МИР ИНТЕРЕСЕН В ДЕТАЛЯХ ИЛИ ИСТОРИЯ ОДНОГО ЧЕКА 

 Многие вещи являются не просто предметами для удовлетворения определённых 

потребностей человека, но и носителем различной информации: мода конкретной 

исторической эпохи, вкусы и предпочтения владельца вещи, общества, социальный статус, 

профессиональную деятельность.  

Мир интересен в деталях, а значит, даже по незначительным, казалось бы, 

элементам, одной вещи можно узнать много интересной информации. В своём 

исследовательском проекте я постараюсь подтвердить своё предположение. 

Банальный случай из нашей повседневной жизни, ничего необычного, но 

неизвестные мне надписи на непонятном языке на чеке заинтересовали меня. Я решила 

изучить кассовый чек и предлагаю Вашему вниманию необычную историю обычного чека. 

Куда приведёт меня моё расследование?! 

Тема моего проекта называется «МИР ИНТЕРЕСЕН В ДЕТАЛЯХ ИЛИ ИСТОРИЯ 

ОДНОГО ЧЕКА». 

Гипотеза ‒ я предполагаю, что мир интересен в деталях, что же получится, если 

изучить обычный кассовый чек и куда приведёт нас наше исследование?  

Цель моего проекта ‒ исследовать фискальный чек и узнать всё, что с ним связано. 

Для реализации проекта мной сформулированы следующие задачи: 

‒ изучить бренд брюк; 

‒ изучить чек; 

‒ выяснить на каком языке надписи на чеке, и откуда эти брюки оказались в 

магазине секонд-хенд; 

‒ создать наглядный материал для трансляции результатов своего проекта.   

Актуальность проекта заключается в том, что позволит каждому задуматься об 

интересных свойствах малозначительных деталей, которые могут нести в себе много 

информации, заинтересовать и замотивировать людей на изучение антикварных вещей, 

формирование способов и навыков в исследовательском деле, собственного интереса к 

коллекционированию. 



71 

Практическая значимость проекта ‒ данная работа поможет провести личностную 

рефлексию, внимательно относиться к мелочам в различных жизненных ситуациях, изучать 

семейные реликвии, родословную, передавать накопленные знания следующему поколению.   

Методы проекта:  

‒ Метод интервьюирования; 

‒ Теоретические методы: 

‒ Индуктивный метод; 

‒ Анализ; 

‒ Синтез; 

‒ Сравнение;  

‒ Обобщение.  

Продукт и результат проекта ‒ тематический буклет, презентация. 

В ходе изучения деталей мы «оказались» в Норвегии, я «побывала» в семейном 

отеле Huseby Hotelldrift AS, открывшегося в 1937 году в деревне Фьёрланд, на берегу Согне-

фьорда. 

По размеру брюк определили нашего туриста ‒ молодой мужчина от 20 до 40 лет, 

его рост примерно 183 см., а вес 81 кг.  

Из перечисленных в чеке блюд меня заинтересовал смёрребрёд с креветками и 

норвежские десерты. Данные блюда можно повторить в домашних условиях, а в перспективе 

и в малом ресторанном бизнесе. Очень заманчивыми оказались самые популярные десерты в 

Норвегии, которые постараюсь приготовить для своих друзей.  

Изучила зарплаты и налоговую систему Норвегии, где, несмотря на высокую 

зарплату и помощь от государства, есть высокая и индивидуальная система налогов. 

Очень эффективно развита туристическая инфраструктура, например, только в 

одной деревне Фьёрланд туристам предлагается широкий перечень услуг, прекрасные 

условия для активного отдыха.  

Широкий спектр условий для адаптации мигрантов, многие иммигранты имеют 

возможности для получения пособий, изучения языка, переобучения и реализации своих 

способностей на работе и в творчестве.  

В итоге, приложив колоссальную работу с анализом источников ресурсов интернет, 

по неизвестному кассовому чеку мы много интересного узнали о стране, событиях, мире в 

целом.  

 Библиографический список 

1. Лучшие отели в городе Фьерланд, Норвегия (от 5 463 руб.) (booking.com) 

2. Fjærland Fjordstove Hotell - Huseby Hotelldrift AS, Фьерланд - обновленные цены 

2023 года (booking.com) 

3. GISMETEO.RU: Gismeteo.Дневник: Дневник погоды в Согндалсфьёре за Сентябрь 

2020 г. Архив погоды за за Сентябрь 2020 г. по г. Согндалсфьёра, Согндалсфьёра, Норвегия 

4. Какой кофе предпочитают норвежцы | Стелла Ларсен | Дзен (dzen.ru) 

5. Кофейная культура в Скандинавии | Fjord 

6. Best Country: Кофейные привычки Норвегии (best-country.com) 

7. Скандинавский кофе и особенности его приготовления ‒ Сайт о путешествиях 

(bonturina.ru)  

Федосеева Валерия Сергеевна 

Специальность 38.02.03 «Операционная деятельность в логистике», 2 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель - Зорина Галина Ивановна, преподаватель 

ВЛИЯНИЕ ЗАРУБЕЖНЫХ МУЛЬТИПЛИКАЦИОННЫХ ФИЛЬМОВ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ РАЗГОВОРНОЙ РЕЧИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ГАПОУ «СТЭК» 

Телевидение является самым распространенным и привычным средством массовой 

информации и оказывает положительное влияние на формирование ценностей, в том числе 

языковых. Мультфильмы учат нас добру, дружбе, любви и самопознанию. 
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 Цель: разобраться во влиянии высказываний и речи в мультфильмах и их влияние на 

студентов. 

 Задачи исследования: 

1. Выявить, какие выражения и слова из зарубежных и отечественных 

мультфильмов влияют на формирование речи студентов. 

2. Проанализировать причины употребления слов, пришедших с героями 

мультфильмов среди учащихся. 

3. Разработать анкету с рядом вопросов для проведения исследования среди 

учащихся. 

 Объект исследования: речь героев мультфильмов и студентов. 

 Предмет исследования: речь обучающихся ГАПОУ «СТЭК». 

 Этапы проведения исследования: 

1. Изучение литературы и интернет-сайтов по этой теме. 

2. Анализ речи студентов. 

3. Проведение опроса 

 Мультфильмы в век современных технологий  

Некоторые ученые проанализировали, что мультики имеют образовательные 

преимущества, ведь они могут расширять понимание детей об окружающем нас мире. 

Мультфильмы развивают чувство эстетики и юмора, помогают удовлетворить 

эмоциональные потребности. Мультфильм – один из уникальнейших инструментов 

воздействия на ребёнка благодаря своим характеристикам. 

 Факторы влияющие на формирование культуры речи студентов 

Чем точнее речь, тем легче ее понять, а чем она красочнее и выразительнее, тем 

сильнее ее воздействие на собеседника. Поэтому воспитание речи понимается как 

соблюдение законов логики и правил русского языка. 

Именно школа, и особенно учитель, помогает нам овладеть языковым богатством в 

полной мере, ведь преподаватели наши главные наставники в этом. 

 Лексическое значение слов, употребляемых в мультфильмах 

Анимационные фильмы являются фактором развития языковой личности школьников и 

обучающихся. Мне кажется, что режиссёры этих мультиков не учли одного момента, это то, 

что подростки будут повторять за ними, ведь герои их любимых фильмов называют так 

других и будут неосознанно повторять за ними, думая, что в этом ничего плохого нет. 

 Причины употребления слов, пришедших с героями мультфильмов 

Главными и основными причинами употребления слов из мультфильмов служит то, 

что ребята хотят быть похожими на своих любимых героев. 

 Заключение 

 У подростков развиваются добрые и хорошие желания, дарить подарки и говорить 

друг другу добрые слова. 

 Библиографический список 

1. Гундарева И. О последствиях восприятия телевизионной информации. Восп. Шк. – 2005. - 

№9. – С.45-54. 

2. Глушкова Е. Телевидение и здоровье детей. // Дошк. восп. - 1989. - №4. -С. 88-91. 

3. Шишова Т. Л. «Вред американских мультфильмов». 

4. Влияние американских мультфильмов на сознание детей [ Электронный ресурс ] / Научи 

хорошему. - Режим доступа: 

http://whatisgood.ru/tv/cartoons/ (дата обращения: 12.04.2023) 

5. Капков С. А. «Энциклопедия отечественной мультипликации» - М.: Алгоритм, 2006 г. 

 

Фокина Марина Сергеевна 

Специальность 43.02.13 «Технология парикмахерского искусства», 2 курс 

ГПОУ «Сыктывкарский колледж сервиса и связи» 

Научный руководитель – Еголаева Наталия Владимировна, преподаватель  

http://whatisgood.ru/tv/cartoons/
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МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ПО ДОСТОПРЕМЕЧАТЕЛЬНОСТЯМ 

ВИЛЕГОДСКОГО РАЙОНА АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Республика Коми территориально граничит с несколькими субъектами Российской 

Федерации, в том числе и Архангельской областью. Несмотря на соседство Республики Коми с 

Архангельской областью небольшой процент жителей республики знают о 

достопримечательностях Архангельской области, к сожалению, не испытывают устойчивого 

интереса посетить мою малую родину.  Доказательством о низкой осведомленности может 

послужить проведенный опрос студентов колледжа. В результате полученных данных опроса 

можно сделать вывод о том, что никто не смог мне назвать ни одной достопримечательности 

Архангельской области, и немного респондентов выявили желание посетить область с целью 

туризма.  

В ситуации изменившейся мировой обстановки, закрытием границ, актуальным 

становится развитие межрегиональных связей, в том числе и в сфере туристических услуг. 

Представленный туристический маршрут по достопримечательностям моей малой родины 

повысит привлекательность объектов туризма Архангельской области у жителей Республики 

Коми, будет способствовать укреплению экономических и социальных связей между двумя 

субъектами Российской Федерации.  

Цель работы составление каталога (списка) красивейших мест родного края, 

Вилегодского района, описание их уникальности для популяризации краеведческой и 

туристической деятельности жителей Республики Коми в Архангельскую область. 

Для достижения поставленной цели определены задачи: 

- изучить исторические сведения и обобщить сведения о наиболее интересных 

памятных местах Вилегодского района; 

- составить маршрут для туристов, список достопримечательностей Вилегодского 

района и показать их на карте Архангельской области, а также создать информационный 

буклет;  

- представить результат моей работы целевой аудитории, чтобы сформировать 

привлекательность туристического маршрута для жителей Республики Коми. 

Объект исследования: маршрут для туристов по Вилегодскому району. 

Предмет исследования: уникальные, исторические и памятные места Вилегодского 

района Архангельской области. 

Гипотеза - правильно составленный и проработанный туристический маршрут, будет 

способствовать формированию интереса к региону, посещению его уникальных мест, будет 

полезен для регулирования самостоятельного туризма. 

Для реализации поставленных задач использовались следующие методы исследования: 

анализ литературных источников по краеведению, опрос, картографический метод и др. 

Практическая значимость: расширение возможностей для межрегионального 

взаимодействия, в том числе и в сфере туристических услуг, разработанный туристический 

маршрут гостям Вилегодского района позволит эффективно провести осмотр 

достопримечательностей.  

Вилегодский район – место силы, доброй энергии и духовного обновления. Туристы 

приезжают сюда за умиротворением и народной мудростью. Если вы любите историю, отдых 

на природе с палатками и тематические фестивали под открытым небом, этот край не оставит 

вас равнодушным! 

Рассмотрим маршрутный путь по Вилегодскому району, первым следует посетить 

Вилегодский заказник. Для сохранения фауны на территории района организован Вилегодский 

государственный комплексный биологический заказник областного значения.  

Есть в Вилегодском районе места, которые по праву можно считать сакральными. Одно 

из них - Христофорова пустынь, уединенное, спокойное и, без сомнения, святое место. 
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Богоявленская церковь. Богоявленская церковь находится в старинном селе Вилегодск. 

Сооружена она была в XIX веке. Это единственная церковь в Вилегодском районе, уцелевшая в 

годы советской власти.  

«Деревенька на Виледи» - жилой деревенский дом, который стал музеем, а вокруг него 

постепенно вырастает необычная деревенька.  

«Кошкин дом». Туристический объект в деревне Кошкино: здесь живет и принимает 

гостей героиня известной сказки Маршака.  

В работе описаны удивительные места Вилегодского района, Архангельской области, 

составлен туристический маршрут на карте: Вилегодский заказник, Христофорова пустынь, 

«Кошкин дом», «Деревенька на Виледи», Богоявленская церковь, все эти места разные, 

уникальные, неповторимые, посещение этих мест не оставит равнодушным даже самого 

притязательного туриста.  

Разработанный туристический маршрут был представлен на классных часах студентам 

колледжа, охвачено было двести человек. Никого не оставила равнодушным проведенная 

заочно экскурсия по уникальным местам Вилегодского района Архангельской области, многие 

по окончании встречи взяли с собой разработанный буклет – туристический маршрут, 

отметили, что путешествие по Вилегодскому району будет интересно любой компании, каждый 

турист в этом путешествии откроет для себя что-то новое и сделает для себя интересные 

открытия.  

Также плюсы в пользу этого маршрута для туризма, близкое географическое 

расположение Республики Коми и Архангельской области, а значит и экономия времени и 

денежных средств.  

 

Библиографический список  

1. Вилегодский район: святые места https://northern-three-rivers.ru/vilegodskij-holy-places 

(дата обращения 15.04.2023). 

2. Визитная карточка Виледи. Издательство «Достояние Севера» https://dostoyanie-

severa.ru/aksenov/ (дата обращения 16.04.2023) 

3. Сайт села Вилегодска http://selovilegodsk.narod.ru/ (дата обращения 16.04.2023)  

 

Полозников Александр Леонидович 
Специальность 21.02.10 «Геология и разведка нефтяных и газовых месторождений», 1 курс 

Юсупов Булат Артурович 

Специальность 09.02.07 «Информационные системы и программирование», 3 курс 

ГАПОУ «Лениногорский нефтяной техникум» 

Научный руководитель – Гарифуллина Алсу Назиповна, преподаватель 

ИХ ИМЕНАМИ НАЗВАНЫ УЛИЦЫ НАШЕГО ГОРОДА 

Актуальность: В истории каждого народа есть страницы, события, которыми по 

праву гордится каждый гражданин страны. Их было принято называть «красными днями 

календаря»: сейчас мы говорим о них, как о памятных, знаменательных страницах нашей 

многовековой истории.  Они проходят «красной нитью» через судьбу каждого из нас.  

Начало XXI века в истории России ознаменовано многими юбилейными датами. Это -  

столетие Февральской и Октябрьской революций, восемьдесят лет исполнилось 

знаменательному в истории Второй мировой и Великой Отечественной войны 

Сталинградскому сражению.  

Тема Великой Отечественной войны становится актуальной в наши дни, когда так 

называемый «коллективный Запад» предпринимает всяческие усилия, чтобы переписать 

историю, итоги Второй мировой войны.  

Люди должны знать и помнить прошлое. И чем правдивее о нем будет написано, 

рассказано, показано, тем лучше будет для будущих поколений.  Проходят годы, 

десятилетия, уходят из жизни ветераны боевых сражений, участники трудовых подвигов, 

https://northern-three-rivers.ru/vilegodskij-holy-places
https://dostoyanie-severa.ru/aksenov/
https://dostoyanie-severa.ru/aksenov/
http://selovilegodsk.narod.ru/
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унося с собой ещё не высказанное и не написанное. И память о славных событиях в истории 

нашей Родины остается лишь в книгах, кинолентах, музеях, памятниках и обелисках Славы.  

Основными методами исследования являются анализ письменных источников 

научного и художественного характера, материалы архива краеведческого музея, 

использование материалов Интернет-ресурсов, собственные исследования (опрос молодежи, 

преподавателей учебного заведения) и интерпретация результатов анкетирования. 

Цель работы: углубить и расширить свои знания о героических событиях Великой 

Отечественной войны через призму судеб своих земляков, показать вклад лётчика Ивана 

Александровича Заварыкина в Победу в Великой Отечественной войне и его роль в 

Ростовской наступательной операции. 

Задачи работы 

 Рассказать о жизни советского лётчика Ивана Александровича Заварыкина; 

 Осветить действия героического лётчика и его штурмового полка; 

 Охарактеризовать заслуженные боевые награды Ивана Александровича 

Заварыкина и посвящённые ему памятники; 

 Развить интерес молодежи к изучению родного края;  

 Систематизировать информацию, полученную из разных источников на основе 

критического осмысления. 

            Предмет исследования  

 Боевой путь земляка – участника Великой Отечественной войны и его вклад в 

дело Победы.  

Заключение  

Каждый год 9 Мая в нашем городе, как и во всей стране, торжественно отмечается в 

соответствии с Федеральным законом «О днях воинской славы и памятных датах России» от 

13.03.1995 г. № 32-ФЗ День Победы. И мы с горечью отмечаем, что все меньше и меньше 

ветеранов – участников великих боев идут победным маршем, приветствуют участников 

парада с трибун. С каждым годом их все меньше. Солдаты уходят в бессмертие. И наши 

дети, чрез какой-то десяток лет, уже не увидят ветеранов на параде Победы, и о своих 

героических прадедах смогут рассказать своим детям, на основе рассказов бабушек и 

дедушек, перебирая пожелтевшие фотографии из семейного альбома. Мы будем 

рассказывать об их подвигах, которые они совершили. Ведь есть долг чести и памяти. В 

наших силах его отдать. Надо сделать так, чтобы ушедшие навсегда солдаты вернулись 9 

Мая к нам. Вернулись наши деды и прадеды. В каждый дом, в каждую семью. К нам и 

нашим детям, в любые времена. И это возможно… Они должны идти победным строем 

«Бессмертного полка», рассказывать о себе со стендов музейных экспозиций, со страниц 

архивных документов, из скупых строк фронтовых писем, обращаться к живым потомкам из 

наших сочинений и исследовательских работ. Ибо они живы, пока жива людская память о 

них и их подвигах.  
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Научный руководитель – Платунова Арина Геннадьевна, преподаватель 

 

ХОРЕОГРАФИЧЕСКИЕ СЦЕНЫ В ОПЕРНЫХ СПЕКТАКЛЯХ, ГДЕ ИСПОЛНЯЛ 

АРИИ ФЕДОР ИВАНОВИЧ ШАЛЯПИН 

 

 Актуальность. Опера – это не только вокальное исполнение, а целый музыкальный 

спектакль, в который входят хореографические сцены. Именно танец придает опере яркий и 

насыщенный характер, погружая зрителя в удивительную сказку. Он помогает донести 

главную идею произведения, передать чувства и эмоции актеров. Опера осуществляет синтез 

искусства. Она напрямую заглядывает во внутренний мир, в то же время объединяет 

отражаемое воедино, придавая силу и выразительность. Самый значительный элемент - 

пение. Как раз человеческий голос передает все оттенки переживаний, нрав и характер.  

 Объект: оперные спектакли, где исполнял партии Ф.И. Шаляпин  

 Предмет: изучение хореографических сцен в оперных спектаклях, где исполнял арии 

Ф.И. Шаляпин. 

 Цель – изучить хореографические сцены в оперных спектаклях и сделать сводную 

таблицу опер, партий и хореографических постановок, что может помочь при создании 

собственного хореографического номера. 

 Гипотеза: если изучить взаимосвязь вокального исполнения партии в опере и 

хореографической постановки в ней, то можно создать собственный оригинальный номер. 

 Задачи: 

- изучить хореографические сцены в оперных спектаклях, партии в которых исполнял Ф.И. 

Шаляпин; 

- разработать сводную таблицу, в которой будут отражены оперные спектакли, партии Ф.И. 

Шаляпина и хореографические сцены. 

 Методы: 

- анализ и синтез методической литературы. 

 Новизна: создана сводная таблица «Хореографические сцены в оперных спектаклях, 

где исполнял арии Федор Иванович Шаляпин». 

 Выводы: сопоставление арий великого оперного певца и известных 

хореографических постановок могут послужить отличным объектом повышения уровня 

знаний в профессиональной деятельности педагога-хореографа. По этой таблице педагог 

сможет составить интересную хореографическую миниатюру, взяв за основу 

хореографическую сцену и дополнить ее вокальным исполнением. Из чего может получится 

небольшой оперный спектакль.  

 

Сводная таблица «Хореографические сцены в оперных спектаклях, где исполнял арии 

Федор Иванович Шаляпин» 

 
Опера Партия Хореографическая постановка 

«Князь Игорь»  

А. П. Бородин 

Хан Кончак «Половецкие пляски» 

«Жизнь за царя», М. И. 

Глинка 

Иван Сусанин «Полонез» - польский танец. «Краковяк», вальс королевы Польши – 

«Констанция», «Мазурка» 

«Фауст»,  

Ш. Ф. Гуно 

Фауст, 

Мефистофель 

Балетные сцены «Вальпургиева ночь» 

«Иван Грозный» 

Р. Гинсбург. 

Иван Грозный «Маска и кубок царя», «Грозный реализм», «Не пей вина, 

Анастасия», «Со скоморохами плясать», «За себя и за Прокофьева», 

«Как Григорович стал новатором», «Разные виды Грозных», «Париж 

взят», «Царский талант» 

«Дон Жуан» 

В. Моцарт. 

Лепорелло «Менуэт — танец королей и король танцев» 

«Евгений Онегин» 

П. Чайковский. 

Онегин «Вальс на именинах Татьяны», «Мазурка», «Хоровод», «Котильон» 

«Кармен» Ж. Бизе. Цунига  «Поло» (симфонический антракт); сопровождающийся пением: 
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Опера Партия Хореографическая постановка 

Хабанера («У любви, как у пташки, крылья»), Болеро (цыганские 

песни), Тарантелла («Гимн свободы»), «Сегидилья» 

«Гугеноты»  

Д. Верди 

Сен-Бри «Бракосочетание Маргариты и Генриха в Отеле де Несле»,  марш 

солдат-гугенотов «Ратаплан» 

 «Русалка»  

А. Даргомыжский. 

Мельник «Славянский танец» 

«Пиковая дама»  

П. Чайковский. 

Томский Маскарадный бал - «Контраданс» 

«Сказки Гофмана» Ж. 

Оффенбах 

Миракль «Дуэт Гофмана и Олимпии» на званом вечере 

«Самсон и Далила» К. 

Сен-Санс. 

Старый еврей Хореографический номер «Вакханалия»  

 

«Руслан и Людмила» 

М. Глинки 

Руслан, 

Фарлаф 

«Сады Наины», «Арабский танец», «Восточные танцы», «Марш 

Черномора» 

«Хованщина» 

М. Мусоргский 

Досифей «Пляска Персидок» 

 «Садко» Н. Римский-

Корсаков 

Варяжский 

гость 

«Заиграйте, мои гусельки» 

«Майская ночь» 

Н. Римский-Корсаков 

Голова Украинский танец «Гопак» 

«Борис Годунов» 

М. Мусоргский  

Царь Борис, 

Варлаам 

«Полонез» 

«Алеко» 

С. Рахманинов 

Алеко «Цыганские танцы» 

«Демон» 

А. Рубинштейн 

Демон «Танец девушек» 
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ВЗАИМОПРОНИКНОВЕНИЕ ПЕРЕДОВЫХ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ И ЗАРУБЕЖНЫХ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИДЕЙ В ВОПРОСЫ ЖЕНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ XIX ВЕКА 

НА ПРИМЕРЕ ЛИЧНОСТИ К.Д. УШИНСКОГО 

 

Актуальность. Вопросы образования, просвещения народа не раз волновали 

общественное сознание. Из этого стоит отметить цикличность истории в отношении данного 

обстоятельства. Но, как известно, любые кардинальные изменения в чем-либо, переход от 

одного этапа развития к другому, смена парадигмы и т.п., как правило, происходят 

вследствие подъема передовых сил, роста негодования общества относительно 

государственной политики, в результате чего наблюдается всплеск реформаторских идей, в 

крайней точке выходит в народные волнения и перевороты. Иначе говоря, планомерно зреет 
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подготовка к смене курса общественно-политической жизни и связано это зачастую с 

научным, культурным подъемом, социально-экономическими изменениями. Зная это, не 

стоит анализировать изучаемый вопрос в отрыве от истории разных ее периодов, потому как 

процесс преемственности благодаря великим умам человечества имеет большую духовную 

движущую силу не одного поколения. «Исторический подход – важнейшая 

методологическая основа научного анализа, дающая возможность видеть и оценивать 

педагогические явления, факты, теории, в их развитии и связи с другими явлениями и 

условиями общественной жизни». 

Таким особым волнительным объектом изучения за период XVIII-XIX в.в. встал 

вопрос образования женщин в России, интерес к которому наблюдался на фоне длительно не 

простого периода жизни народа и характеризовался неоднозначностью подходов в его 

решении. Так же вопрос женского образования совпал с развитием отечественной 

педагогики и наиболее ярко выразился в трудах величайшего гражданина-патриота, 

«наставника своего времени» по части народного образования, педагога-демократа и 

реформатора К. Д. Ушинского. Как истинный мыслитель-гуманист, прежде всего, 

бесконечно любивший и почитающий личность ребенка, как ценность, со всей свойственной 

ему самоотдачей Ушинский рационально регламентировал учебную систему на примере 

Смольного института благородных девиц. Но самое главное он воспитывал своим примером, 

а примеры эти он получил в юные годы.  

Объект - педагогическая система Ушинского К.Д. 

Предмет - изучение философских взглядов, научных утверждений, положений 

относительно вопросов образования и воспитания с точки зрения истории и современности 

(XIX в.) 

Цель - изучить вопрос образования женщин в России в период XIX века и обозначить 

тенденции в ходе планомерной реформаторской деятельности К.Д. Ушинского. 

Гипотеза - если изучить труды об Ушинском К.Д., то можно выявить характерные 

особенности организации учебного процесса в женском учебном заведении XIX века, 

построенные на важных нравственных, гуманных, научно обоснованных принципах. 

Задачи:  

- рассмотреть вопрос образования в трудах философов Возрождения, Просвещения, 

ученых-профессоров, современников Ушинского К.Д.;  

- найти ключевые позиции касательно вопроса народного образования; 

- выявить историческую «цикличность» - точки соприкосновения в вопросах 

образования и воспитания в рассматриваемые исторически периоды. 

Метод - анализ и синтез методической литературы и философских трудов. 

Новизна - изучение деятельности К.Д. Ушинского формируют целостную картину 

его реформ и причинно-следственных связей в отношении женского образования XIX века. 

Практическая значимость - полученные выводы создают целостное понимание о 

развитии образования в определенные периоды и наделяют современного педагога 

необходимыми знаниями по организации, ведению практической профессиональной 

деятельности. 

Выводы: Ушинский К.Д. вобрал наиболее ценное из достижений европейской науки 

и практики, став единственным представителем отечественной научной педагогики, 

привнесшим все самое лучшее и передовое в систему образования, женского, в частности, 

он вдохнул живую душу в обычное рутинное школьное дело и указал ему верный путь к 

развитию и усовершенствованию на всеобщую пользу. Роль и просвещенность женщины 

стали пониматься не столь узко и прикладно относительно только семьи и мужа, за всем 

этим стояла большая подвижническая педагогическая миссия. Образование – это не только 

постижение собственно наук, но и последовательное воспитание души трудом, познанием 

семейных ценностей во имя общественного блага. Потому как то и во что мы вкладываем, 

отражается на нас самих.  
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Во все времена образование и деятельность педагога играли важную роль в жизни, 

как человека, так и государства - все это формирует основу мировоззрения, отчего зависит, в 

значительной степени, стабильность, устойчивость и будущее нашего государства. 
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СЕКЦИЯ «СЕРВИС И ТУРИЗМ» 

 

 

Беляева Арина Александровна, Ястребов Роман Андреевич 

Специальность 43.02.15 «Поварское и кондитерское дело»,  1 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Мареева Людмила Викторовна, преподаватель  

 

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУР ПО КУХНЯМ ВЕЛИКОБРИТАНИИ И РЕСПУБЛИКИ 

КОМИ 

Гастрономические привычки и пристрастия каждого народа складывались на 

протяжении многих веков. В этом причина удивительной физиологической 

целесообразности народных поварских приемов и рецептур. Постепенно создавались 

национальные кухни, ставшие неотъемлемой частью любой национальной культуры и 

местных традиций. Сегодня у каждого народа есть своя национальная кулинария, для 

которой характерны свои, отличные от других, национальные блюда.  

В основе каждой национальной кулинарии лежат набор исходных продуктов и способ 

их обработки. На набор исходных продуктов влияют географическое положение страны, ее 

климат, материальное производство, религиозные обычаи.  

Почти все изыски национальных кухонь идут из глубины веков, поражая и удивляя 

современников буйной фантазией кулинаров. «Каждый повар хвалит свой бульон», — гласит 

английская поговорка. Как нельзя   лучше эта народная мудрость отражает пристрастие 

людей к различным кушаньям, в особенности тем, которыми гордятся некоторые народы и 

страны.  

Можно найти множество объяснений тому, от чего тот или иной деликатес стал 

преобладать в народной традиции. В кулинарном искусстве прочно сохраняются 

национальные особенности и традиции народа, которые всегда интересны представителю 

иной страны.    

Актуальность исследовательской работы: изучая иностранный язык, мы изучаем 

культуру, традиции, праздники, менталитет другой страны, Одной из сфер жизни, где очень 

ярко проявляется пересечение культур это  кулинария. 

Так как наша будущая профессия «Поварское и кондитерское  дело», нас 

заинтересовали особенности питания у разных народов.  

 А особенно Великобритании, язык, которой мы изучаем, и Республики Коми, в 

которой мы живём. Для того, чтобы готовить блюда национальных кухонь, необходимо 

знать традиции питания разных стран и его характерные черты. 

 Цель нашей работы: изучение национальных особенностей британской кухни как  

культурной черты страны изучаемого языка, сравнение британской кухни с с коми кухней.  

В соответствии с поставленной целью были определены задачи: 

1. Исследовать как можно больше информационных ресурсов о традиционной 

британской и коми кухне.  

2. Познакомиться с блюдами, характерными для двух стран, посредством 

изучения кулинарных статей, журналов, книг и интернет-сайтов.  

3. Рассмотреть исторические и культурные условия происхождения британских и 

коми блюд.  

4. Узнать об особенностях организации питания британцев и коми ( названия 

приёмов пищи, режим питания)  

5. Осуществить подборку материалов для создания буклета «Вкусные истории»  

В результате изучения кулинарных статей, энциклопедического материала, 

исследования интернет-сайтов, анализа и обобщения информации о кухнях Великобритании 
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и Республики Коми, мы выяснили, что выделяется несколько факторов, которые определяют 

характер традиционной кухни: это природные условия – географическое положение, климат 

и природные ресурсы, а также образ жизни людей, религия и влияние соседних стран, 

культура и традиции британского и коми народа.   

Традиционная кухня Великобритании и Республики Коми разнообразна и вместе с 

тем экономна и проста по способам приготовления. В этом их схожесть. Как видим, 

британская кухня, действительно, имеет ряд национальных и региональных вариантов, как, 

например, английская кухня, шотландская кухня, валлийская кухня и англо-индийская 

кухня, каждая из которых разработали свои собственные региональные или местные блюда, 

многие из которых получили названия по местам происхождения продуктов. Что касается 

коми кухни, то и в Республике Коми каждый район помимо национальных блюд славится и 

своими неповторимыми блюдами присущими этому району.  

Кухни Великобритании и Республики Коми достаточно традиционны. Национальные 

кулинарии прошли чрезвычайно долгий путь развития, отмеченный несколькими крупными 

этапами, каждый из которых оставил свой след до наших дней. В каждой из них все равно 

есть своя особенность, своя изюминка.  

 

Библиографический список 

1. Калинкина К.А. «Многонациональная кухня», Ульяновск: Дом печати, 2019.  

2. Ковалев В.М., Могильный Н.П. Рецепты народов мира. [Текст] - М.: Мир, 

2018.- 304с. 3. Интернет ресурсы:  

3.https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%F3%F1%F1%EA%E0%FF_%EA%F3%F 

5%ED%FF  

      3. https://sites.google.com/site/muzejrusskogoslova/mudroe-russkoeslovo/poslovicy-i-

pogovorki-a-n 

 

Келлер Ксения Романовна, Попова Валерия Васильевна 

Специальность 38.02.03 «Операционная деятельность в логистике» 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Егорова Елена Викторовна  

 

ЛОГИСТИКА В КРИЗИС: КАК ОРГАНИЗОВАТЬ ПЕРЕВОЗКИ В НЫНЕШНИХ 

РЕАЛИЯХ 

Транспортная логистика — это искусство проведения груза через транспортные 

процедуры, выбора транспортного средства, минимизация расходов, разработки 

документации и комплектования груза. Другими словами, транспортная логистика позволяет 

разработать оптимальные транспортные схемы перевозки грузов, экономя ваши деньги. 

Актуальность темы: Сфера логистики столкнулась с мощным вызовом по всему миру 

еще в 2020 году во время распространения пандемии коронавируса из-за закрытия 

международных границ. В 2022 году подобная проблема с логистикой повторилась на фоне 

введения санкций против РФ. По сути, в стране начался логистический кризис, вызванный не 

только санкциями, но и уходом множества международных организаций с отечественного 

рынка, а также перебоями в морских перевозках. 

Объектом исследования являются виды логистических путей, используемые для 

осуществления перевозки груза. 

Предметом работы являются транспортные пути. 

Цель работы: рассмотреть существующие и возможные для осуществления 

транспортировки пути, и на этой основе провести сравнительный анализ систем перевозки 

груза.  

Для достижения цели, поставлены следующие задачи: 

o Рассмотреть пути перевозок груза. 
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o Провести сравнительную характеристику. 

o Выяснить насколько изменилась транспортная логистика во время кризиса. 

o Выявить оптимальный вид транспортировки. 

В первой половине 2022 года в России возникли проблемы с логистикой из-за 

санкций, которые фактически поломали привычную систему, вызывая нарушения в 

перевозках. Сравнительный анализ всех путей транспортировки в нынешнее время 

представлена в таблице 1. 

  

Таблица – Сравнительный анализ всех путей транспортировки в условиях санкций 
Виды логистических путей Изменения 

Западные пути 

(автотранспорт) 

На фоне этого себестоимость западных автоперевозок выросла на 40%. Это 

так или иначе сказывается на конечной стоимости продукта. Санкции 

затронули и маршруты европейских перевозок: Прибалтика, Польша, 

Белоруссия и Украина частично или полностью блокированы.  

Южные пути Ситуация на южных границах с Россией выглядит более оптимистично, 

однако в данном случае речь идет о существенных различиях в ассортименте 

предоставляемой продукции (наиболее высокий спрос здесь на товары из 

Турции и Ирана). Грузия и Азербайджан, которые также являются транзитом 

для поставок, продолжают импортировать продукты питания.  

Международные 

морские перевозки 

Это направление потерпело наиболее серьезные потери и затруднения с 

момента введения санкций. На данный момент основные маршруты 

российских перевозок приостановили свою работу и не принимают новых 

заказов. Самый крупный оператор морских перевозок A. P. Moller-Maersk 

полностью прекращает взаимодействие с Россией, отказываясь от новых 

заказов и от закупок нефти и продавая собственные активы в стране. 

Авиаперевозки Еще одна сфера логистики, которая ощутила на себе удар европейских 

санкций уже в первые месяцы обострения на политической арене – это 

авиация. Европа практически полностью закрыла воздушное пространство 

для российских самолетов, а Россия в ответ приняла аналогичные санкции 

против самолетов, принадлежащих странам Евросоюза. Таким образом, 

поддержка авиаперевозок происходит исключительно за счет стран, которые 

не попали в перечень недружественных: например, белорусский перевозчик 

Belavia, армянский Air Armenia, Uzbekistan airways. Кроме этого, по-

прежнему продолжают работать такие крупные международные 

авиаперевозчики, как Turkish Airlines, Air China, Qatar Airways, Fly Dubai, 

Mahan Air. 

 

Российские предприятия, которые раньше боролись за одного и того же поставщика, и 

крупную скидку, сейчас стараются распределять свои финансовые возможности сразу между 

несколькими поставщиками. Актуальная тенденция в сфере логистики во время действия 

западных санкций – это снижение зависимости от единственного поставщика, что на данный 

момент создает угрозу потери продукции и пустых складов. Чтобы удерживать склады 

заполненными, эксперты советуют не останавливать закупки до тех пор, пока это остается 

возможным, даже если их стоимость увеличилась. Еще одна рекомендация – это 

налаживание связей с китайскими рынками, поставщики которых продолжают работать в 

России. Работа с китайскими партнерами поможет устранить дефицит иностранной 

продукции на отечественном рынке. 

Может ли Россия выиграть в сегодняшнем экономическом хаосе? Однозначно да. 

Россия – мировая технологически развитая держава с мощнейшим транспортным 

потенциалом, большой территорией, богатая природными ресурсами, одна из очень 

немногих стран, которые могут быть экономически самодостаточными. 

Формирование новых транспортных путей, которые возникают прямо сейчас, будет 

способствовать развитию новых региональных экономических систем, прежде всего на 

территории Азии. 
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Специальность 43.02.10  «Туризм», 1 курс  
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Научный руководитель – Фёдорова Татьяна Ивановна 

ГЕОКЕШИНГ ПО ЭЖВИНСКОМУ РАЙОНУ 

Актуальность работы заключается в том, что в Эжвинском районе (далее – Эжва) 

недостаточно развита культурно – досуговая деятельность. В связи с этим, возникает потребность 

в создании мероприятий для развития туризма в Эжве. 

Практическая значимость моей разработки поможет в развитии туризма Эжвинского района. 

Цель работы: разработать и провести геокешинг по Эжвинскому району. 

Задачи: 

1. Изучить понятие геокешинга. 

2. Познакомиться с видами и методикой геокешинга. 

3. Сформировать представление о проблемах досуга жителей Эжвинского района. 

4. Разработать квест – игру по Эжвинскому району. 

5. Провести квест – игру и проанализировать результаты проведения мероприятия. 

Объект: геокешинг 

Предмет: достопримечательности Эжвинского района и заинтересованность жителей в 

участии в геокешинге. 

Разделы: 

1. История геокешинга 

2. Виды Геокешинга 

3. Методология Геокешинга 

4. Социальный опрос населения 

5. Организация и реализация квест – игры 

Выводы о полученных результатах исследовательской деятельности:  

В результате нашего проекта по геокешингу мы получили множество положительных 

результатов.  

Во-первых, квест был сформирован из запросов жителей по многим темам, таким как 

история, культура, природа, и др. Было очень важно послушать потребности жителей, поскольку 

именно они являются главной аудиторией нашего мероприятия. 

Во-вторых, наша команда разработала и провела эффективную рекламную кампанию, 

которая привлекла множество участников из всех возрастных групп. Это помогло сделать наш 

квест максимально доступным для широкой аудитории и позволило участникам более глубоко 

погрузиться в историю района, которая, в свою очередь, способствует укреплению коммуникации 

между жителями района. 

В-третьих, такой квест помог участникам по-новому взглянуть на своих близких, научиться 

работать в команде, улучшить общение в семье, исследуя новые маршруты. Мы увидели, как 

геокешинг может стать полезным и увлекательным опытом для семейного отдыха. 
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https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.omgups.ru%2Fieio%2Freleases%2F349-2022-4%2F6640-analiz_izmeneniya_logisticheskikh_tsepochek_v_period_sanktsionnoy_politiki%2F&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.kom-dir.ru%2Farticle%2F3930-logistika-v-krizis-dostavka-perevozki&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.ruscable.ru%2Farticle%2Flogistika_v_usloviyah_sankcij_2022%2F&cc_key=
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В программу мероприятия были включены как популярные у жителей района места, так не 

совсем привлекательные для них. Это позволило участникам лучше понять и насладиться местным 

наследием и природными красотами. 

Также организаторы получили опыт проведения групповых мероприятий в формате 

геокешинга, таким образом усовершенствовали свои навыки работы с людьми. А участники 

научились искать кэши на карте с помощью GPS-устройства и получили удовольствие от 

взаимодействия друг с другом. 

Кроме того, мы увидели, что геокешинг является отличным средством для продвижения 

здорового образа жизни, а также для изучения и сохранения истории и культуры места. 

В целом, проведение геокешинга было очень успешным и принесло положительные 

результаты. Такой вид досуга можно использовать на повседневной основе и он действительно 

может быть интересным, занимательным и полезным для людей всех возрастов и социальных 

групп. 
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Научный руководитель – Чкадуа Ольга Владимировна, преподаватель 

ЧАЙ И ЧАЙНЫЕ ЦЕРЕМОНИИ В АНГЛИИ И РОССИИ 

Чай – постоянный гость на нашем столе, мы пьем его дома, в кафе, по праздникам и в 

будни. Богатый разными оттенками аромата, вкуса и цвета, чай, как и любая древность, 

имеет свою историю и культуру. Учебно-исследовательская работа «Чай и чайные 

церемонии в Англии и России» знакомит с историей, культурой и традициями чаепития в 

Англии и в России.  

 Актуальность выбора данной темы исследования заключается в том, что в наше 

время между странами стираются границы, люди свободно путешествуют, поэтому очень 

важно знать традиции страны, которую посещаешь, что способствуют улучшению 

межличностных отношений, а также международных. Одной из таких традиций является 

чаепитие. На уроках английского языка мы вкратце узнали об этой яркой самобытной 

https://geocaching.su/?pn=11#:~:text=%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%BA%D1%8D%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B3%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8E%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BA%D1%8D%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B3%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B5%D0%BB,%D0%BE%D0%B1%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B7%D0
https://geocaching.su/?pn=11#:~:text=%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%BA%D1%8D%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B3%20%D0%B2%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8E%20%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BA%D1%8D%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B3%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%B5%D0%BB,%D0%BE%D0%B1%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B7%D0
https://cbsezhva.ru/ru/ot-slobody-do-ezhvy/pamyatnye-mesta-ezhvy/
https://cbsezhva.ru/ru/ot-slobody-do-ezhvy/pamyatnye-mesta-ezhvy/
https://istoriya.cbsezhva.ru/
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традиции в Англии. Эта тема нас заинтересовала, и мы решили продолжить ее изучение, но 

уже в сравнении с чайными церемониями в России.  

 Объектом исследования являются чайные традиции. 

 Предметом исследования – чайные церемонии в Англии и России. 

 Теоретическая и практическая значимость заключается в том, что проработанный 

нами материал может быть использован людьми разного возраста: преподавателями, нашими 

сверстниками для самообразования, на уроках и внеклассных мероприятиях. 

 Цель исследования: Сравнить чайные церемонии в России и Англии и  выяснить, 

насколько чай популярен в России среди подростков.  

 Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1) изучить литературу по теме исследования; 

2)  изучить историю возникновения чая; 

3) рассмотреть виды чая, выделить их преимущества и недостатки; 

3) раскрыть особенности церемонии чаепития в Англии и в России, сделать сравнительные 

характеристики; 

4) провести опрос среди студентов ГАПОУ «СТЭК»; 

5) выявить какое место занимает чай России среди подростков. 

 Для реализации поставленных задач были использованы 

следующие методы исследования. Теоретические: подбор материала, систематизация 

материала, исследование и анализ научной и публицистической литературы анализ и 

сравнение традиций в английской и русской культурах. Практические: социологический 

опрос. 

В ходе исследования мы узнали новые интересные факты о чае и его происхождении, 

а также его положительные и отрицательные качества. Проанализировали чайные традиции в 

России и Англии, чем они различаются. Действительно, традиции чаепития в Англии и 

России имеют много различий: от смысла, который традиционно вкладывается народами в 

процесс чаепития до сервировки стола и традиционного угощения.  

Таким образом, в ходе исследования все поставленные задачи были выполнены. Цель 

достигнута, так как мы изучили и проанализировали различие чайных церемоний в России и 

Англии. Проведя социологический опрос среди студентов колледжа, мы пришли к выводу, 

что чай – популярный напиток среди подростков.   

Собранный материал может быть использован на уроках, а также может быть 

интересен и полезен всем тем, кто часто путешествует, изучает английский язык или просто 

увлекается изучением традиций разных стран и хочет расширить свои познания в данной 

области. 

Чашка чая – это символ. Символ уюта, тепла и незыблемости традиций. Меняется все 

вокруг — сам человек, среда общения, только чаепитие всегда сопровождало, и, я надеюсь, 

будет сопровождать жизнь человека. 
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ИННОВАЦИОННОЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

В современных условиях предприятия торговли просто обязаны быстро 

адаптироваться ко всем происходящим изменениям и использовать последние в целях 

реализации своих конкурентных преимуществ и дальнейшего развития. Применительно к 

торговле, одним из механизмов преодоления давления со стороны конкурентов может быть 

использование различных видов инноваций. 

Инновационное предпринимательство – это вид коммерческой деятельности, целью 

которого является получение прибыли за счет создания технико-технологических 

нововведений и распространение инноваций во всех сферах народного хозяйства. 

Тема является актуальной, так как приводит к оптимизации торгово-технологических 

операций и дает покупателям возможность более удобного и быстрого приобретения 

товаров.  

Целью работы является изучение инноваций в торговых предприятиях. 

Задачи: 

- Рассмотреть инновации в торговых предприятиях; 

- Изучить применение инновационных технологий в предприятиях розничной 

торговли. 

Объект исследования: Торговое предприятие  

Предмет: Инновационное предпринимательство 

Главная задача предпринимателя-новатора: создать инновационный продукт, который 

будет отличаться от других путем освоения новых технологических возможностей 

производства. 

 Успешное выполнение задач по изучению применения инновационных технологий в 

предприятиях розничной торговли РК повышает профессиональную подготовленность 

студентов освоение общих и профессиональных компетенций. 

        Инновация – это внедренное новшество, обеспечивающее качественный рост 

эффективности процессов или продукции, востребованной рынком. 

 Касса самообслуживания является новым трендом в развитии POS - систем и 

предназначена для обслуживания покупателей без участия кассиров. 

Компания SK Telecom запустила «умные тележки» для продовольственных 

магазинов. Принцип работы предлагаемого ими устройства заключается в следующем: вы 

дома загружаете в свой смартфон список необходимых вам продуктов, с помощью 

встроенного в ее ручку мини-компьютера с дисплеем (который синхронизируется с вашим 

приложением через интернет) и тележка указывает вам самый оптимальный маршрут для 

передвижения. В том числе, такие тележки «показывают» самые качественные и более 

безопасные продукты питания и остальные товары. 

Компьютерное зрение используется с применением нейронных сетей и 

искусственного интеллекта, анализирует посещаемые отделы для рентабельного 

расположения отделов и товаров, направляет сигнал, когда товарную полку необходимо 

пополнить продукцией, направляет сигнал о необходимости открыть дополнительную 

кассу. 

Внедрили технологию оплаты взглядом, оплата с использованием QR-кода его 

предоставляют кассиру для сканирования с экрана смартфона, перед использованием 

https://www.tea-terra.ru/2013/12/02/10680/
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сканера ладоней, покупатель должен «привязать» свою ладонь к платежной карте с помощью 

специального сканера. 

По проведенному опросу можно сделать вывод, что покупателям будут полезны 

инновационная деятельность, которая совершенствует нашу торговлю. 

В современных условиях применение технологических инноваций является одним из 

источников повышения технологического уровня деятельности торговых компаний, что дает 

им новые конкурентные преимущества в борьбе на рынках.  
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ЭКОТОВАРЫ – ПОЛЬЗА ДЛЯ ЭКОЛОГИИ 

В настоящее время наш ритм жизни значительно ускорился, и его скорость дальше 

продолжает расти. С развитием технологий люди стали забывать о своем здоровье и 

природе. На помощь приходят эко-товары, они экологично чистые, они не вредят ни 

природе, ни их человеку. Покупая и используя эко-товары, мы можем позаботиться 

одновременно и о своем здоровье, и о будущем нашей планеты, так как данная продукция 

отличается своим составом, в который входят натуральные ингредиенты.  

Эко-товары – это товары, безопасные для здоровья человека и окружающей среды, с 

натуральным составом и изготовленные из вторичного сырья. Как правило, такая продукция 

не загрязняет окружающую среду в течение всего жизненного цикла. К экотоварам относятся 

продукты питания, обувь, одежда и различные моющие средства. 

Цель исследования – сравнить состав и использование образца экотовара с товаром 

более известной марки. 

Задачи исследования: 

- ознакомиться с экотоварами, представленными на рынке; 

- сравнение экотоваров с товарами, не представленные под знаками, определяющие 

эко-товары; 

- выявление положительных характеристик экотоваров на основе изучения сырья, 

упаковки; 

- проведение опроса среди студентов об использовании экотоваров. 

В рамках проведённого исследования было выявлено следующее: 

- на современном рынке имеется большое разнообразие экотоваров от различных 

производителей; 

- представленный образец  моющего средства под знаком «экотовар» действительно 

полностью натуральное и экологичное; 

- упаковка, представленного образца экотовара, является перерабатываемой, что даёт 

возможность сохранить окружающую среду; 

- при проведении анкетирования среди студентов, на использование экотоваров в 

бытовой среде, было выявлено, что большинство доверяют и используют экотовары разных 

производителей. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В КОНДИТЕРСКОМ ИСКУССТВЕ 

Кондитерское производство - это одна из наиболее развивающихся отраслей, которая, 

несмотря на всеобщий спад производства, не сбавляет своих оборотов. Несмотря на то, что 

кондитерские изделия не являются продукцией первой необходимости, ввиду своей 

потребительской привлекательности пользуются достаточно высоким спросом у населения. 

Актуальность работы обусловлена существенным улучшением группового ассортимента 

кондитерских изделий в последнее время, появлением новой кондитерской продукции, 

новых продуктов, технологий и направлений, которые не зависимо от сложившейся 

экономической ситуации в стране, расширяют свой рынок. Знание тенденций кондитерского 

рынка, умение предложить заказчику именно то, что он хочет и на момент выбора изделия 

иметь возможность показать будущее изделие поможет кондитеру правильно распределять 

свои ресурсы, составить правильное портфолио предлагаемых изделий и получить прибыль.  

 Гипотеза: проанализировав кондитерские изделия, выбираемые респондентами, их 

предпочтения в этом выборе, мы сможем составить профиль «идеального» кондитерского 

изделия, которое будет пользоваться наибольшим спросом.  

 Цель работы: изучить тенденции 2022-2023 года в кондитерском производстве, 

исследовать выбор потребителей кондитерских изделий основываясь на анкетном анализе, 

составить профиль «идеального» кондитерского изделия, визуализировать его, разработать 

его рецептуру, составить ТТК, рассчитать КБЖУ и апробировать приготовление. 

 Задачи: 

 рассмотреть современные тенденции на кондитерские изделия в 2023 году; 

 исследовать выбор и предпочтения респондентов, основываясь на анкетном анализе; 

 составить профиль «идеального» кондитерского изделия, с помощью нейросети 

визуализировать его; 

 разработать рецептуру, рассчитать выход и пищевую ценность разработанного 

изделия; 

 сделать выводы по проделанной работе.  

 Методами исследования данной темы: изучение и анализ теоретической, научной, 

специальной литературы, а также Интернет источников по тенденция в кондитерском 

производстве; сопоставление теоретических знаний и практических выкладок, 

анкетирование, графический анализ, обобщение. 

По оценкам экспертов за 2018-2022 гг. продажи кондитерских изделий в России 

выросли на 2 % и со снятием карантинных мероприятий наблюдается постоянный рост 
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продаж, особенно в сегменте дорогих кондитерских изделий, таких как торты и пирожные. 

Среди современных направлений развития кондитерского производства в настоящее время 

выделяют следующие направления: минималистический дизайн; естественные цвета; 

геометрические формы; ручная роспись изделий; азиатские десерты; драгоценные металлы и 

камни; европейские десерты; ПП десерты; шоколадные конфеты ручной работы; домашнее 

мороженное; изделия с использованием пектина, желатина, агар-агара; использование 

локальных продуктов. Новые тенденции и технологии в кондитерском производстве 

предлагают эксперименты со вкусами, текстурами, нетрадиционным сочетанием продуктов, 

а также использование нового сырья.  Рост производства кондитерских изделий дает 

широкое поле для творчества кондитерам, предприятия массового производства не успевают 

на новыми тенденциями рынка и для частных кондитеров это возможность найти своего 

покупателя. 

Для выявления потребительских предпочтений при выборе кондитерских изделий, 

нами было проведено анкетирование, было опрошено 75 респондентов. Результаты 

анкетирования были использованы нами для составления профиля кондитерского изделия, 

мы его назвали – «Идеальное кондитерское изделие»: основными нашими респондентами 

оказались женщины, в возрасте 17-19 лет, их 82,7%. Приобретающие кондитерские изделия 

несколько раз в неделю это примерно каждый второй. Самым популярным изделием был 

назван торт 70,7%; при выборе вида теста доминировал бисквит-52%; выбор наличия 

начинки указали 72% респондентов. В современных кондитерских изделиях, 

предпочитаемых в России мы видим, наличие как кремовой, так и ягодной начинки и 

анкетирование подтвердило это: 70,7% респондентов выбирают творожно-сливочную 

начинку, 68% фруктово-ягодную. Еще один из критериев оценки кондитерского изделия — 

это внешний вид изделия, куда входят такие показатели как дизайн изделия, цветовая гамма, 

сочетание вкусов. Результаты полученные следующие: 66,7% приветствуют необычные 

вкусы и сочетания, эти респонденты открыты новому; 82,7% за современный дизайн 

кондитерских изделий, что тоже расширяет поле творчества для кондитера; 52,7% выбирают 

естественные цвета и оттенки, что подтверждает тенденции в мире. А вот такие показатели 

как форма изделия, оформление не стоят на первом месте: 82,4% респондентов указывают, 

что внешний вид изделия им не важен и в приоритете вкусовые качества- 51,3%.  

Использовав программу ruDALL-E мы сгенерировали внешний вид такого изделия. 

Основываясь на Сборниках рецептур подобрали рецепт бисквита, крема, оформления. 

Составили технико-технологическую карту изделия, рассчитали калорийность продукта, его 

стоимость. Оформили результаты. 

 Выводы: Знание тенденций кондитерского рынка, умение предложить заказчику 

именно то, что он хочет и на момент выбора изделия иметь возможность показать будущее 

изделие поможет кондитеру правильно распределять свои ресурсы, составить правильное 

портфолио предлагаемых изделий и получить прибыль. 
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Новикова Катерина Олеговна, Невзорова Венера Викторовна  

Профессия 43.01.09 Повар, кондитер, 2 курс 

ГПОУ «Воркутинский политехнический техникум» 

Научный руководитель - Арцыбашева Светлана Юрьевна, преподаватель 

ВЛИЯНИЕ ПИЩЕВЫХ ДОБАВОК В МУЧНЫХ КОНДИТЕРСКИХ ИЗДЕЛИЯХ  НА 

ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА    

Мясо, крупы, фрукты, овощи, ягоды и остальные продукты перерабатываются на 

предприятиях пищевой промышленности. Там же в продукты и внедряют пищевые добавки 

Гипотеза:  если пищевые добавки есть чуть ли не в каждом продукте, то стоит 

разобраться насколько они безопасны,  предположим, что они безопасны. 

Объект исследования – вредные пищевые добавки. 

Предмет – вредные пищевые добавки в мучных кондитерских изделиях.  

Цель работы - исследовать мучные кондитерские изделия на наличие в них опасных 

пищевых добавок, употребляемых студентами.  

Задачи в соответствии с целью:  
- на основе анализа специализированной литературы установить, какие пищевые добавки 

являются вредными, и выявить их опасное воздействие на организм;  

- собрать информацию о наличии пищевых добавок в мучных кондитерских изделиях, 

употребляемых студентами;  

- исследовать и классифицировать мучные кондитерские изделия на наличие в них 

вредоносных пищевых    добавок;  

- сделать выводы о мучных кондитерских изделиях;  

Актуальность данной темы неоспорима, так речь идет о здоровье людей,     Сейчас, 

многие считают, что если мы покупаем продукты в магазинах, то они безопасны. Ведь 

каждый продукт проходит контроль качества перед тем как оказаться на полках 

супермаркета, но так ли это? 

1.Теоретические основы исследовательской работы. Безусловно нет продукта, 

который был бы на все 100% полезен. Но перед использованием пищевых добавок 

необходимо убедиться в отсутствии вреда для здоровья, ведь некоторые из них могут 

вызвать серьезные последствия. 

Необходимо решить для себя так ли важно употребление продуктов, содержание 

пищевых добавок в котором, слишком большое. Всегда можно найти альтернативу или 

уменьшить количество употребления в пищу таких продуктов.  

2. Анкетирование и статистический анализ полученных данных по 

исследованию  использования пищевых добавок. 

Результаты анкетирования привели нас к следующему выводу, что тема пищевых 

добавок неизвестна для многих. Мало кто задумывается о том, пищевые добавки есть в 

каждом продукте и какие последствия они за собой влекут. 

3.Результаты исследования пищевых добавок в мучных кондитерских  изделиях 

 Всего исследовано  8 пищевых добавок. Но этого хватило, чтобы понять, что в составе 

мучных кондитерских изделиях и других продуктах могут содержаться, как нейтральные, 

полезные пищевые добавки, так и опасные. Какие-то улучшают работу нашего ЖКТ, а 

какие-то наоборот. Пищевые добавки, признанные опасными, разрешаются в небольших 

количествах. Проанализировав собранный материал и воспользовавшись дополнительной 

литературой, мы составили таблицу вредных пищевых добавок по степени опасности. 

1  Опасные  Е102, Е110, Е120, Е129, Е503  

2 Канцерогены  Е124, Е211, Е330  

3 Расстройство желудка  Е320, Е 338, Е341, Е465  

4 Кожные заболевания  Е320, Е951  

5 Расстройство кишечника  Е627, Е631  

6 Подозрительные  Е100, Е104, Е122, Е141, Е171  
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 Как избежать печальных последствий от пищевых добавок?  

 Следуйте простым правилам, указанным ниже: 

 Не следует покупать продукты неизвестных производителей, особенно импортных.  

 Не видитесь на слишком яркий цвет, сильно выраженный запах. 

 Изучайте состав.  

 Употребляйте экологически чистые продукты – свежие сырые овощи, фрукты и 

ягоды.  

 Имейте при себе список опасных пищевых добавок, со временем вы их начнете 

запоминать.  

  Вывод. Больше всего добавок содержится в полуфабрикатах и уже готовых изделиях. 

Но если готовить те же кондитерские изделия дома, то можно себя избавить от лишних 

рисков 
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Специальность 43.02.06 «Сервис на транспорте (по видам транспорта)», 2 курс 

ГПОУ «Сосногорский технологический техникум» 

Научный руководитель – Буланова Светлана Васильевна, преподаватель  

ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСТУПНОЙ СРЕДЫ НА ОБЪЕКТАХ ИНФРАСТРУКТУРЫ 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА ДЛЯ МАЛОМОБИЛЬНЫХ ПАССАЖИРОВ 

 

Актуальность темы исследования обусловлена тем, что маломобильным гражданам 

необходимо наравне с другими обеспечить возможность во всех сферах жизни, в том числе 

создать доступную среду объектов транспортной инфраструктуры и услуг на 

железнодорожном транспорте. 

Объектом исследования являются железнодорожные пассажирские перевозки 

маломобильных групп населения. 

Предметом исследования служат объекты пассажирской инфраструктуры для 

маломобильных пассажиров на железнодорожном транспорте. 

Целью работы является оценка соответствия уровня доступности наиболее значимых 

функциональных объектов пассажирской инфраструктуры вокзала Сосногорск Северной 

железной дороги функциональным и техническим требованиям к пассажирской 

инфраструктуре для маломобильных групп населения. 

Для достижения цели исследования были поставлены следующие задачи: 

- сформировать знания о маломобильных пассажирах;  

- рассмотреть доступность объектов пассажирской инфраструктуры вокзала 

станции Сосногорск и предоставляемых услуг; 

- оценить соответствие уровня доступности объектов вокзала с 

функциональными и техническими требованиями к пассажирской инфраструктуре. 

В работе использованы методы исследования: теоретические (анализ, конкретизация) 

и практические (соответствие). 

Новизна исследования состоит в том, что в работе представлены данные о 

соответствии уровня доступности объектов инфраструктуры для маломобильных 

пассажиров нового вокзала Сосногорск функциональным и техническим требованиям к 

пассажирской инфраструктуре для маломобильных пассажиров. 
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Практическое значение состоит в том, что полученные данные и знания по этой теме 

могут быть использованы при более подробном изучении темы «Организация перевозки 

маломобильных пассажиров на железнодорожном транспорте» на уроках МДК 01.01 

Технология бронирования перевозок и услуг.  

Рассмотрим объекты пассажирской инфраструктуры вокзала Сосногорск Северной 

железной дороги на соответствие требованиям доступности для маломобильных пассажиров. 

Выделим критерии для оценки уровня доступности объектов пассажирской 

инфраструктуры в соответствии со Стандартом СТО РЖД 03.01.2014 «Услуги на 

железнодорожном транспорте. Требования к обслуживанию маломобильных пассажиров», 

утвержденного Распоряжением ОАО «РЖД» от 23 декабря 2014 г. № 3102р.: парковка, 

привокзальная площадь, входные группы, пути движения, туалетные комнаты, залы 

ожидания, кассы, камеры хранения, комната отдыха, платформы, коммерческие помещения, 

информация и навигация, вертикальные связи, вспомогательные технические средства.  

Данные о доступной среде вокзала Сосногорск возьмём с Технологического процесса 

вокзала Сосногорск и убедимся в их достоверности при посещении данного объекта.  

Оценка соответствия требованиям: 

1) Парковка автотранспорта: находится в ведении Администрации МОГО Сосногорск, 

с правой стороны от входа в здание вокзала на противоположной стороне улицы Вокзальная 

(движение транспорта неинтенсивное). Имеется одно парковочное место для инвалидов. 

Расстояние от парковочного места для инвалидов до входа в вокзал 50 м. Удобный маршрут 

заезда на парковку со стороны улицы Вокзальная, знаки доступности отсутствуют.  

2) Маршрут без препятствий: а)горизонтальное перемещение: обеспечена достаточная 

ширина проходов на путях движения маломобильных пассажиров, имеется пространство для 

разворота кресла-коляски. Для ориентирования людей с нарушением зрения предусмотрены 

тактильные напольные указатели; б) вертикальное перемещение: входы в здание вокзала 

оборудованы пандусами с поручнями; в) входные (выходные) группы: в здании один вход, 

доступный для маломобильных пассажиров. На маршрутах передвижения инвалидов-

колясочников ширина дверей соответствует требованиям. На маршрутах без препятствий 

используются ручные двери. Перед дверями, по направлению движения пассажиров, 

обустроены тактильные предупреждающие указатели; г) мебель и отдельно стоящие 

устройства: все предметы мебели имеют закругленные углы.  

3) Зоны обслуживания: а) билетные кассы и справочно-информационные службы: 

кассовый блок с пониженным прилавком для инвалидов-колясочников располагается на 1-ом 

этаже. Установлено индукционное оборудование для пассажиров с нарушением слуха. Кассы 

оборудованы переговорными устройствами «пассажир-кассир». Для инвалидов по зрению 

уложены тактильные напольные указатели; б) залы ожидания: на 1-ом этаже имеется зона 

ожидания для маломобильных пассажиров, обозначенная знаком доступности; в) комната 

длительного отдыха: в комнате длительного отдыха одно место в номере адаптировано для 

инвалида на кресле-коляске или пользующегося костылями (тростью) и для его 

сопровождающего. Оборудование комнаты соответствует требованиям санитарных правил; 

г) камеры хранения: имеются камеры хранения с обслуживанием дежурным персоналом; д) 

санитарно-гигиенические помещения: в универсальной кабине пространство для размещения 

кресла-коляски и для её разворота соответствует требованиям; е) зоны коммерческого 

использования –  кафе быстрого питания соответствует требованиям. 

4) Пассажирские платформы: на выходе к платформам имеется доступный проход для 

пассажиров на креслах - колясках, оборудованный пандусом с поручнем. На платформах 

границы опасной зоны обозначены сигнальной полосой. 

5) Информационно-навигационные системы на путях движения маломобильных 

пассажиров: для ориентирования людей с нарушением зрения предусмотрены тактильные 

указатели со стороны посадки/высадки пассажиров в вагон. Предусмотрено дублирование 

визуальной информации речевой (звуковой). Проход на платформу №2 осуществляется по 

пешеходным настилам с перрона. 



93 

В результате исследования, мы видим, что по основным параметрам доступности 

объекты пассажирской инфраструктуры на вокзале Сосногорск соответствуют требованиям, 

определенными правилами доступности. В перспективах рассмотреть доступность объектов 

пассажирской инфраструктуры для маломобильных пассажиров посредством организации 

ситуационной помощи персоналом структурных подразделений участников перевозочного 

процесса в соответствии с разработанным порядком обслуживания. 

Цель работы достигнута, поставленные задачи решены. 
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Специальность 43.02.06 «Сервис на транспорте (по видам транспорта)», 2 курс 

ГПОУ «Сосногорский технологический техникум» 

Научный руководитель – Буланова Светлана Васильевна, преподаватель  

ОРГАНИЗАЦИЯ ТУРИСТИЧЕСКИХ ПЕРЕВОЗОК ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫМ 

ТРАНСПОРТОМ 

Актуальность темы исследования обусловлена тем, что на сегодняшний день туризм 

превратился в массовый вид деятельности и один из основных источников дохода ряда стран 

мира. А туристические перевозки железнодорожным транспортом имеют некоторый 

приоритет перед другими видами транспорта. 

Целью данной работы является сравнение железнодорожного круиза и 

самостоятельно организованной поездки.  

Объектом исследования является организация туристических перевозок 

железнодорожным транспортом. 

Предметом исследования служат железнодорожные круизы. 

Для достижения цели исследования были поставлены следующие задачи: 

- сформировать знания о железнодорожных круизах;  

- выбрать один из железнодорожных круизов и дать ему характеристику; 

- оформить заказ на организацию поездки; 

- выбрать критерии для сравнительной характеристики самостоятельной 

поездки   и железнодорожного круиза; 

- произвести сравнение. 

В работе использованы методы исследования: теоретические (анализ, конкретизация) 

и практические (сравнение). 

Новизной исследования является представление данного вида туризма 

(железнодорожные круизы), как нового туристического направления, предлагая следование 

по определенным туристическим маршрутам, располагая всеми стандартами качества, имея 

туристическую программу по различным регионам в дневное время,  а ночь проводя в 

поезде. 

Практическое значение состоит в том, что полученные данные в результате 

сравнительной характеристики, помогут любому человеку организовать свой отпуск, 

исходя из выявленных преимуществ самостоятельно организованной поездки или 

железнодорожного круиза. 

На сегодняшний день в России существует несколько способов отправиться в 

путешествие по железной дороге. Самый популярный способ, естественно это передвижение 
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на поезде самостоятельно. Второй способ перемещения на отдых поездом - это 

воспользоваться туристическими поездами и отправиться в железнодорожный круиз, 

поездку на комфортабельном поезде, который является не просто средством передвижения, а 

еще и мобильным отелем, рестораном и развлекательным центром с экскурсиями.  

Мы рассмотрели один из наиболее новых железнодорожных круизов  -  «В Сибирь».  

Маршрут следования пассажира выглядит следующим образом: Москва-Казань- 

Тюмень- Тобольск-Пермь-Москва. Построен таким образом, что ночи пассажиры проводят в 

поезде, а днём он стоит в городах, где можно отправиться на прогулку или экскурсию. 

Длительность маршрута 6 дней / 5 ночей. 

Для сравнения железнодорожного круиза  и самостоятельно организованной  поездки 

используем некоторые критерии: подготовка к поездке, стоимость проезда, проживание на 

весь период, поиск средств перемещения, комфортабельность поездки, выбор мест 

посещения, организация питания. 

 Отличие железнодорожного круиза от самостоятельной поездки - это отсутствие 

хлопот, связанных с подготовкой, оформлением документов, бронированием, поиском и 

покупкой билетов и прочих услуг. 

При выборе железнодорожного круиза одним из важнейших факторов, влияющих на 

его выбор, является стоимость. При определении стоимости проезда в туристско-

экскурсионном поезде взимается плата с учетом единого перелома тарифа, т.е. 

устанавливается стоимость одного билета от станции отправления до пункта обратного 

возвращения поезда. Определяется пункт возврата, и стоимость рассчитывается как сумма 

стоимости по километражу (до этого пункта возврата и обратно). Это дешевле, чем 

стоимость самостоятельно организованной поездки. 

Маршруты железнодорожных круизов построены таким образом, что днем люди 

знакомятся с достопримечательностями, а ночью спят, пока поезд находится в пути к 

следующему населенному пункту, таким образом, затраты на проживание в гостинице, поиск 

мест отдыха отсутствуют. При расчете стоимости тура также нужно учесть и затраты на 

трансфер до или от гостиницы, а также к местам экскурсий. Для человека очень важно 

обеспечит ли комплекс услуг при железнодорожном круизе достаточный комфорт и 

удобства. Купе и даже СВ малого размера, их трудно сравнить с номером в отеле, однако в 

таких вагонах есть все необходимое для комфортного отдыха: сплит-системы, душевые 

комнаты, современные санузлы и рестораны.  

При организационном туре предложат всевозможные экскурсии и развлечения, 

доступные в выбранном месте. При всей свободе выбора маршрутов, в мире существуют 

места, куда доступ туристами ограничен. В некоторые музеи или национальные парки можно 

попасть только организованной группой. 

Питание туристов, отправляющихся в путешествие — важная составляющая любой 

туристской поездки. От рациональной организации питания во многом зависит здоровье и 

настроение людей, купивших путевки. Питание путешествующих в туристско-

экскурсионном поезде осуществляется в его вагонах - ресторанах, как в пути следования, так 

и на стоянках, оборудованных специальными техническими устройствами. В городах 

пребывания при отсутствии специально оборудованных стоянок питание туристов 

производится в городских столовых, ресторанах, кафе по заказам принимающих тур 

организаций. Самостоятельная поездка подойдет тем, кто готов ежедневно решать вопрос 

питания и выделить время на готовку и походы в магазин. 

Чем продолжительнее железнодорожное туристское путешествие, тем оно 

утомительнее. Наиболее приемлемым для туриста считается путешествие до двух суток. 

Продолжительные путешествия планируются, как правило, в высоко комфортабельных 

поездах. При этом поездной стресс снижается за счет интересной культурной программы, 

кратковременных остановок в зеленых и экологически чистых зонах (в лесу, у озера, в горах, 

на берегу моря и др.). 
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К преимуществам самостоятельной поездки можно отнести то, что везде и всюду 

нужно ориентироваться только на себя. Не нужно ждать застрявших в аэропорту и 

опаздывающих на трансфер попутчиков или сбора группы на экскурсию. Проснувшись, 

собрались и отправились постигать непознанное. 

Подводя итог, можем сказать, что каждый выбирает тот или иной способ организации 

своего отдыха по душе, исходя из собственных возможностей и пристрастий. Кому-то лучше 

подойдет самостоятельная организация отдыха, и для некоторых лучше взять 

железнодорожный круиз. 
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Маслакова Анна Сергеевна 

Специальность 19.02.10 «Технология продукции общественного питания»,  3 курс 

КГБПОУ «Ачинский торгово-экономический техникум» 

Научные руководители: Глазкова Ирина Александровна, преподаватель 

Комиссарова Любовь Владимировна, преподаватель 

БИЗНЕС-ПЛАН ПО ВНЕДРЕНИЮ В ПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ ПРИ 

ТЕХНИКУМЕ БЛЮД ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖИТЕЛЕЙ 

СИБИРСКОГО РЕГИОНА 

Согласно медицинской статистике, на сегодняшний день фактическое среднее 

потребление йода жителем России составляет 40–80 мкг в день при норме 150–200 мкг. В 

условиях такого недостатка микроэлемента щитовидной железой используется малое 

количество йода, которое имеется в организме. При этом ей приходится работать в 

несколько раз интенсивнее и быстрее, поэтому объем железы увеличивается, возникает зоб. 

Основная роль в развитии йододефицитной патологии щитовидной железы отводится, 

конечно же, банальному недостатку этого вещества в рационе человека. Йододефицитные 

заболевания - широкий спектр заболеваний, обусловленный недостатком йода в 

окружающей среде (в первую очередь в почве) и проявляющийся в первую очередь 

развитием эндемического зоба. 

Недостаток йода выявлен на большей части территории России. 29% населения 

Земного шара проживает в регионах с дефицитом йода. Следствия дефицита йода:  

- эндемический зоб; 

- гипотиреоз, в т.ч. кретинизм (врождённая микседема); 

- увеличение младенческой смертности; 

- задержка умственного развития. 

Недостаточное потребление йода создает серьезную угрозу здоровью более 100 млн. 

россиян. В большинстве регионов РФ потребление йода с пищей в 2–3 раза меньше 

необходимого и составляет 60-80 мкг/сут. 

Красноярский край - регион явно не морской, отсюда и высокие показатели по 

патологиям, связанным с нехваткой йода. Как отмечают в Роспотребнадзоре по краю, 

показатели эти с годами не только не уменьшаются, но, напротив, растут. Так, за 2022 год 

уровень заболеваемости, обусловленной дефицитом йода у детей, в крае, вырос на 15,4%, у 

подростков - на 11,5%. 



96 

Среди впервые выявленных йододефицитных заболеваний у детей и подростков 

первое место занимает эндемический зоб. На эту патологию, а также другие формы 

нетоксического зоба приходится 79,6 % случаев у детей и 83,6 % – у подростков. Далее идут 

субклинический гипотиреоз и тиреоидит. Кроме приобретенной, все чаще в крае 

фиксируется и врожденная йодная недостаточность, чаще всего - в Большеулуйском, 

Нижнеингашском, Каратузском районах. В целом же практически весь Красноярский край 

является зоной риска по йододефициту. 

Полностью восполнить дефицит йода из продуктов питания невозможно, однако 

включать в свой рацион продукты, содержащие йод необходимо. С продуктами человек 

может получать половину от необходимого количества организму йода. Для поддержания 

адекватного количества йода в организме важен сбалансированный и разнообразный рацион. 

Лучше всего употреблять понемногу разных продуктов, избегать однообразия в питании и не 

злоупотреблять витаминно-минеральными комплексами и биологически активными 

добавками. 

Цель бизнеса – деятельность столовой при учреждении и внедрение в питание блюд 

для профилактики заболеваний жителей Сибирского региона, направлено на реализацию 

здорового и лечебно-профилактического питания. 

В ходе проекта разработаны рецептуры: снижена доля сырья, способного увеличить 

количество моноуглеводов, введено сырье, обогащающие блюдо йодом и пектиновыми 

веществами.  

В качестве мероприятий по профилактике йододефицитных и профессиональных 

заболеваний (работников промышленных предприятий) предлагаем вести в сырьевой набор 

блюд для разных слоев населения г.  Ачинска йодо- и пектиносодержащие продукты: 

− консервированную или сухую ламинарию, 

− яблоки (ранетки, произрастающие в Сибирском регионе), 

− в качестве панировки использовать муку, содержащую отрубные частицы. 

Важное значение для здоровья человека имеет пектин. Это вещество обладает 

противовоспалительным и дезинфицирующим эффектами. Оно подавляет рост гнилостной 

микрофлоры в желудке и кишках. Поэтому рекомендуют в диетическом питании при 

воспалительных заболеваниях желудка и кишок. Пектин блокирует некоторые токсины 

(соли тяжёлых металлов), уменьшая их вредное влияние на организм. В связи с этим, его 

используют в лечебно-профилактическом питании. 

Для открытия бизнеса, планируется взять в аренду нежилое помещение (бывшая 

столовая КГБПОУ «Ачинский торгово-экономический техникум») с необходимым 

стационарным оборудованием. Реализация продукции будет осуществляться в этом же 

помещении. 

Ассортимент блюд будет чередоваться в зависимости от спроса и корректироваться 

под запросы студентов и преподавателей с учетом требований здорового и 

сбалансированного питания. 

В ассортименте столовой помимо стандартного меню на начало работы будет входить 

8 блюд, которые половина будет реализовываться в виде горячих блюд в контейнерах через 

раздачу.  

Капитальные первоначальные инвестиции на ведение бизнеса составляют 95745 руб. 

Использоваться будут собственные средства. 

Чистая прибыль за год работы составит 475430,5 руб. Рентабельность конечной 

деятельности за год составит 20,2%, рентабельность затрат 31,2%. 

Срок окупаемости капитальных затрат 2,4 месяца. 
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Научный руководитель -  Арцыбашева Светлана Юрьевна, преподаватель 

РАЗРАБОТКА РЕЦЕПТУРЫ ЗАЛИВНОГО ПИРОГА 

Пироги – национальное русское кушанье, представляющее, по сути, хлеб с начинкой. 

Русские люди относились к пирогу с таким же почтением, как и к самому хлебу. Также как и 

с хлебом, с пирогами связана масса традиций, пословиц и поговорок, народных сказаний: 

«Не красна изба углами, а красна пирогами», «Красно гумно стогами, а стол – пирогами». 

Когда именно на Руси появился первый пирог, историки затрудняются точно ответить. 

Постановка проблемы: откуда появились заливные пироги и как их можно самим 

приготовить? 

Гипотеза:  вкус пирогов знаком с детства, можно ли освоить секрет их приготовления 

и внести свою изюминку, разработав авторскую рецептуру 

Цель работы: Приготовить заливной пирог в авторском исполнении 

Задачи: 

 Познакомиться с историей заливных пирогов; 

 Освоить технологию выпечки заливных пирогов с различными начинками; 

 Разработать собственный рецепт приготовления заливного пирога; 

 Составить технологическую карту на пирог; 

 Рассчитать себестоимость и пищевую ценность авторского изделия 

 Развивать эстетический и художественный вкус, творческие способности, 

фантазию и наблюдательность. 

 Воспитывать интерес к самостоятельному творчеству. 

Актуальность проекта: пироги являются неотъемлемой частью русского быта и 

гостеприимства 

Объект исследования:  информация о заливных пирогах и их технология 

приготовления 

Предмет исследования: заливные пироги 

Результаты и методика исследования: изучение литературы, анкетирование, анализ, 

эксперимент. 

Теоретические основы исследовательской работы. Всех особенностей русских 

пирогов не перечислить. В каждой местности свои правила, свои традиции и свои секреты. 

Заливные пироги — понятие относительное, в народе так прозвали совершенно различные 

по виду и технологии приготовления пироги. Одни готовятся по типу шарлотки и 

называются заливными за жидкое тесто, которое выливается на выложенную в «голую» 

форму начинку.  Другие пироги имеют твердую основу из теста, в которую и помещается 

начинка, а сверху — заливка. 

Аналитические аспекты исследовательской работы. В основном студенты нашего 

техникума предпочитают выпечку по месту учебы, так как посещают кафе ГПОУ ВПТ  

"Поварешка",  в основном любят пироги осетинские, с мясом и сыром. С овощами 

выпеченные изделия не пользуются спросом. В ценовом сегменте предпочитают выпечку по 

более низкой цене, качеству изделий свежесть, вкус и запах уделяют главное внимание. 
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Практическая часть исследовательской работы. Для разработки рецептуры 

использовались  данные сборника рецептур по пресному тесту, начинку к пирогу 

подбиралась в произвольном порядке. 

     Рецептура «Пирог заливной с ветчиной, грибами, овощами и сыром»          

№  Наименование продуктов Масса брутто Масса нетто 

1 Шампиньоны  120 100 

2 Ветчина 75 70 

3 Сыр твёрдый 60 60 

4 Перец болгарский свежий 120 100 

5 Лук репчатый 60 50 

6 Морковь  65 40 

7 Зелень  5 4 

8 Сметана  250 250 

9 Яйца 160 160 

10 Мука  230 230 

11 Соль  10 10 

12 Перец чёрный молотый 1 1 

13 Маргарин 50 50 

 Выход: 1206 1125 

 

Калькуляционная карточка (расчёт себестоимости изделия) 

изделия «Пирог заливной с ветчиной, грибами, овощами и сыром» 

№ п/п Наименование изделия Сумма  

1 Пирог заливной с ветчиной, грибами, овощами и сыром 325, 45 

           Себестоимость заливного пирога составляет 325руб, 45 коп. 

Расчет пищевой ценности изделия «Пирог заливной с ветчиной, грибами, овощами и сыром» 

№ 

п/п 

Пищевые 

вещества 

Абсолютное содержание ккал Всего ккал ккал в 100 г  

1 Белки  71,4 4,1 292, 74 - 

2 Жиры  119,5 9,3 1106,7 - 

3 углеводы 166,7 4,4 666,8 - 

 Итого - - 2066,24 214 

 Вывод: весь процесс разработки рецептуры состоит из 3 этапов: произведен расчет 

рецептуры изделия,  затем обработка сырья и приготовление теста, после чего формовка 

изделия и выпечка. Расчет  калькуляционной карточки включает  расчёт себестоимости 

изделия «Пирог заливной с ветчиной, грибами, овощами и сыром», который составил 325, 45 

рубля  массой 965 грамм, это почти один килограмм, дорого это или дешево, каждый решает 

сам для себя.  Расчет абсолютного содержания  белков, жиров, углеводов составил 214 ккал в 

100 граммах пирога. 

 В результате работы над проектом были решении поставленные задачи и 

подтверждена гипотеза, что пироги являются неотъемлемой частью русского быта и 

гостеприимства и что действительно можно освоить секрет приготовления заливных 

пирогов, внести свою изюминку и  разработать авторскую рецептуру.  Очевидна и 

практическая значимость проекта: материалы работы могут быть полезны всей женской 

половине техникума, а также студентам, обучающимся по профессии «Повар, кондитер». 

Библиографический список 

1. Куликова, В.Н. Вкуснейшие начинки для пирогов, пирожков, вареников, блинчиков. 
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3. Коваленко Д.Г. «Чудо русской кухни», издательство: "Харвест" 2016. 

Вакилова Виктория Радиковна, 

Специальность 43.02.13 «Технология парикмахерского искусства», 4 курс, 

ГПОУ «Воркутинский политехнический техникум» 

Научный руководитель – Каюмова Мария Александровна, преподаватель  

РАЗРАБОТКА И РЕАЛИЗАЦИЯ БИЗНЕС – ИДЕИ НА РЫНКЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ 

УСЛУГ ГОРОДА ВОРКУТА 

Этнос (от греч. «народность») – исторически сложившаяся общность людей, 

объединенных едиными традициями, языком, культурой, национальностью, иногда – 

территорией проживания.  

Этнический стиль - один из самых красочных, самобытных и странных стилей в 

современной моде. Если бы не было этнического стиля, современная мода бы задохнулась в 

своей отполированности. Но к счастью, словно новая кровь или глоток свежего воздуха. Он 

приносит с собой яркость и самобытность, которая, как известно, источник многих 

заимствований. С его помощью образ можно обозначить яркими красками не только в 

качестве дополняющего элемента, но и как признание любви к определенной нации. 

Цель работы: исследовать влияние этнического стиля на современную субкультуру.  

Задачи: исследовать рынок услуг в городе Воркута по данной теме; провести 

анкетирование; разработать дорожную карту по внедрению данной услуги в городе Воркута; 

разработать рекламный буклет. 

Актуальность: в наши дни этнический стиль уже завоевал ведущие позиции в мире 

моды и не собирается их уступать. Но к сожалению, в Воркуте тяжело встретить мастера, 

который делает хотя бы один вид причесок в этническом стиле. Есть небольшое количество 

мастеров, которые занимаются этим дома. Но тяжело найти профессионального мастера, 

который качественно и профессионально выполнит эту работу. Инновационная значимость 

проекта: первая в Воркуте студия-брейдинга. Социально – экономическая значимость 

проекта: оформление индивидуального предпринимательства и создание рабочего места по 

внедрению услуги населению города Воркуты. Обеспечение потребителя услугами по 

вплетению изделия в волосы. 

Объект исследования: население г. Воркуты. Предмет исследования: потребность в 

услуге вплетения изделий из канекалона в волосы. 

Основные методы исследования: онлайн-опрос. Из опроса 62 человек выявлено, что 

60% из них хотели бы сделать себе прическу в этническом стиле и 40% вероятно сделали бы, 

если бы была такая возможность. 

Результаты исследования: рынок парикмахерских услуг в городе Воркута является 

растущим. Прямых конкурентов нет, если не считать мастеров, которые занимаются этой 

услугой дома. 
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СЕКЦИЯ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ РОССИЙСКОГО ПРАВА» 

 

 

Рисков Никита Сергеевич, Денисова Юлия Михайловна 

Специальность 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения», 3 курс 

ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель Мулин Виктор Николаевич, преподаватель 

 

КОМПЕНСАЦИЯ МОРАЛЬНОГО УЩЕРБА 

 

Об актуальности темы исследования говорит и тот факт, что понятие и сущность 

компенсации морального вреда до настоящего времени не решены на законодательном 

уровне, несмотря на то, что данный вопрос активно обсуждается в научной литературе.  

Предмет настоящего исследования – совокупность норм гражданского права, 

определяющих содержание и особенности компенсации морального вреда в российском 

гражданском праве. 

Объект исследования будут гражданско-правовые отношения, возникающие в 

связи с причинением морального вреда. 

Цель исследования – заключается в комплексном анализе правовой сущности 

компенсации морального вреда.  

Целью исследования обусловлена постановка следующих задач: 

 определить понятие морального вреда и компенсации морального вреда в 

российском гражданском праве; 

 проанализировать основание и условия компенсации морального вреда; 

 выявить критерии и методы определения размера компенсации морального 

вреда; 

 провести анализ правоприменительной практики и выявить противоречия; 

 предложить пути решения выявленных пробелов и противоречий. 

Стоит отметить, что в Российской Федерации первым официальным документом, 

который регулировал область прав человека, стала Декларация прав и свобод человека и 

гражданина Следующим шагом в регулировании защиты прав и свобод человека стала 

Конституция РФ 

Компенсация морального вереда – это компенсация за перенесенные лицом 

страдания, за нарушение его психического благополучия, это право действительно связано с 

личностью кредитора. Право на взыскание компенсации морального вреда связано с 

личностью потерпевшего и носит личный характер 

Первая проблема связана с определением размера морального вреда. 

Законодательство не определяет конкретных критериев, по которым можно определить 

стоимость морального вреда. Вместо этого размер компенсации устанавливается судом на 

основе рассмотрения каждого конкретного случая. В связи с этим возникает проблема 

неоднозначного определения размера компенсации, что может привести к дополнительным 

спорам и протяженности судебного процесса. 

Вторая проблема связана с трудностями в доказывании факта причинения 

морального вреда. Для того чтобы получить компенсацию за причиненный моральный вред, 

необходимо доказать, что такой вред был фактически причинен. Однако, в ряде случаев 

доказать причинение морального вреда может быть трудно, особенно если он был причинен 

не физически, а, например, в ходе деятельности в интернете. 

Третья проблема - это низкий уровень компенсации морального вреда. В 

некоторых случаях размер компенсации, установленный судом, может быть невысоким, что 

неполноценно возместит причиненный вред. Это может привести к тому, что некоторые 

люди не будут обращаться в суд за защитой своих прав, т.к. стоимость компенсации 

меньше, чем размер расходов на судебное разбирательство. 
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Четвертая проблема - это отсутствие единой практики по возмещению морального 

вреда. Различные суды России могут по-разному трактовать законодательство и 

устанавливать разные размеры компенсации морального вреда для одних и тех же фактов, 

что создает неопределенность в правовой системе и создает общественное недоверие к 

судебной власти 

 Следует отметить, что проблемы в возмещении морального вреда требуют 

решения. Необходима проработка единой практики судов по таким делам, установление 

универсальных критериев оценки морального вреда и повышение уровня компенсации. 

Кроме того, следует проводить разъяснительную работу среди граждан, чтобы они знали 

свои права и находили уверенность в том, что они могут получить справедливое возмещение 

морального вреда в случае его причинения. 
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ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель – Колосова Ангелина Олеговна, преподаватель 

 

ДЕЙСТВИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ДИСКРЕДИТАЦИЮ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Геополитический конфликт между Украиной и Россией, который повлек начало 

специальной военной операции, стал той причиной, из-за которой произошла вспышка 

противоправного поведения граждан, в рамках противоречивого восприятия проведения 

военных действий [3].  

Актуальность исследования заключается во множественных случаях публичного 

демонстрирования несогласия граждан с проводимой внешней политикой в частности 

использования Вооруженных Сил, что довольно часто основывается на искаженных 

сведениях и неподтвержденной информации, размещенной в сети Интернет [3].  

Объектом исследования являются действия, направленные на дискредитацию 

Вооруженных Сил Российской Федерации.  

Предметом исследования является уголовное и административное законодательство 

Российской Федерации. 

Цель исследования заключается в изучении видов ответственности за действия, 

дискредитирующие Вооруженные Силы Российской Федерации. 

Для достижения поставленной цели необходимо выполнить следующие задачи: 

1. Изучить виды ответственности, предусмотренные за дискредитацию 

Вооруженных Сил Российской Федерации; 

2. Произвести анализ правоприменительной практики; 

3. Провести исследование среди студентов ГАПОУ «Сыктывкарский торгово- 

экономический колледж» (далее ГАПОУ «СТЭК») студентов на знание состава 

противоправных действий, а также видов ответственности за дискредитацию Вооруженных 

Сил Российской Федерации; 

4. Проанализировать полученные результаты опроса студентов. 

Гипотеза исследования - введенные в Кодекс об административных правонарушениях 

и уголовный кодекс Российской Федерации статьи, закрепляющие виды ответственности за 
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дискредитацию Вооруженных Сил Российской Федерации, имеют принципиальное значение 

для привлечения к ответственности виновных лиц. 

Новизна исследования представлена результатами анализа научных исследований по 

рассмотрению новых положений уголовного и административного законодательства в части 

ответственности за действия, дискредитирующие Вооруженные Силы Российской 

Федерации и результатами исследования среди студентов ГАПОУ «СТЭК» для определения 

уровня знаний об ответственности, предусмотренной статьями 20.3.3 КоАП РФ и 280.3 УК 

РФ. 

Практическая значимость исследования подтверждается практическими результатами 

работы. Результаты изучения видов ответственности, анализа правоприменительной 

практики, проведения опроса среди студентов ГАПОУ «СТЭК» на знание состава 

противоправных действий, анализа полученных результатов опроса могут быть 

использованы в учебном процессе учреждений среднего профессионального образования и в 

воспитательной, профилактической работе со студентами. 

Методы исследования: поиск, накопление, анализ и систематизация необходимой 

информации, опрос. 

Законодательством установлено два вида ответственности за дискредитацию 

использования Вооруженных Сил РФ: ст. 20.3.3 КоАП РФ [2] и ст. 280.3 УК РФ [1]. Статьи 

предполагают довольно жесткие санкции в виде внушительных штрафов, максимальный 

размер которых достигает 1 миллиона рублей, а также лишения свободы: максимальный 

срок – 5 лет. Но перечень деяний, попадающих по санкции вышеуказанных статей, не 

определен в законодательстве. Можно определить лишь самые важные аспекты, например: 

лицо действовало умышленно, с целью искажения и подрыва авторитета армии РФ; действия 

носили публичный характер; лицо желало донести информацию как можно большему 

количеству граждан [3]. 

Для более точного понимания можно рассмотреть конкретные случаи. Например: В 

Ростовской области на несовершеннолетнего студента был наложен штраф в размере 30 

тысяч рублей по статье 20.3.3 КоАП РФ. Пресс-служба УФСБ сообщила, что молодой 

человек разместил в социальной сети угрозы и экстремистские высказывания по поводу 

символа специальной военной операции – «Z» [4].  

В связи с вовлеченностью несовершеннолетних в противоправную деятельность, 

автором был проведен опрос среди обучающихся ГАПОУ «СТЭК» на знание состава 

противоправных действий по дискредитации ВС РФ и видов ответственности. Результаты 

опроса говорят о том, что обучающиеся в целом имеют представление о данном 

правонарушении, но ошибаются в действиях, которые могут попадать под санкции данной 

статьи, в мерах наказания и также в видах ответственности. С целью профилактики 

правонарушений, автором и руководителем была проведена профилактическая беседа со 

студентами колледжа, объяснен примерный перечень действий, квалифицирующихся как 

дискредитация Вооруженных Сил РФ, с важным указанием на выражение своего 

негативного мнения в социальных сетях. 

Проведенные мероприятия являются достаточно важными, ведь данная возрастная 

категория чаще проводит свое свободное время в социальных сетях, где свободно оставляет 

комментарии, публикует посты и фотографии, в частности проводимой специальной военной 

операции, и совершенно не задумывается о возможных последствиях. Таким образом, до 

студентов была донесена информация с целью предупреждения административной и 

уголовной ответственности. 
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ПОСОБИЯ ГРАЖДАНАМ, ИМЕЮЩИМ ДЕТЕЙ 

Актуальность темы настоящего исследования определяется тем, что социальная 

поддержка семей имеющих детей – важнейшая задача Российской Федерации как 

социального государства. 

Объект исследования – общественные отношения в сфере социального обеспечения 

граждан имеющих детей. 

Предмет исследования – правовое регулирование обеспечения пособиями граждан, 

имеющих детей. 

Цель исследовательской работы – рассмотреть систему пособий гражданам, имеющим 

детей в РФ, выявить имеющиеся проблемы и предложить возможные пути их решения. 

Гипотеза исследования – многие меры социальной поддержки граждан, имеющих 

детей «не работают», либо вызывают проблемы их реализации. 

Задачи исследования: 

1. Рассмотреть понятие и виды пособий, гражданам, имеющим детей 

2. Определить общественное отношение граждан к государственным пособиям на 

детей 

Методы исследования. Работа выполнена с помощью методов  логического,  

социологического исследования, анализа и синтеза. 

Новизна исследования состоит в том, что в работе впервые был проведен опрос среди 

студентов на знание государственных пособий гражданам, имеющим детей. 

Практическая значимость исследовательской работы заключается в том, что 

результаты исследования могут быть использованы в улучшении демографической ситуации 

в стране. 

Основными нормативными правовыми актами, регулирующими предоставление 

государственных пособий гражданам, имеющим детей, являются федеральные законы «О 

государственных пособиях гражданам, имеющим детей» № 81-ФЗ  и «Об обязательном 

социальном страховании на случай временной нетрудоспособности и в связи с 

материнством» № 255-ФЗ. 

Федеральным законом от 21.11.2022 №455-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей». с 1 января 

2023 года введено в действия ежемесячное пособие в связи с рождением и воспитанием 

ребёнка (далее- единое пособие) гражданам, имеющим детей до 17 лет, а также беременным 

женщинам, вставшим на учёт в медицинской организации в ранние сроки беременности. 

Государственные пособия гражданам, имеющим детей - это денежные выплаты 

гражданам за счет средств фонда социального страхования Российской Федерации, 
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федерального и региональных бюджетов в установленных законом случаях, связанных с 

рождением или воспитанием ребенка (детей) ежемесячно. или единовременная выплата с 

целью полного возмещения частично утраченного заработка или оказания дополнительной 

материальной помощи. 

Финансовая поддержка семей с детьми является одной из главных задач социального 

государства. Такая поддержка осуществляется посредством законотворческой деятельности 

и создания системы учреждений и организаций социальной сферы. 

На сегодняшний день можно говорить о том, что общественное отношение к 

государственным пособиям гражданам, имеющим детей положительное. Наше государство 

совершенствует имеющиеся нормы закона, которые отвечают интересам общества и 

государства, тем самым воспитывают будущее поколение. 

Однако, отсюда вытекает и другая проблема – наряду с материальным 

стимулированием рождаемости требуется проведение комплекса мероприятий в этом 

направлении, включая психологические меры воздействия по мотивации людей через 

культивирование семейных ценностей, восстановление престижа института семьи в 

обществе, создание стабильных экономических и социальных условий жизни российского 

общества. Программы повышения рождаемости в основном направлены на финансовое 

стимулирование рождаемости, однако, полученные результаты говорят о недостаточности 

только данного вида стимулирования. Низкий уровень рождаемости связан не столько с 

недостаточностью средств на содержание ребёнка, сколько с другими факторами. 
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ОСОБЕННОСТИ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА 

 

Одной из важнейших социально-экономических проблем в Российской Федерации 

является проблема бедности. По данным Росстата в 2022 году 15,3 млн. россиян (это 10,5% 

населения) имели доходы ниже прожиточного минимума и признаны малоимущими. В 

соответствии с Указом Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года» уровень бедности населения в стране к 2030 

году должен снизиться до 6,5%. 

Одной из эффективных мер социальной поддержки малоимущих граждан стала 

государственная социальная помощь на основании социального контракта, которая поэтапно 

была введена на всей территории страны с 2012 года. Суть социального контракта 

заключается в том, что в обмен на государственную социальную помощь, которая 

представляется в виде денежных средств, социальных услуг или натуральной помощи, у 

получающих помощь семей или граждан возникают встречные обязательства, исполнение 

которых позволяет стимулировать их активную жизненную позицию и мобилизовать 

ресурсы самообеспечения. 

В соответствии с Федеральным законом от 17.07.1999 №178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи» получателями государственной социальной помощи могут быть 

исключительно малоимущие семьи, либо малоимущие одиноко проживающие граждане. 

Вместе с тем, в Российской Федерации существует проблема трудоустройства выпускников 

учреждений среднего профессионального и высшего образования. Проблема усугубилась как 

из-за пандемии коронавирусной инфекции в 2020 году, так и из-за медленного роста 

экономики страны в условиях санкций 2022 года. Существенной поддержкой молодых 

специалистов, получивших диплом о среднем профессиональном и высшем образовании, и 

не устроившихся на работу по специальности, могла бы стать государственная социальная 

помощь на основании социального контракта в форме предоставления выплат на открытие 

своего бизнеса. 

Цель исследования: изучить особенности правового регулирования государственной 

социальной помощи на основании социального контракта, предложить тактику 

модернизации данной меры социальной поддержки.  

В рамках достижения поставленной цели были определены следующие задачи:  

- изучить нормативно-правовое регулирование и направления социальной защиты 

населения; 

- изучить сущность и особенности социального контракта как инструмента 

социальной защиты населения; 

- проанализировать проблемы механизма использования социального контракта в 

Республике Коми; 

- сформулировать предложения по использованию социального контракта для 

выпускников учреждений среднего профессионального и высшего образования. 

Для увеличения эффективности программы социальных контрактов было проведено 

практическое исследование. Проведён опрос выпускных курсов, в котором приняли участие 

55 студентов учреждений среднего профессионального и высшего образования 

г.Сыктывкара, обучающихся по разным направлениям подготовки. 

Проведенное исследование позволило сформулировать следующие практические 

предложения по совершенствованию законодательства в сфере социального обеспечения по 

предоставлению социального контракта. 
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1) Внести изменения в Федеральный закон от 17.07.1999 №178-ФЗ «О 

государственной социальной помощи», дополнив категорией граждан, которые могут 

заключить социальный контракт – «выпускники учреждений среднего профессионального и 

высшего образования». 

2) Организовать курсы бизнес-планирования и психологической поддержки для 

граждан, заключивших социальный контракт. 

 Данное нововведение позволит расширить возможности социального контракта, 

снизит уровень безработицы среди молодых специалистов - выпускников техникумов, 

колледжей и вузов, а также будет способствовать развитию малого бизнеса в Российской 

Федерации.  

Библиографический список 

1. Федеральный закон №178-ФЗ от 17 июля 1999 г. «О государственной социальной 

помощи» // СПС КонсультантПлюс. 

2. Постановление Правительства Республики Коми от 31 декабря 2004 г. № 281 «О 

мерах по реализации Закона Республики Коми «Об оказании государственной социальной 

помощи в Республике Коми» // СПС КонсультантПлюс. 

3. Е.А. Гааг, С.С. Цукарев: государственная услуга – социальный контракт как 

инновационная мера преодоления социального «иждивенчества» населения. 

https://elibrary.ru/ 

4. Смирнова А.А., Кошелева Е.А., Бармин И.С.: Государственная социальная помощь 

на основании социального контракта как вид социального обеспечения отдельных категорий 

населения. https://elibrary.ru/ 

 

Шостака София Ивановна 

Специальность 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения»,  

3 курс, ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж»  

Научный руководитель – Колосова Ангелина Олеговна, преподаватель 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ В ЧАСТИ ВКЛЮЧЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(СТУДЕНТОВ) С ОВЗ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 

Актуальность темы исследования заключается в том, что в настоящее время одной из 

приоритетных задач в развитии системы   образования является обеспечение доступности 

образования для инвалидов и  лиц с ограниченными возможностями здоровья. Это означает, 

что необходимо создать среду, соответствующую требованиям к развитию 

профессиональных образовательных организаций. Для этого требуется разработать и 

обосновать новые формы и технологии обеспечения образовательного процесса для 

инвалидов и лиц с ОВЗ, разработать условия  организационного сопровождения лиц с ОВЗ в 

средней профессиональной  образовательной организации. 

Цель исследования – определить нормативную правовую базу профессиональной 

образовательной организации в части включения обучающихся (студентов) с ОВЗ в 

образовательный процесс локального уровня.   

Для достижения поставленной цели были сформулированы следующие задачи:  

1. Определить виды сопровождения профессионального образования инвалидов и лиц 

с ОВЗ в профессиональной образовательной организации. 

2. Рассмотреть нормативные документы, регламентирующие образовательный 

процесс инвалидов и лиц с ОВЗ в профессиональной образовательной организации. 

3. Путем теоретического исследования определить примерный (минимальный) 

перечень локальных актов, регламентирующих деятельность образовательной организации в 

части обучения и воспитания детей с ОВЗ, в том числе и детей-инвалидов. 

Объект исследования – нормативная правовая база профессиональной 

образовательной организации в части включения обучающихся (студентов) с ОВЗ в 

https://elibrary.ru/
https://elibrary.ru/
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образовательный процесс локального уровня процесс сопровождения обучающихся с ОВЗ в 

образовательном учреждении.   

Предмет исследования – локальные акты, регламентирующие деятельность 

образовательной организации в части обучения и воспитания детей с ОВЗ, в том числе и 

детей-инвалидов. 

Методы исследования: 

1. Теоретические (анализ научной литературы по данной проблеме).  

2. Социологические 

База исследования – ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж».  

Практическое применение заключается в том, что данное исследование могут 

использовать в своей работе профессиональные образовательные организации.  

Теоретическая значимость исследования заключается, прежде всего, в том, что оно 

дает углубленное и целостное представление об нормативной правовой базе сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях единого образовательного 

пространства, условиях и путях его оптимизации.  

Научная новизна исследования заключается в разработке примерного (минимального) 

перечня локальных актов, регламентирующих деятельность образовательной организации в 

части обучения и воспитания детей с ОВЗ, в том числе и детей-инвалидов.  

В целях изучения темы исследования был проведен мониторинг среди будущих 

абитуриентов и студентов колледжа. Проведено анкетирование среди лиц, проходивших 

обследование в целях установления статуса ОВЗ в Территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии по г. Сыктывкар, с целью выявления запроса на обучение лиц с 

ОВЗ в среднем профессиональном образовательном учреждении. Из полученных данных 

следует, что большинство респондентов это лица от 14 до 16 лет, из 178 человек признанных 

Территориальной психолого-медико-педагогической комиссией по г. Сыктывкар лицами с 

ОВЗ 86 человек хотели бы продолжить обучение в средней профессиональной 

образовательной организации, 49 из них по специальности связанной с юриспруденцией 

(данные представлены за 2022 год). 

В части организации обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья, включая детей инвалидов, в образовательной организации необходимо в Уставе 

предусмотреть основные положения, такие как: 

 прием таких детей с учетом рекомендаций ПМПК (психолого- медико-

педагогической комиссии или для ребенка с инвалидностью - индивидуальной программы 

реабилитации),  

 обучение на основании индивидуального учебного плана, адаптированной 

образовательной программы,  

 создание специальных образовательных условий,  

 заключение договора с родителями, организация сетевого взаимодействия  

 и др. 

С учетом компетенций, прав, обязанностей и ответственности образовательной 

организации, примерный (минимальный) Перечень локальных актов, регламентирующих 

деятельность образовательной организации в части обучения и воспитания детей с ОВЗ, в 

том числе и детей-инвалидов, должен включает в себя:  

- Положение о реализации инклюзивной практики в образовательном учреждении (об 

особенностях организации обучения и воспитания детей с ОВЗ и др.);  

- Положение о психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) с 

приложением (приказ о создании ПМПк, приказ о составе ПМПк на начало нового учебного 

года, должностные обязанности членов ПМПк идр.);  

- Положение об организация психолого-педагогического сопровождения ребенка с 

ОВЗ и ребенка с инвалидностью в учебном процессе, в т.ч. через договор взаимодействия с 

ППМС-центром (договор о сотрудничестве) и/или со специальными (коррекционными) 
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образовательными учреждениями, лечебно-профилактическими учреждениями, 

учреждениями здравоохранения, учреждениями социального обслуживания;  

- Договор с родителями детей с ОВЗ;  

- Положение о разработке и реализации индивидуального учебного плана, который 

обеспечивает освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося;  

- Положение о разработке и реализации адаптированной образовательной программы 

и др.  
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ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

Актуальность выбранной темы исследования обусловлена тем, что в настоящее 

время в нашей стране очень остро встаёт проблема поддержания достойной жизни 

населения нашей страны. Государство оказывает финансовую поддержку незащищённых 

слоёв населения, проявляющуюся в выплатах, пособиях и субсидиях, но как показала 

практика – реализация и подходы к данному вопросы явно не соответствовали 

необходимому уровню для поддержания достойной жизни населения. 

Предмет настоящего исследования – совокупность норм гражданского права, 

определяющих содержание и особенности государственной социальной защиты населения 

РФ 

Объектом исследования выступает правовые отношения между государством и 

населением, касаемо вопроса социальной защиты. 

Цель исследования – заключается в комплексном анализе правовой сущности 

государственной социальной защиты населения.  

Целью исследования обусловлена постановка следующих задач: 

 выявить основные цели, содержание и центральные понятия социальной 

защиты; 

 изучить нормативно-правовую базу регулирующие реализацию 

государственной социальной защиты; 

 проанализировать основные виды социальной защиты и их направления; 

 определить категории граждан, имеющие право на государственную 

социальную защиту и ее основные принципы;  
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 выяснить основные современные проблемы социальной защиты и пути их 

решения, а также причины и последствия создания Социального Фонда России (далее по 

тексту – СФР). 

Государственная социальная защита — это государственная система мер помощи и 

поддержки граждан, пострадавших от социальных рисков или оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации. 

Основными формами социальной защиты являются: социальное обеспечение; 

социальная помощь; социальная поддержка. 

Самым главным нормативно-правовым, регулирующий вопрос социальной защиты 

в России является «Конституция Российской Федерации» (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993), в частности в статье 7. 

Так же одним из важнейших законодательных актов в сфере социального 

обеспечения является Федеральный закон "О государственной социальной помощи" от 

17.07.1999 N 178-ФЗ, основы оказания государственной социальной помощи. 

В рамках вышеуказанного закона был опубликован Федеральный закон "Об 

основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации" от 28.12.2013 N 442-

ФЗ.  

Ещё был принят закон, регулирующий вопрос людей с ограниченными 

возможностями – «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24.11.1995 

N 181-ФЗ, который определяет государственную политику в области социальной защиты. 

В рамках государственной социальной защиты также был принят Федеральный 

закон от 16.07.1999 N 165-ФЗ (ред. от 14.07.2022) "Об основах обязательного социального 

страхования", который регулирует систему обязательного социального страхования. 

Согласно статье 12 Федерального закона от 17.07.1999 N 178-ФЗ (ред. от 

28.12.2022) "О государственной социальной помощи" оказание государственной 

социальной помощи осуществляется в виде денежных выплат (социальные пособия, 

субсидии и т.д.) или в натуральной помощи (продукты питания, одежда и т.д.) 

I.   Первой и основной проблемой государственной социальной поддержки населения 

в России является отсутствие единого Федерального закона и системы, в которой бы 

обобщалась вся система социальный защиты.  К счастью, государство уже начало делать 

первые шаги к решению этой проблемы. 

Так в 14 июля 2022 года был принят Федеральный закон N 236-ФЗ "О Фонде 

пенсионного и социального страхования Российской Федерации", в котором говорится о 

объединении ПФР и ФСС. 

Причины объединения ПФР и ФСС просты: 

a) Оба фонда работали с одними и теми же гражданами и запрашивали 

информацию друг у друга через систему межведомственных запросов. Объединившись в 

Социальный фонд Российской Федерации необходимость в обмене информации отпала. 

b) Так же такое решение минимизирует для государства траты на содержание 

ведомств. Источник экономии — объединенная базы данных на единой цифровой платформе 

для расчета и выплаты пенсионных и социальных страховых взносов, сокращения 

численности управленческого аппарата, уменьшение количества площадей для размещения 

работников нового фонда вместо ранее двух существующих. 

Благодаря объединению: 

a) Оформление федеральных выплат ускорится за счет того, что не потребуется 

делать межведомственные запросы; 

b) Тариф для страховых взносов на обязательное пенсионное, социальное и 

медицинское страхование стал единым.; 

c) Появится страховое покрытие по больничным листам, профзаболеваниям и 

несчастному случаю для работников, работающих в компании по договорам подряда. 

Недостатком в этом объединении является: работодателей обяжут платить 

социальные взносы и за работников компании, которые оформлены по гражданско-



110 

правовым договорам. 

II.  Вторая крупная проблема связанна с состоянием и перспективами развития 

пенсионной системы. Данную проблему можно решить таким путем, как: - отмены 

обязательных пенсионных накоплений, перехода на добровольные накопления, которые 

будет стимулировать государство и так далее. 

III.  Третьей актуальной проблемой является оказание социальной поддержки людям, 

оказавшимся в сложных жизненных условиях, таким людям как: бездомные, беженцы, 

мигранты и переселенцы. Для решения названной проблемы необходимо: - решить вопросы 

организации домов ночного пребывания, а также социальных приютов и гостиниц совместно 

с местными государственными органами. 

IV.  Четвертой проблемой в данной теме выступает пассивность граждан, попавших в 

трудную жизненную ситуацию. Ее решение:  стимулирование граждан, попавших в трудную 

жизненную ситуацию, с целью их активных действий по её преодолению и адаптации к 

«новой» жизни в обществе.  
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 

Сейчас паллиативная помощь неизлечимым пациентам переживает «эпоху расцвета» 

и именно в этом разделе медицины взаимоотношение между врачом и пациентом раскрывает 

свои принципы во всей полноте, так как правильное оказание медицинских услуг и общение 

с пациентом в терминальной стадии и его родными является важной составляющей 

паллиативной помощи. Следовательно, тему данной работы можно считать актуальной.   

Целью исследования является анализ паллиативной помощи, а также выявление 

имеющихся проблем и предложение путей их решения. 

Задачи исследования: 

рассмотреть сущность, цели и задачи паллиативной помощи; 

изучить формы организации паллиативной помощи; 

определить подходы и методы к паллиативной помощи; 

проанализировать правовое регулирование паллиативной помощи в РК; 

выявить проблемы организации паллиативной помощи и предложение путей их 

решения в РФ и РК. 

Объект исследования – общественные отношения в сфере оказания помощи 

неизлечимым больным. 

Предметом исследования является организация паллиативной помощи. 

Методы – поисковый, исследовательский. 

Паллиативная медицинская помощь – это комплекс медицинских вмешательств, 

призванных улучшить качество жизни больных путем избавления от боли и облегчения или 

снятия других тягостных симптомов заболевания, когда возможности лечения ограниченны 

или исчерпаны. Облегчение страданий больного – это этический долг медицинских 

работников. Каждый пациент с неизлечимым прогрессирующим заболеванием имеет право 

на паллиативную помощь. При этом помимо ослабления и снятия боли и других 

патологических симптомов пациенту и его близким необходима психологическая поддержка. 
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Комплексный подход к оказанию паллиативной медицинской помощи обеспечивает 

максимально возможное улучшение качества жизни неизлечимо больного. 

Паллиативная помощь больным может быть организована тремя способами: 

1. в домашних условиях; 

2. амбулаторно; 

3. стационарно. 

Также паллиативная помощь складывается из трёх подходов, каждый из которых 

значим для достижения ее целей: 

1. купирование боли и болевых ощущений; 

2. психологическая поддержка; 

3. социальная поддержка. 

Проанализировав все сведения о паллиативной помощи, можно сделать вывод о том, 

что в наше время она действительно является важной частью медицинского обслуживания, 

так как направлена на уменьшение всех компонентов страдания пациента. Все население, 

независимо от уровня доходов, характера заболевания или возраста, должно иметь доступ к 

установленному в национальных масштабах набору основных медицинских услуг, включая 

паллиативную медицинскую помощь. Финансовые системы и системы социальной защиты 

должны учитывать, что различные группы населения обладают правом человека на 

паллиативную медицинскую помощь.  

Исходя из исследования были выявлены главные проблемы в организации 

паллиативной помощи, а именно отсутствие нужного количества работников  

здравоохранения в области паллиативной медицинской помощи,  ограниченный доступ к ней 

и к сильнодействующим болеутоляющим средствам, а также ряд других проблем. Чтобы их 

решить были предложены такие пути решения, как усовершенствование мер политики в 

области здравоохранения, в том числе направленных на обучение по оказанию паллиативной 

помощи, имеющихся и новых специалистов, и политики в отношении лекарственных 

средств.  

В связи с этим, нужно не забывать, а постоянно развивать паллиативную помощь в 

Российской Федерации и в её субъектах, решая ряд проблем организационного, научного, 

медико-социального и экономического характера. 
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ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ В СОВЕТСКИХ ФИЛЬМАХ 

 

 Актуальность: Молодежь в современном обществе ежедневно сталкивается с 

вопросами, которые вовлекают в сферу финансовых отношений. Особенно на фоне 

цифровизации представители молодежи становятся активными пользователями финансовых 

услуг в сети Интернет. Очевидно, что в огромном мире разнообразной финансовой 

информации каждый человек должен принимать рациональные финансовые решения, уметь 

обращаться с денежными средствами, решать возникающие финансовые проблемы, 

распознавать финансовые мошенничества. 

 Цель: Проанализировать «финансовые уроки» героев из советских фильмов.

 Задачи:  

5. Рассмотреть понятие «финансовая грамотность». 

6. Выявить основные ошибки героев советских фильмов в распоряжении финансовыми 

средствами.  

7. Дать рекомендации грамотного распоряжения финансами.  

 Низкий уровень финансовой грамотности может привести не только к банкротству, но 

и чрезмерным долгам, социальным проблемам, уязвимости к финансовым мошенничествам, 

депрессии и прочим личным проблемам. 

 Нами были описаны основные ошибки героев советских кинолент, совершаемые в 

финансовой сфере. Например, в фильме «Приключения Буратино» кот Базилио и лиса Алиса 

уговаривают Буратино зарыть его сбережения на Поле чудес в Стране дураков. Они 

обещают: на месте монеток вырастут деревья, на которых вместо листьев заколосятся 

денежки. В нашей жизни вы можете получить предложения пройти опрос, поучаствовать в 

игре и получить за это доход. Помните, именно мошенники заманивают своих жертв легким 

заработком. А в фильме «Любовь и голуби» Вася Кузякин и его жена прячут деньги для 

отпуска «в карманник». А их сосед подглядывает за манипуляциями семьи. Наш совет: не 

рассказывайте никому, как и где храните деньги. Будьте внимательны к своим персональным 

данным и другой информации, которая может дать доступ к вашим финансам: ПИН-коду 

карты, CVC/CVV-коду, логинам и паролям от банковских приложений. Помимо этих 

фильмов мы нашли неграмотное обращение с финансовыми средствами в фильмах «Иван 

Васильевич меняет профессию», «Служебный роман» и «Девчата». Соответственно, 

необходимо не допускать подобные ошибки, отталкиваться от них и идти в обратном 

направлении. Но для того чтобы быть финансово грамотным, нужно не просто не допускать 

ошибки, нужно быть полностью вовлеченным в эту тему, необходимо разбираться в ней. 

Поэтому мы привели несколько рекомендаций для тех, кто действительно заинтересован: в - 

первую очередь удовлетворяйте базовые потребности, учитывайте не только стоимость 

покупки, но и ее содержание, во - вторых, отчитывайтесь за потраченные деньги и 

фиксируйте в финансовом отчете, в – третьих, создавайте финансовые резервы и учитесь 

экономить. 

 Заключение: Несомненно, современный мир предоставляет молодежи множество 

направлений и возможностей распоряжения финансовыми средствами. Каждому дается  

шанс, преумножить доход и богатство. Но, при этом, не будучи осведомленным в вопросах 

финансовой грамотности, можно не верно распорядиться средствами. Исследуя тему, мы 

выяснили, что не только современный человек задумывается о правильном распоряжении 
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финансовыми средствами, но эта тема отражена и в советских фильмах. Предложенные нами 

рекомендации по повышению финансовой грамотности просты и легки в исполнении. И 

пусть они станут первым шагом к финансовой независимости в будущем.  
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ПРОЕКТ ПО ПОВЫШЕНИЮ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

«ФИНАНСОВАЯ ПЕРЕЗАГРУЗКА» 

В современных условиях расширения использования финансовых услуг, усложнения 

и появления новых, трудных для понимания финансовых инструментов, вопросы 

финансовой грамотности населения стали чрезвычайно актуальными для большинства стран 

мира. Обеспечение личной финансовой безопасности становится важным фактором 

экономического благополучия людей. 

С 2019 г. Государственное профессиональное образовательное учреждение 

«Сыктывкарский колледж сервиса и связи» стал участником Всероссийских дней 

финансовой грамотности в образовательных учреждениях. В рамках учебных занятий в 

группах был проведен курс лекций, организованный Национальным банком Республики 

Коми, направленный на расширение  финансового кругозора студентов.  

Студенты стали участниками Дня открытых дверей Национального банка Республики 

Коми. Самые активные студенты стали участниками образовательного курса для молодёжи 

«Бизнес 2.0», реализуемого в рамках Федеральной программы «Ты-предприниматель», 

посетили тренинги на темы "Ораторское искусство", "Мотивация и самодисциплина ", где 

также раскрывались вопросы финансовой грамотности.  

В целом необходимо отметить, что, несмотря на вовлеченность студентов в данное 

направление работы, все эти мероприятия носят императивный характер, что не всегда 

учитывает реальные потребности обучающихся, а также не соответствует современным 

образовательным стандартам, где обучающийся является активным участником как 

образовательного, так и воспитательного процесса.  

К тому же приобщение к финансовой грамотности это всегда прежде всего вопросы, 

волнующие нас как потребителя, а что я могу узнать, чтобы мое финансовое поведение было 

более эффективным, рациональным. 

Осознавая важность данного направления работы, с учетом опыта проведения Дней 

финансовой грамотности за предыдущие годы, студенты колледжа решил создать свой 

https://dzen.ru/a/YRUtdRu4LjPv4PgV
https://news.myseldon.com/ru/news/index/215494878
https://4brain.ru/blog/financial-literacy-10-rules/
https://persfinance.ru/10-films-posobiy-po-fin-gramotnosti/
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проект по распространению финансовой грамотности «Финансовая перезагрузка» в рамках 

учебного заведения. Проектная деятельность позволит уйти от традиционного 

«навязывания» темы в рамках изучения дисциплины или профессионального модуля, что 

даст возможность студентам  самим не только выбрать результат своей деятельности, но и 

путь к достижению данного результата. 

Проектная деятельность позволяет проявить не только необходимые активность и 

самостоятельность в изучении финансовых вопросов, но и приблизить изучаемый материал к 

жизни, применить его на практике. 

Обоснование актуальности исследования: В современном мире все больше внимания 

уделяется финансовой грамотности населения. В нашей  стране реализуется целый ряд 

программ.  

Развитие этого направления связано с тем, что финансово грамотные люди в большей 

степени защищены от финансовых рисков и непредвиденных ситуаций. Они могут более 

ответственно относиться к управлению личными финансами, а также повышать свой уровень 

благосостояния за счет рационального распределения расходов и планирования бюджета. 

Цель исследования: содействие повышению уровня финансовой грамотности 

студентов колледжа для рационального использования финансовых ресурсов и грамотного 

потребительского поведения в отношении финансовых услуг. 

Гипотеза: Проведение различных мероприятий по повышению уровня финансовой 

грамотности с участием и для студентов колледжа сформирует у них грамотное 

потребительское поведение в отношении финансовых услуг. 

Задачи проекта : 

 1. Проверить уровень финансовой грамотности студентов с помощью онлайн –

тестирования; 

2. Привлечь внимание студентов к вопросам финансовой грамотности путем создания 

страницы в социальной сети, где будут анонсироваться и освещаться мероприятия по 

финансовой грамотности, проводимые в колледже; 

3.Расширить представления студентов в области финансов и финансовых ресурсов 

путем вовлечения их в различные мероприятия содействующих развитию финансовой 

грамотности; 

4.Разработать  онлайн-курс «Уроки финансовой грамотности»   

Объект исследования: финансовая грамотность студентов колледжа. 

Предмет исследования: повышение уровня финансовой грамотности студентов 

колледжа. 

Практическая значимость проекта обусловлена тем, что  в ходе реализации проекта 

студенты колледжа получат разностороннюю информацию и сформируют грамотное 

потребительское поведение в отношении финансовых услуг 
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НДФЛ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАЛОГООБЛОЖЕНИЯ 

 
Налоговые доходы являются основным финансовым ресурсом государства. 

Разработка системы действенного и качественного налогового администрирования, которое 

позволяет обеспечить наиболее полное поступление налогов и сборов в бюджет Российской 

Федерации при оптимальном сочетании методов налогового регулирования, планирования, 

стимулирования и налогового контроля, разработанные на основе использования 

закрепленных в законодательстве методов и форм, регламентирующие исполнение 

законодательства по налогам и сборам выступает основой эффективной системы 

государственного управления. 

Важное место в бюджетно-налоговой системе страны принадлежит налогу на доходы 

физических лиц. Налог на доходы физических лиц наряду с налогом на прибыль формирует 

50 % доходной части консолидированного бюджета субъектов РФ. 

Около 95 % всех поступлений НДФЛ обеспечиваются за счет доходов граждан, 

удержание налогов которых осуществляется налоговыми агентами, что обосновывает 

необходимость повышения качества и уровня эффективности налогового 

администрирования, а также совершенствования порядка расчета и взимания налога на 

доходы физических лиц на основе использования опыта зарубежных стран. 

Актуальность темы заключается в том, что 2023 год можно назвать годом НДФЛ: он 

содержит много изменений в порядке расчета и уплаты, в отчетности и сроках. А еще на 

подходе новые лимиты, компенсации и даже новый социальный вычет.  

Ключевые нововведения — необходимость перечислять в бюджет налоги с авансов и 

корректировки в расчётном периоде, сроках уплаты НДФЛ. 

Целью работы является изучение и разбор изменений в НДФЛ 2023 года.  

Для достижения цели, были поставлены следующие задачи: 

1. Рассмотрения новой формы 6-НДФЛ 

2. Разбор изменений в удержание и уплаты 

3. Рассмотрим предстоящие изменения 

Среди всех налогов, которые уплачивают физические лица, наибольшая доля 

приходится на НДФЛ, так как он является самым значимым по суммам поступлений в 

государственный бюджет. Данный налог затрагивает практически каждого гражданина 

нашей страны. Рассмотрим его более подробно. 

Подоходный налог — основной вид прямых налогов. Исчисляется в процентах от 

совокупного дохода физических или юридических лиц за вычетом документально 

подтвержденных расходов, в соответствии с действующим законодательством. 

http://minfin.ru/ru/document/?id_4=118377&amp;area_id=4&amp;page_id=2104&amp;popup=Y#ixzz5RNg4pxom
http://minfin.ru/ru/document/?id_4=118377&amp;area_id=4&amp;page_id=2104&amp;popup=Y#ixzz5RNg4pxom
http://dnifg.ru/projects/monitoring/
http://rubday.asprof.ru/about/regulations
https://www.fin-olimp.ru/
http://edu.pacc.ru/finmat/?lang=ru
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С 2023 года поменяется дата признания дохода в виде зарплаты, поэтому 

работодатели будут считать и уплачивать НДФЛ с аванса. В таблице 1 представлены новые 

и старые правила удержания НДФЛ с доходов. 

Таблица 1, Новые и старые правила удержания НДФЛ с доходов. 

Порядок Дата получения дохода Налог удерживается 

До 2023 года Последний день месяца, за 

который начислен заработок. 

Пока месяц не закончился, 

доход считается 

неполученным. 

При окончательном расчете 

за месяц 

С 2023 года День выплаты зарплаты При каждой выплате денег – 

и с аванса, и со второй части 

зарплаты 

Налог удерживается при каждой выплате денег – и с аванса, и со второй части 

зарплаты 

Можно привести пример. Установлены сроки выплаты аванса — 25 число текущего 

месяца, зарплаты — 10 число следующего месяца. По новым правилам за январь 2023 года 

удержать НДФЛ нужно и 25.01.2023 — с аванса, и 10.02.2023 — с окончательного расчета.) 

Таким образом, с 2023 года вид дохода не будет иметь значения, главное — в какой 

период исчислен и удержан налог. Это касается любых доходов — в виде зарплаты, 

отпускных, больничных. 

С 2023 года НДФЛ платиться одним платежом, на один КБК и в единый срок — до 28 

числа каждого месяца (п. 6 ст. 226 НК РФ в ред. 263-ФЗ). Но есть особые правила 

для декабря. 

Налог на доходы физических лиц– это прямой федеральный налог, который взимается 

с доходов граждан в денежном виде за отчетный период. 

В работе рассмотрели правила и сроки перечисления НДФЛ с зарплаты и иных 

выплат физлицам в 2023 году. Действительно, изменений очень много. Пока компании 

только осваиваются с новым порядком, поэтому возникает немало вопросов. 

Из-за перевода НДФЛ на ЕНС появились сложности не только у бизнеса, 

но и у региональных бюджетов. И вот почему. Если компания перечислила на единый счёт 

налог за физлиц, но не уплатила, например, свой НДС или другой федеральный налог, эту 

недоимку частично покрывают за счёт уплаченной суммы НДФЛ. В итоге субъект РФ 

лишается части доходов, ведь НДФЛ предназначается для пополнения региональных 

и местных бюджетов. 

Чтобы избежать такой ситуации, в настоящее время во властных структурах 

обсуждается вопрос о выводе налога на доходы физлиц из перечня платежей, которые 

уплачиваются через ЕНС. Так что нельзя исключить, что в порядке уплаты НДФЛ ещё будут 

изменения. 
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УМНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В БУХГАЛТЕРИИ: ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ НА СЛУЖБЕ БУХГАЛТЕРСКОГО УЧЕТА 

 

 Информационные технологии применяются в бухгалтерском учете еще с середины 

XX века. Первый компьютер в бухгалтерии - UNIVAC - появился еще в 1951 г. Вручную 

вести учет в начале 2000-х гг. стало уже исключением из правила. В 2010-х годах началась 

активная автоматизация бухгалтерской работы. Но на характер бухгалтерской работы 

цифровизация экономики и быстрое развитие информационных технологий влияет так же и  

сейчас. 

Актуальность и новизна изучения процесса внедрения систем искусственного 

интеллекта состоит в том, что их применение может значительно повысить  продуктивность 

и эффективность работы бухгалтера (по мнению специалистов - разработчиков, внедрение 

систем искусственного интеллекта позволяет сократить время на выполнение текущих задач 

на 70-80%). 

Добавление искусственного интеллекта к учетным операциям также повышает 

качество такой работы, поскольку ошибки уменьшаются за счет исключения человеческого 

фактора. 

Особенно актуальным является применение искусственного интеллекта в 

деятельности организаций, оказывающих услуги по бухгалтерскому и налоговому 

сопровождению.  

В процессе проведения исследования было установлено, что в основе функционала 

искусственного интеллекта чаще всего применяется роботизированная автоматизация 

процессов (RPA), что позволяет машинам выполнять повторяющиеся, отнимающие много 

времени задачи в области анализа и обработки документов. 

 Интеллектуальная автоматизация – более сложная версия RPA. Во многих случаях 

интеллектуальная автоматизация может имитировать взаимодействие с человеком, 

например, понимание предполагаемого значения в общении с клиентом и использование 

исторических данных для адаптации к деятельности.  

Механизм работы искусственного интеллекта в сфере бухгалтерского учета был 

опробован на примере применения робота – бухгалтера Lexema-SR. 

Основная цель его работы – ввод первичных документов. Автоматизация данного 

процесса позволяет переносить ответственность за ввод информации в систему 

с бухгалтеров на бизнес-пользователей. Бизнес-пользователи - это кураторы договоров, 

кладовщики и другие специалисты производственных подразделений, отвечающие 

за документальное сопровождение бизнес-процесса по договору. 

Робот-бухгалтер Lexema-SR автоматически создает в учетной системе первичный 

документ с заполненными реквизитами на основании электронной информации, полученной 

средствами электронного документооборота или распознанного скан-образа бумажного 

документа, и проводит с документа проводки. 

Lexema-SR автоматически сканирует, классифицирует и определяет тип документа. 

Запускает соответствующий типу документа бизнес-процесс по его обработке. 

По умолчанию настраивается работа с основными первичными документами. Задача робота 

состоит не в простом распознавании информации документа, а в автоматическом 

нахождении на основании распознанных данных соответствующей записи (кода) 

в корпоративных справочниках: контрагентов, договоров, товарно-материальных ценностей, 

подразделений, статей затрат. 

https://www.klerk.ru/buh/articles/488944/
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Для нахождения соответствия используются математические алгоритмы. Например, 

поиск соответствия контрагента, договора, номенклатурного кода справочника товарно-

материальных ценностей 

Методы искусственного интеллекта помогают решать задачу автоматического 

определения бухгалтерских счетов - дебета и кредита, статьи затрат, подразделения - 

ключевой информации для проведения проводок. 

Счет-фактура и Торг-12, составляющие единую хозяйственную операцию, могут 

распознаваться на разных точках учета, например, у кладовщика и финансиста. Робот 

автоматически производит сравнение документов и связывает их между собой на основании 

линейных алгоритмов. 

При этом, применение искусственного интеллекта имеет ряд  отрицательных 

моментов. 

В первую очередь, функционал здесь ограничен рутинными  бухгалтерскими 

процедурами, такими как создание и проведение цепочек связанных документов или 

проведение сверок данных. RPA-решения не умеют анализировать информацию и принимать 

решений. Это не альтернатива бухгалтеру, а его рабочий инструмент как 1С: Бухгалтерия 

или Excel. 

Таким образом, проведенное исследование показало, что внедрение систем 

искусственного интеллекта позволяет бухгалтеру уйти от выполнения рутинных процедур и 

сконцентрироваться на  задачах в которых требуется применять профессиональное 

суждение, анализировать и интерпретировать данные. Спрос на  применение 

интеллектуальных программных комплексов будет только увеличиваться, а развитие 

искусственного интеллекта будет драйвером превращения бухгалтера из исполнителя 

бухгалтерской работы в архитектора учетных систем, постановщика задач и учителя 

роботизированных помощников.  
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МОБИЛЬНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ ДЛЯ ВЕДЕНИЯ СЕМЕЙНОГО БЮДЖЕТА 

Проблема многих людей в наши дни состоит в том, что им становятся очень удобно 

расплачиваться с помощью банковских карточек. Они тратят больше, чем они могут себе 

позволить при существующем уровне дохода. 
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Детальное ведение бюджета дает возможность оценить финансовые возможности 

семьи; понять, в какие периоды семью ожидают крупные расходы и планомерно к ним 

подготовиться; правильно распределить приоритеты для достижения целей. 

Сейчас сложно обходиться в жизни без телефонов, планшетов, компьютеров, 

ноутбуков и т.д. Мобильное приложение для ведения семейного бюджета всегда возможно 

иметь под рукой и заполнять в любой момент времени, а также оно упрощает процессы 

подсчета и записи расходов и доходов.  

С приложением удобно конвертировать произведенные операции в иностранной 

валюте в рубли, а также просто следить за актуальными курсами валют. Использование 

такого мобильного приложения позволит увеличить финансовую грамотность населения и 

увеличить эффективность распределения денежных средств семейного бюджета. 

Цель данной исследовательской работы - выявить наиболее эффективное и удобное в 

использовании мобильное приложение для ведения семейного бюджета. 

Чтобы достигнуть цели, необходимо решить следующие задачи: 

Объект: Мобильные приложения для ведения семейного бюджета. 

Предмет: Технология использования мобильных приложений при ведении семейного 

бюджета. 

Гипотеза ведение учета доходов и расходов с использованием мобильного 

приложения ведет к более рациональному их использованию. 

Научная новизна данного исследования определяется недостаточной изученностью и 

освещенностью людей по теме семейного бюджета 

Методы исследования: анализ, сравнение и обобщение результатов.  

Семейный бюджет состоит из двух частей: 

1. Доходная часть - это деньги или материальные ценности, получаемые от 

предприятия, отдельного лица или какого-либо вида деятельности.  

2. Расходная часть- это затраты, издержки, потребление чего-либо для     

определенных целей. 

Многие люди задаются вопросом об эффективности ведения семейного бюджета и 

стоит ли тратить на это время.  

На данный момент существует множество онлайн сервисов, предназначенных для 

ведения семейного бюджета. У большинства онлайн сервисов доступны два приложения: 

Приложение для ПК и Мобильное приложение. Мобильное приложение - это прикладное 

программное обеспечение, которое работает на мобильных устройствах и предоставляет 

необходимые услуги пользователям.  

Нами были найдены и проанализированы самые популярные и эффективные 

мобильные приложения:  

1) AndroMoney - является персональным инструментом финансирования для 

использования на мобильном телефоне. Ориентируется на легкость использования и 

производительность. 

2) Monefy-  поможет успешно вести учет финансов.  Позволяет добавлять новые 

записи в любой момент произведения расходов. Для этого необходим всего один клик, так 

как не нужно заполнять ничего, кроме суммы. 

3)  Для учета личных и семейных финансов, разработан на новой версии 

мобильной платформы 1С: Предприятие 8. Простой, удобный и функциональный онлайн 

сервис «Миниденьги» поможет вести детальный учет доходов, расходов и долгов, 

контролировать перемещения денег и обмены валют, получать наглядные отчеты и 

расшифровывать их.  

4) Мобильное приложение «Учет расходов. Дребеденьги» является продвинутым 

инструментом для учета личных финансов. Оно позволяет записывать расходы и доходы, 

переводы между счетами в разных валютах, вести учет долгов, обрабатывать СМС от банков, 

ставить финансовые цели, создавать отчеты, планировать платежи и прикреплять к 

транзакциям теги и фотографии. Уровень безопасности приложения соответствует средним 



120 

показателям.  

Приложение составляет подробный отчёт по общему бюджету и показывает 

индивидуальные траты. Каждый член семьи может комментировать свои расходы. 

Бухгалтерию можно вести в разных валютах и на разных счетах. Многие функции сервиса, 

такие как подключения нескольких пользователей, зависит от наличия подписки на сайте 

сервиса.  

Проведя сравнительный анализ мобильных приложений сервисов решили 

остановиться на самом эффективном мобильного приложения Дребеденьги. Для работы с 

ним в начале необходимо установить на телефон мобильное приложение сервиса 

«Дребеденьги». Зарегистрироваться и войти в систему под своим логином, ввести пароль. 

В мобильном приложении работать проще чем в приложении для ПК. Выбрав вкладку 

«Ввод» внизу (она сама открывается по умолчанию), вверху выходят другие вкладки: 

Перемещения, Расходы, Доходы, Долги, Обмены валюты. Необходимо выбрать нужную, 

заполнить все поля, затем можно заносить операции. 

Работа в приложении начинается с настройки сервиса, в соответствии со своими 

потребностями. Для этого нужно настроить валюты, указать места хранения денег (счета), 

источники доходов, а также категории расходов. 

В мобильном приложении внизу есть вкладки «Баланс» и «Отчеты». На первой всегда 

можно посмотреть, сколько денег на счетах на текущий момент, а на второй траты/доходы 

по месяцам суммарно. Также в отчетах есть не очень заметная кнопка «1» в правом верхнем 

углу, где можно настроить, что показывать в Отчетах. 

Мобильное приложение умеет само считывать смс и push-сообщения от банков — все 

безналичные операции САМИ заносятся в бюджет. 

Чтобы контролировать свои расходы, планировать покупки, разрабатывать 

стратегию трат на несколько лет вперед, порой простого учета доходов-расходов в уме 

или тетрадке недостаточно. Кто-то ведет свою домашнюю бухгалтерию в таблице 

Microsoft Excel, кто-то экспериментирует с базами данных Microsoft Access, ну а 

большинство обращается к специальным онлайн сервисам для управления семейным 

бюджетом, разработанным специально для этих функций.  
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ПРИМЕНЕНИЕ ПРОГРАММНЫХ ОБЕСПЕЧЕНИЙ В ОБЛАСТИ ТРАНСПОРТНОЙ 

ЛОГИСТИКИ 

В настоящее время представителям логистических компаний весьма важно 

осуществлять всесторонний контроль за выполнением маршрутов, кроме того, необходимо 

автоматизировано выявлять расхождения между фактическим и плановым выполнением 

транспортных задач. 
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Одной из первостепенных задач логистики в настоящее время является организация 

наиболее оптимальной транспортировки материальных ценностей и людей.  

Для решения данной задачи большинство компаний, оказывающих услуги по 

доставке грузов, прибегают к использованию вышеперечисленных систем, с целью 

ускорения, автоматизации и упрощения процесса перевозки 

Цель работы: определение роли и выявление возможностей облачных технологий, 

применяемых в бухгалтерском учете, рассмотрение их преимуществ и недостатков. 

Для достижения цели исследования необходимо решить следующие задачи: 

 ознакомиться с понятием программного обеспечения и определить роль в 

транспортную логистику; 

 рассмотреть наиболее популярные программных продуктов применяемых для 

автоматизации процессов в транспортной логистике; 

 выявить основные достоинства и недостатки объекта исследования. 

Объект исследования: программные технологии, как необходимый инструмент для 

рабочего процесса в области транспортной логистики 

Предмет исследования: применение облачных технологий в процессе работы 

транспортной логистике. 

Гипотеза: Внедрение облачных технологий в логистике – это первоочередный и 

несомненно важный этап для развития процесса предприятиях.  

Одной из главных задач логистики является организация наиболее оптимальной 

транспортировки материальных ценностей и людей. Большинство компаний, которые 

оказывают услуги по доставке грузов, используют вышеперечисленные системы для 

ускорения, автоматизации и упрощения процесса перевозки. 

В настоящее время представителям логистических компаний весьма важно 

осуществлять всесторонний контроль за выполнением маршрутов, кроме того, необходимо 

автоматизировано выявлять расхождения между фактическим и плановым выполнением 

транспортных задач.  

Эффективное управление логистическими процессами возможно при наличии 

плановой траектории, на которой будет осуществляться фиксация отклонений фактически 

выполненных транспортных задач от плановых, при незамедлительном принятии решения о 

их доработке.  

Совершенствование системы управления транспортировкой в логистике тесно 

взаимосвязано с внедрением телематических и аналитических технологий, которые 

способствуют повышению эффективности принимаемых решений на оперативном, 

тактическом и стратегическом уровнях.  

После того, как было проведено наиболее подробное описание программных 

продуктов транспортной логистики, необходимо разобраться в преимуществах каждой из 

программ и провести их сравнительный анализ представлен в таблице 1. 

 

Таблица 1 - программных продуктов транспортной логистики 
 

ПО Параметры 

«1С-Рарус: 

Транспорт- ная 

логисти- ка и 

экспеди- 

рование» 

«Top Route 

Top logistic» 

«Ингит. 

Де- ловая 

карта» 

TMS-

система 

Relog 

Стоимость (руб.), без ограничений 24000 От 50000 до 

118000 

14000 9000 

Отслеживание статуса груза и истории 

его изменения 

да нет да да 

Маршрутизация перевозок да да да да 

Учет контейнерных перевозок да да нет  

Формирование аналитических отчетов да да да да 
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Важно отметить, что все рассмотренные программные обеспечения 

совершенствуются под изменяющиеся требования клиентов, путем постоянного обновления 

и выпуска дополнений к предыдущим версиям. 

Использование данных программных продуктов на предприятии, осуществляющем 

грузоперевозки, значительно упрощает процессы доставки грузов. Кроме того, 

автоматизация и оптимизация транспортной логистики на предприятии, позволит 

значительно сократить расходы на перевозку грузов. Несмотря на появление программных 

продуктов класса SCM многие из задач управления транспортным процессом в них еще не 

реализованы. 

В целом, можно наблюдать, что по основополагающим функциям представленные 

программы весьма схожи между собой, за исключением стоимости. Большая разница в 

стоимости объясняется дополнительными и более детальными функциями каждой из 

программ, а также предоставляемыми услугами. Так, например, ПО 

«Top Route Top logistic» и «1С–Рарус» предоставляют возможность взятия продукта 

в рассрочку. Также, при покупке продукта «Top Route Top logistic» без рассрочки, клиенту 

предоставляется скидка в 20 %  

Независимо от стратегической цели компании, транспортная логистика играет 

немаловажную роль в ее осуществлении. Компания должна действовать таким образом, 

чтобы при имеющихся ограниченных ресурсах обеспечить наиболее оптимальный 

результат, т. е. стремиться к достижению принципа рациональности. Данную задачу 

компания в полной мере может решить, обеспечивая себя современными аналитическими 

информационными системами, некоторые из которых были приведены в данной статье. 

Важно создавать те условия, которые требует современное общество, чтобы в первую 

очередь не допустить утечки клиентов к конкурентам, а во вторую очередь обеспечить 

максимальную эффективность логистической системы компании. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ РАСЧЕТНЫХ ПРОГРАММ В 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИНАХ 

В настоящее время торговля является, пожалуй, одним из наиболее привлекательных 

видов деятельности, в особенности для индивидуальных предпринимателей, но зачастую им 

бывает сложно самим разобраться в тонкостях налогообложения и ведения бухгалтерии, 

поэтому они часто консультируются и нанимают бухгалтеров. Таким образом, вопрос, как 

быстро ориентироваться в системах налогообложения и сократить затраченные время и 

деньги, актуален сегодня среди малого предпринимательства. 

Существует множество программ для расчетов в экономике, бизнесе и аналитике, 

некоторые из них являются коммерческими, а другие - бесплатными и открытыми. 

Некоторые из наиболее популярных программ для расчетов в этой области:  

http://www.ric-1c.ru/index.php/
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Microsoft Excel - это одна из самых популярных программ для работы с таблицами, 

графиками, диаграммами и другими данными. Он используется во многих отраслях, включая 

экономику и бизнес, и предлагает множество инструментов для анализа данных. 

На текущий момент, благодаря применению Big Data, ФНС России реализован расчет 

налоговой нагрузки, средней заработной платы и страховых взносов полностью на своих 

данных. Пользователь может анализировать налоговую нагрузку на предприятия в детальном 

разрезе по видам экономической деятельности и субъектам РФ (возможность выбора 

порядка 20 тысяч позиций, включая 300 ОКВЭД).  

Цель: рассмотреть функционал программ для экономического расчета и бизнеса на 

примере Microsoft Excel и Налоговый калькулятор. 

Задачи:  

1. Изучить функциональные возможности Microsoft Excel. 

2. Изучить функциональные возможности Налогового калькулятора. 

3. Выявить полезные особенности вышеперечисленных программ для расчета 

экономических и аналитических задач. 

Фиксированные взносы ИП «за себя»: размер платежа в 2023 году 

Размер страховых взносов в фиксированном размере для ИП составит 45 842 рубля. В 

эту сумму входит: 

 платеж на ОМС - 9 119 рублей; 

 платеж на ОПС - 36 723 рубля. 

Так как ИП с доходом более 300 000 руб. платят сверх фиксированного размера, 

общая сумма ограничена верхним пределом. В 2023 году максимум составит 257 061 руб. 

Таким образом, с учетом фиксированных взносов, максимум составит 302 903 руб. 

В случае, если ИП отработал неполный период в 2023 году, стоит учитывать, что 

пенсионные взносы с дохода свыше 300 000 руб. от времени работы не зависят. 

Современные технологии обработки информации часто приводят к тому, что 

возникает необходимость представления данных в виде таблиц.  Данная тема актуальна 

потому, что табличные редакторы  на сегодняшний день - одни из самых распространенных 

программных продуктов, используемых во всем мире. Они без специальных навыков 

позволяют создавать простые для понимания таблицы и решать достаточно сложные задачи, 

которые удовлетворяют до 90% запросов средних пользователей. 

Использование данных электронных программ в учебной практике способствуют 

повышение целенаправленности; усиление мотивации; повышение информативной емкости 

учебного содержания; активизация учебно-познавательной деятельности. 
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ГЕОГРАФИЯ РОССИИ В КУПЮРАХ 

Особый интерес представляет логика выбора городов для изображения на денежных 

знаках разных достоинств и представленные на них объекты архитектуры и искусства. А 
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ведь это целая наука, помогающая нам изучать  географические объекты, изображённые на 

денежных знаках, и, как следствие, познавать родную культуру и историю. 

Цель работы: изучение изображений на денежных купюрах для дальнейшего 

расширения кругозора, знаний по географии и истории нашей страны. 

Задачи: изучить денежные купюры Российской Федерации; обобщить информацию о 

современных денежных купюрах; представить особенности географического положения 

городов и их достопримечательностями, а также объектов, изображенных на денежных 

знаках; провести социологический опрос, и выяснить, знают ли студенты нашего колледжа, 

что изображено на денежных купюрах; проанализировать результаты исследования, сделать 

выводы. 

Актуальность и обоснование работы: люди часто обращаются к денежным знакам, но 

не всегда заостряют внимание на том, что изображено на купюрах, а ведь банкноты носят и 

познавательный характер. Социально-экономическая значимость работы: материал можно 

использовать во многих направлениях. Интерес вызывают изображения на денежных знаках: 

памятники архитектуры различных городов и их символичность. Они в свою очередь 

побуждают изучить, а, возможно, и посетить сами города, т.к. являются их своеобразной 

«визитной карточкой».  

Объект исследования: бумажные денежные знаки Российской Федерации. Предмет 

исследования: изображения на российских бумажных купюрах. 

Основные методы исследования: анализ литературы по теме исследования; сбор и 

обобщение информации; анкетирование. 

Результаты исследования: гипотеза исследования полностью подтвердилась: 

изображённые на бумажных денежных знаках географические объекты являются 

своеобразным источником при изучении нашей страны. Каждое государство старается 

создать деньги, которые отображают своеобразие страны — особенности её природы, 

культуры и истории. На денежных знаках изображают выдающихся людей и исторические 

события, знаменитые природные объекты и характерных представителей растительного и 

животного царства, интереснейшие архитектурные сооружения, сюжеты традиционного 

быта, что позволяет полнее изучить не только географию, но и историю государства. 
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Сегодня государство уделяет большое внимание развитию финансовой грамотности 

среди населения, но объективно эти знания можно измерить исходя из поведения людей, 

которое складывается из привычек.  

Тема влияния финансовых привычек на благосостояние граждан сегодня очень 

актуальна так как финансовое поведение людей напрямую влияет на экономику страны, 

поскольку затрагивает вопросы бюджета каждого из них. 

В свою очередь, важно заметить, что финансист, как специалист, должен быть 

финансового грамотен не только в профессиональных вопросах, но и в вопросах личного 

бюджета.  Подход к финансам должен быть осознанным, а благосостояние людей должно 

расти.  

Объектом исследования является население Республики Коми. 

Предметом исследования выступают финансовые привычки людей, их поведение в 

зависимости от заявленного респондентами уровня жизни. 

Целью исследования является изучение финансовых привычек людей и анализ их 

влияния на благосостояние, мотивация для повышения качества жизни, увеличение 

финансовой грамотности среди населения. 

Гипотеза исследования: несмотря на массовое распространение разного рода 

информации о повышении благосостояния, о развитии правильных привычек, все-таки, по 

данным официальных источников на сегодняшний день в Российской Федерации 

недостаточный уровень финансовой грамотности. Этот факт является риском для социально-

экономического благополучия населения. Наличие хороших финансовых привычек 

напрямую влияет на уровень жизни людей. 

Поставленные задачи для изучения заданной темы и достижения цели исследования 

заключаются в: 

- анализе литературы по теме финансовых привычек людей; 

- проведении анонимного опроса среди населения разного возраста; 

-рассмотрении основных хороших и плохих привычек людей;  

- представлении исследовании графически с целью наглядной передачи собранной 

информации и дальнейшего анализа; 

- сборе приложений по рассматриваемому вопросу. 

В ходе н а п и с а н и я  работы использовались следующие методы: 

- теоретический: изучение и анализ информации по тематике исследования; 

- эмпирический:  анонимный опросник; 

- практический: представление данных графически с написанием соответствующих 

выводов; анализ полученных в ходе исследования данных. 

Новизна проекта обусловлена использованием цифровых ресурсов, обобщения 

накопленного опыта в сфере финансов, привлечение общественности к проблеме низкого 

уровня финансовой грамотности населения. 

Значимость исследования с практической точки зрения очевидна, поскольку 

финансово грамотный человек владеет, во-первых, актуальной информацией по 

имеющимся ресурсам относительно финансовой сферы, а во-вторых старается успешно 

применять их на практике. У таких людей возникает желание преумножать свои активы, 

распространяя полученную информацию за плату. 

Проведенный анализ исследования в виде анонимного опроса на предмет выявления 

хороших финансовых привычек людей показал, что большинство респондентов оценивает 

свое благосостояние как среднее. Население было разбито на 3 группы: высокий уровень 

благосостояния, средний и низкий. По возрасту стоит отметить, что самые взрослые 

респонденты были в 1 и 2 группах, то есть с высоким и средним уровнем жизни. Поскольку в 

течение жизни им удалось создать капитал.  

Все 3 группы отметили у себя наличие в большинстве случаев несколько источников 

дохода, но инвестируют свои свободные деньги в депозиты – ставки которых ниже уровня 

https://forms.gle/Qbz2Vo8HPHsDSfRL9
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среднегодовой инфляции, это означает что покупательная способность денег на депозитах 

снижается с каждым годом. 
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БИЗНЕС-ПЛАН ПО ОТКРЫТИЮ ПРОИЗВОДСТВА ПО ВЫРАЩИВАНИЮ 

ШАМПИНЬОНОВ В Г. СЫКТЫВКАРЕ 

Шампиньоны являются одним из самых популярных грибов в нашей стране. 

Подобную популярность можно объяснить следующими факторами. Во-первых, это 

простота приготовления. Во-вторых, это возможность использовать данный гриб 

практически во всех блюдах. В-третьих, это низкая стоимость по сравнению с другими 

грибами. Также шампиньоны богаты минеральными веществами. Учитывая данные 

факторы, бизнес по выращиванию шампиньоном может быть очень выгодным делом. 

Окупаемость проекта составляет 19 месяцев, безубыточность наступает на 4 месяц работы. 

Цель проекта – создание грибного производства по выращиванию шампиньонов с 

целью их последующей реализации в сыром виде на территории г. Сыктывкара. Предприятие 

имеет большой формат. Производительность в год составляет до 17 тонн грибов. Благодаря 

прекрасным вкусовым свойствам шампиньоны являются рекордсменами по популярности 

среди других грибов. Данная ниша практически свободна от конкурентов, поэтому у нас есть 

все шансы не только преуспеть в этой сфере, но и задавать здесь свою ценовую политику. 

Главным фактором успеха производства по выращиванию шампиньонов является 

качество и свежесть продукции. В качестве основных способов сбыта продукции 

рассматриваются: собственная торговая точка, оптовая торговля через дистрибьюторы и 

собственными силами.   

Целевой аудиторией являются жители города. Для того, чтобы доставить свежую 

продукцию и реализовать весь объем продукции используются данные каналы реализации. 

Клиентами могут быть крупные оптовые овощные базы, торговые сети, рестораны и 

прочие заведения общепита. 

Главным фактором успеха производства по выращиванию шампиньонов является 

качество и свежесть продукции. В качестве основных способов сбыта продукции 

рассматриваются: собственная торговая точка, оптовая торговля через дистрибьюторы и 

собственными силами.   

Целевой аудиторией являются жители города. Для того, чтобы доставить свежую 

продукцию и реализовать весь объем продукции используются данные каналы реализации. 
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Клиентами могут быть крупные оптовые овощные базы, торговые сети, рестораны и 

прочие заведения общепита. 

Почему стоит выращивать грибы? 

Быстрое получение урожая - короткое время от засева мицелием до получения урожая 

грибов 

Доступность сырья - сырьем является солома, лузга подсолнечника, древесная щепа, 

костра льна и др. 

Высокая урожайность на 1 м² - расположение на стеллажах позволяет добиться 

эффективного использования площади 

Возможности рынка - потребление грибов на человека в России составляет порядка 

1,2 кг в год, для сравнения, в Европе от 3 до 3,5 кг, в Китае до 7 кг в год на человека 

Полезная продукция - стремление к здоровому образу жизни положительно повышает 

продажи. 
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ЦИФРОВОЙ РУБЛЬ КАК НОВАЯ ФОРМА ДЕНЕГ 

Деньги играют весьма важную роль в экономической жизни общества. Вместе с 

развитием экономики и технологий меняются и формы денег. Сейчас наряду с наличными 

все больше граждан России используют безналичные деньги для оплаты товаров и услуг, 

осуществления платежей и переводов. Наряду с этим активно расширяется применение 

цифровых финансовых технологий банками, предприятиями, государством.  

Цель работы: изучение функций цифрового рубля. 

Задачи работы:  изучить сущность цифрового рубля и возможности его применения, 

ознакомиться с  мнениями финансовых экспертов о перспективах и последствиях внедрения 

новой формы денег, определить отличия формы денег, преимущества и недостатки 

применения в различных сферах деятельности. 

Объект исследования: новая форма денег. Предмет исследования: цифровой рубль. 

Методы исследования: обзорно-аналитическое исследование (подбор и изучение литературы, 

материалов Интернет-сайтов), социологический опрос. 

Цифровой рубль является цифровой валютой российского центрального банка. При 

этом если наличные деньги выпускаются в виде банкнот, каждая из которых имеет 

уникальный номер, а безналичные деньги существуют в виде записей на счетах в 

коммерческих банках, то цифровой рубль будет иметь форму уникального цифрового кода, 

который будет храниться на специальном электронном кошельке. Передача цифрового рубля 
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от одного пользователя к другому будет происходить в виде перемещения цифрового кода с 

одного электронного кошелька на другой.  

С одной стороны, цифровой рубль сходен с банкнотами, так как он имеет 

уникальный цифровой код (так же как банкнота имеет серию и номер) и эмитируется 

центральным банком, поэтому цифровые деньги центрального банка иногда называют 

«цифровыми наличными».  С другой стороны, благодаря цифровой форме этот рубль имеет и 

свойства безналичных денег, которые не имеют физического носителя и открывают 

возможности для развития дистанционных платежей и расчетов. Таким образом, цифровой 

рубль в случае его внедрения объединит в себе свойства и преимущества наличных и 

безналичных денег. 

Для граждан операции с цифровым рублем могут быть аналогичны использованию 

электронных кошельков или платежных приложений (pay-сервисов) и осуществляться через 

специальное приложение или с использованием существующих средств дистанционного 

банковского обслуживания (онлайн - или мобильные банки).  

В своей деятельности предприятия смогут использовать цифровой рубль в 

дополнение к системе существующих безналичных расчетов с государством, контрагентами, 

финансовыми организациями, работниками. Введение цифрового рубля предоставит 

предприятиям возможность автоматизировать контроль и проведение расчетов по 

заключенным хозяйственным договорам и сделкам на финансовых рынках с помощью 

смарт-контрактов. 

На рынках капитала цифровой рубль может быть использован как для расчетов за 

классические финансовые активы, например ценные бумаги, так и сможет способствовать 

использованию высокотехнологичных финансовых решений, основанных, в том числе на 

технологии распределенных реестров, а также развитию конкуренции. 

Тестирование платформы цифрового рубля началось в январе 2023 года и проходит 

поэтапно. На первом этапе тестируется выпуск цифрового рубля, открытие цифровых 

кошельков банками и гражданами, а также С2С-переводы (между физлицами). Второй этап 

предполагает подключение Федерального казначейства и реализацию функциональности 

смарт-контрактов, а также операций с участием юрлиц и госрганов (оплата товаров и услуг, 

платежи за госуслуги). В итоге, Банк России подтвердил успешное прохождение банком 

тестовых испытаний взаимодействия с платформой цифрового рубля.   

По социологическому опросу, проведенному нами в социальной сети «В Контакте»  

установлено, что  20% опрошенных не слушали о такой форме вводимых денег, 35% 

выразили  нейтральное  и 14% отрицательное отношение к новой форме денег. Это говорит 

о низком уровне информированности населения о цифровизации экономики в области 

финансов. 

Эксперты Центробанка ожидают, что цифровой рубль может стать наиболее 

удобным дополнительным финансовым инструментом расчета между экономическими 

субъектами на фоне возрастания объемов использования безналичных денег. Развитие 

системы цифровой валюты и предоставление равноправного доступа к ней всем 

экономическим агентам позволят сформировать конкурентную среду для участников 

финансовых операций, что приведет к снижению стоимости указанных платежных услуг. 

Цифровой рубль - это третья форма рубля, которая появится в дополнение к уже 

существующим наличным и безналичным деньгам. Их можно будет использовать точно так 

же, как и обычные купюры и монеты, банковские карты и электронные кошельки: 

расплачиваться за товары и услуги, делать переводы. Цифровые рубли будут эквивалентны 

наличным и безналичным: 1 наличный рубль = 1 безналичный рубль = 1 цифровой рубль. 

К основным преимуществам цифрового рубля можно отнести: 

 Доступность к кошельку через любой банк, в котором обслуживается клиент.  

 Получение доступа к кошельку планируется сделать простым и удобным. 

 Операции с цифровым рублём будут осуществляться по единым тарифам.  

 Возможность оплаты товаров и услуг в офлайн-режиме. 
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 Цифровой рубль — это уникальный код, который легко отследить в случае хищения 

или утраты. 

 За сохранность новой формы российского рубля несёт ответственность ЦБ РФ. 

 Улучшение клиентского обслуживания. 

В то же время, внедрение цифрового рубля может также столкнуться с рядом 

рисков: кибермошенничество, может потребоваться дополнительное аппаратное 

обеспечение, затраты на которое лягут на плечи банков и предпринимателей; Малый спрос 

со стороны клиентов из-за недоверия населения к новой форме денег или технических 

возможностей, например кнопочных телефонов. 

Важно, чтобы мы были готовы к своевременному введению цифрового рубля, если 

станет бесспорной необходимость этого в интересах российской экономики. Введение 

цифрового рубля станет значимым событием для экономики и общества в целом. 
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ПЛАНИРОВАНИЕ БЮДЖЕТА СЕМЬИ ПРИ ИПОТЕЧНОМ 

КРЕДИТОВАНИИ 

 

Сегодня бесконтрольное потребление активно культивируется всей массовой 

культурой. Возможность использовать кредит создает для человека иллюзию богатства, 

загоняя в долговую яму. Однако следует отметить, что при грамотном подходе займ 

становится эффективным способом достижения целей, а при халатном – обузой.  

Покупка собственного жилья – это проблема, которая возникает у большинства 

людей. Купить квартиру сразу без заемных средств могут немногие. Приходится копить 

годами или брать ипотеку. В этом и заключается актуальность данной проблемы. 

Цель исследования – выбрать правильную модель планирования бюджета молодой 

семьи при ипотечном кредитовании, а также оптимальные условия кредитования.  

Предмет исследования – ипотека, объект исследования – семейный бюджет. 

Гипотеза – предполагается, что ипотеку лучше брать на максимально длительный 

срок и выплачивать заранее, с досрочным гашением. 

Задачи исследования - смоделировать две модели планирования бюджета молодой 

семьи в условиях ипотечного кредитования; рассмотреть способы, которые помогут снизить 

финансовую нагрузку на заемщика.  

В данной работе использованы методы эмпирического исследования: моделирование, 

сравнение. 

http://dx.doi.org/10.18334/ecsec.4.3.111937
https://fincult.info/article/tsifrovoy-rubl-chto-eto-i-zachem-on-nuzhen/
https://journal.open-broker.ru/research/plyusy-i-minusy-cifrovogo-rublya/
https://journal.open-broker.ru/research/plyusy-i-minusy-cifrovogo-rublya/
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Сегодня по всей России действует программа льготной ипотеки на приобретение 

нового жилья, которая продлена до 1 июля 2024 года, согласно Постановлению 

Правительства РФ от 23.04.2020 № 566.  

Мы смоделировали две различные ситуации, в которых молодая семья с помощью 

ипотеки решает свой жилищный вопрос. А также произвели расчеты по планированию 

семейного бюджета и прогнозированию финансового состояния. 

Итак, молодая семья с расчетом на прибавление покупает двух комнатную квартиру 

за 3.000.000 рублей в средней полосе в небольшом городе. Первоначальный взнос составил 

500.000 рублей. Остальные 2.500.000 рублей берут в ипотеку в Сбербанке на 15 лет под 

6,25% годовых по программе льготной ипотеки. Ежемесячный платеж составляет 21436 

рублей с расчетом, что совместный доход на двоих 60000 рублей (см. рис.1). Кроме того 

нагрузка на семейный бюджет вырастает за счет коммунальных платежей. В будущем уход в 

декрет значительно сократит семейный доход, даже не смотря на получение материнского 

капитала. В итоге семья будет с трудом сводить концы с концами.  

Можно поступить по-другому. Эта же семья покупает однокомнатную квартиру в 

средней полосе в том же городе за 2.000.000 рублей. Первоначальный взнос составит 500.000 

рублей, но на срок 30 лет. Процентная ставка по программе льготного кредитования в этом 

случае будет 5,85%. Ежемесячный платеж будет почти в три раза меньше - 8849 рублей. В 

случае рождения ребенка эта сумма не сильно ударит по бюджету. Кроме того, если семья 

начнет платить, как в примере выше 21436 рублей вместо 8849, то вместо 30 лет, долг 

погасят примерно за 9 лет. При этом семья заплатит банку по процентам 5613160 рублей - 

это в три раза меньше, чем при неудачном планировании. Через 9 лет семья при 

необходимости может увеличить  площадь жилья. Например, при добавлении еще 1 

миллиона ипотечными средствами придется доплачивать еще несколько лет. При условии, 

что у семьи появятся дети, то за счет материнского капитала можно значительно сократить 

срок выплаты кредита.  

 

 

Рис. 1. Две модели планирования бюджета семьи при ипотечном кредитовании 

 

Из рассмотренных выше двух ситуаций неудачного и успешного планирования можно 

сделать вывод, что ипотеку лучше взять на максимально длительный срок и выплачивать 

заранее, с досрочным гашением. Вторая модель позволяет минимизировать риски благодаря 

небольшим ежемесячным взносам, в отличие от первой модели. Ведь в первой ситуации в 
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случае форс-мажорных обстоятельств есть риск вообще лишиться квартиры из-за 

невозможности платить по кредитным обязательствам. 

Новизна исследования заключаются в том, что с помощью ситуационных моделей 

удалось проанализировать две возможные финансовые ситуации в семье при различных 

условиях ипотечного кредитования.  

Практическая значимость работы состоит в том, что если воспользоваться на практике 

второй моделью, которая является результатом успешного финансового планирования, то 

ипотечный кредит будет выгоден. 

В каждой семье существует своя финансовая стратегия в условиях ипотеки.  Однако 

вовремя проведенный анализ своих финансовых возможностей и верно оцененные риски 

позволят максимально безболезненно выплатить кредит за жилье. 
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ПРОЕКТ «МЕДИАЦЕНТР «GREY ОСЕAN» КАК ИНСТРУМЕНТ ВОВЛЕЧЕНИЯ 

МОЛОДЕЖИ В СОЦИАЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ» 

Формирование и развитие молодежного медиапространства является актуальным 

направлением в работе с активными подростками. Медиапространство - это пространство 

социального взаимодействия, которое имеет свои правила, законы и традиции. Особенно это 

касается бурно развивающихся социальных медиа. Молодежь хочет не просто читать тексты 

и смотреть фото и видео. Она хочет активно участвовать в создании медиа продукта.  

7 мая 2018 года президент Российской Федерации Владимир Путин подписал указ «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года», утвердив национальные проекты России. 

Национальные проекты – инструмент социально-экономического развития 

государства, призванный вывести приоритетные отрасли на новый уровень. Нацпроекты 

разделены по стратегическим направлениям социально-экономического развития. Одно из 

направлений национального проекта «Образование» поддержка талантливой молодёжи.  

Федеральный проект «Развитие системы поддержки молодежи ("Молодежь России")» 

направлен на создание условий для эффективной самореализации молодежи, в том числе 

развитие инфраструктуры.  

Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» 

направлен на обеспечение функционирования системы патриотического воспитания граждан 

Российской Федерации.  

Все эти проекты влекут за собой участие во всероссийских, региональных и 

межрегиональных мероприятиях патриотической направленности, в том числе дети и 

молодежь; межпоколенческое взаимодействие и обеспечение преемственности поколений; 

формирование и развитие молодежного медиапространства. 

В 2022 году в колледже создан Медиацентр «Grey Осеan». Цель проекта: содействие 

формированию современного, всесторонне образованного информационно грамотного 

поколения детей путём обеспечения свободного доступа ко всем видам информации, 

необходимого для социального, личностного становления. 

В Республике Коми для молодежи проводятся конкурсы, фестивали, форумы, 

образовательные проекты, куда можно применить медиатворчество. Участвуя в работе 

медиацентров студенты осуществляют социальные пробы, самореализуются в позитивной и 

актуальной медиадеятельности, формируя при этом позитивный имидж своей 

образовательной организации. 

2022-2031 годы в Российской Федерации указом Президента объявлены Десятилетием 

науки и технологий. Такое решение объясняется желанием усилить роль науки и технологий 

в решении важнейших задач развития общества и страны. 

Одна из главных задач Десятилетия науки и технологий – это привлечение 

талантливой молодежи в сферу исследований и разработок. Как это осуществить? Например, 

посещение лабораторий, где обучающиеся смогут познакомиться с работой молодых ученых, 

вчерашних студентов, которые уже занимаются интереснейшими делами, печатаются в 

престижных журналах.  
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Один из проектов Медиацентра «Grey Осеan» - «Наука в твоем мире», где команда 

берет интервью у кандидата химических наук Ситникова Петра Александровича в 

лаборатории Института химии Коми научного центра Уральского отделения Российской 

академии наук. Этот проект направлен на вовлечение молодежи в науку и научную 

деятельность. 

 

 
Рис. 1. Проект «Наука в твоем мире» 

 

Для проекта «Репортаж в культуре» команда «Grey Осеan» работала на вузовском 

фестивале «Студенческая весна». Студенческая весна» – площадка для студенческого 

творчества. Этот проект направлен на вовлечение молодежи в творческую деятельность в 

сфере культуры и искусства, в том числе традиционной народной культуре, сохранению и 

популяризации культурного наследия народов России. С этим проектом команда участвовала 

в конкцурсе «Студвесна» стала лауреатом 2 степени в направлении «Медиа», номинация 

«Видеорепортаж». 

 

 
Рис. 2. Проект «Репортаж в культуре» 

 

К 78-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне медиацентр готовит 

проект «Мы помним, мы гордимся», направленный на вовлечение молодежи в систему 

патриотического воспитания. 

Современные медиацентры в образовательных организациях решают большой спектр 

задач, помогают повышать уровень медиаграмотности обучающихся и их родителей, 

педагогов. Российская молодежь является наиболее активной составляющей гражданского 

общества, лучше приспособлены к внедрению инновационных проектов и технологий в 

различных сферах, они являются сосредоточением принципиально новых знаний и идей, 

мобильны и полны сил для строительства своей жизни. 
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ВОЛОНТЕРСКАЯ ПРАКТИКА 

  В современном мире постепенно увеличивается количество людей, которым 

нужна помощь и многие из нас, устав от проблем, становятся социально равнодушными и 

теряют чувство сострадания к «ближнему». В начале учебного года на классном часу, 

рассказывали о волонтерской деятельности. Было очень много интересной и познавательной  

информации.   Подведя итог в конце занятия,  пришли к выводу, что мы бы тоже хотели и 

могли стать волонтерами и помогать людям. Тут же мозговым штурмом мы рассмотрели 

план действий и мероприятий на учебный год. Желание окружить пожилых людей заботой, 

желание помочь родителям, потерявшим своих детей в зоне СВО, желание чтить и помнить 

погибших военнослужащих, желание помочь всем тем, кто в нас нуждается. Все эти вопросы 

подтолкнули  нас к созданию волонтёрского движения в нашем техникуме. 

 Актуальность нашего проекта заключается в том, что в сегодняшние дни существует 

недостаток в общении подрастающего поколения. Многие студенты не расстаются со своими 

телефонами и живут больше не реальной, а виртуальной жизнью. Возникает необходимость 

духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания молодежи. 

 Добровольческая деятельность, выбранная нами как ведущее направление актуально 

и эффективно как для участников проекта, так и для тех, кому мы пытаемся помочь.  

Поэтому разработанный проект «пересвет» способствует формированию активной 

гражданской позиции и создает мотивацию на принятие активной социальной роли. 

 За период нашего проекта мы успели выполнить: 

1. Подготовили мини-открытки  для поздравления работников и студенток техникума с 

международным женским днем. 

2. Выезжаем к пожилым людям с поздравлениями их с праздниками. 

3. Производили сбор информации, про погибших участников СВО в нашем техникуме. 

4. Участвуем в сборе гуманитарной помощи для участников СВО. 

5. Собираем информацию о выпускниках техникума,  которые находятся прямиком в 

зоне действия СВО. 

 Добровольческая деятельность граждан, общественных, организаций по оказанию 

помощи, оказывает положительное воздействие на решение социальных проблем общества. 

Это хороший способ социализации студентов, ее вовлечения в социально-полезную 

деятельность. Поступок добровольца влечет за собой не только конкретное действие, но и 

положительный пример, который могут повторить окружающие. 

 Несмотря на то, что мы включаемся во всю волонтерскую деятельность и пытаемся 

помочь всем, кто в нас нуждается, самой главной целью нашего проекта остаётся создание 

книги памяти и оформление музея  в нашем техникуме с партами памяти( рисунок 5). Такая 

парта памяти уже открыта в МОУ «СОШ» № 35. 

 Для создания и реализации нашего цели и получения гранта мы начали участвовать в 

крупных конкурсах «Большая перемена» и «Ступень роста 2023» . 
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ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

Научный руководитель Мусина Юлия Александровна, преподаватель 

Главатских Галина Валерьяновна, преподаватель 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ НА ПРИМЕРЕ РОССИЙСКИХ 

ВЫДАЮЩИХСЯ МАТЕМАТИКОВ 

Вопросы патриотизма – в наше время для нашей страны актуальны как никогда. 

Чувство любви к Родине есть в каждой живой душе. Требуется именно пробудить в 

студентах чувство любви к Родине. Любовь к малой Родине, родной стране надо 

воспитывать с малых лет. Каждый человек должен знать, кем были его предшественники, 

что им пришлось пережить на протяжении прошедших веков и столетий. Прошлое нашей 

Родины изучает история. Однако в целях воспитания патриотических чувств должны 

использовать все моменты, в том числе и занятия математики.   

Все крупные технические достижения – от строительства зданий и мостов до 

раскрепощения атомной энергии, сверхзвуковой авиации и космических полётов – были бы 

невозможным без математики и без ученых математиков, посвятившим свою деятельность 

науке.  Вот в этом и состоит актуальность нашей работы.  

Указом президента Российской Федерации Путина В.В. 2022-2031 годы объявлены 

Десятилетием науки и технологий. В 2023 году наступает 78-я годовщина Победы в Великой 

Отечественной войне. В связи с этим мы решили изучить деятельность ученых СССР и 

России, в том числе и их участие в Великой Отечественной войне. 

Мы работали над проектом по математике «Патриотическое воспитание на примере 

российских выдающихся математиков». 

Этапы проекта: 

1. Постановка проблемы, цель и основные задачи проекта. 

Цель: Изучить биографии ученых математиков России за период 1900-2023гг.  через 

составление математических задач. 

Задачи:  

 Рассмотреть российских выдающихся математиков за период 1900-2023гг.  

 Составить математические задачи «Показательная функция», «Решение 

показательных уравнений и неравенств» используя материалы о деятельности 

математиков. 

 Оформить проект, используя информационно-коммуникационные технологии. 

2. Распределение ролей. 

Определение ролей каждого участника, источников информации, представление 

результатов. Построение ориентировочной схемы действий. Обсуждение способов и средств 

действий, изучение источников по данной теме. 

3. Сбор информации. 

Поиск информации по теме, составление математических задач по теме 

«Показательная функция», «Решение показательных уравнений и неравенств» 

4. Представление результатов деятельности с помощью информационных 

технологий. 

http://cyberleninka.ru/article/n/organizatsiya-volonterskogodvizheniya-na-baze-vysshih-uchebnyh-zavedeniy-rossii-tendentsii-i-prioritetyrazvitiya
http://cyberleninka.ru/article/n/organizatsiya-volonterskogodvizheniya-na-baze-vysshih-uchebnyh-zavedeniy-rossii-tendentsii-i-prioritetyrazvitiya
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Практическая значимость: использование материалов преподавателями колледжа для 

проведения учебных занятий, внеклассных мероприятий и организации самостоятельной 

работы студентов. 

Проект представляет собой задания по теме «Показательная функция показательные 

уравнения и неравенства», выполнив которые студенты узнают ученых – математиков, 

внесших большой вклад в развитие российской науки.  

Ссылка на ресурс https://onlinetestpad.com/sj24he6ckmrxy  

 

Рис.1 Пример задания №7 проекта 

После решения задач и сопоставления с ключом, можно проверить себя, перейдя по 

QR-коду. 

 

Рис. 2 Ответ на задание 7 

В заключение подводятся итоги работы. 

Работа над проектом позволила приобрести навыки работы с информационными 

ресурсами Online Test Pad, генератором QR-кодов, повторить и закрепить умение решать 

задачи по теме «Показательная функция», позволила воплотить идею о изучении ученых - 

математиках через математические задачи. 

Библиографический список 

1. Даан-Далмедико А., Пейффер Дж. Уэйс и Лабиринты. Очерки по истории 

математики. М., 2003 

2. Мордкович А.Г.  Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. 10-11 классы. Алгебра и начала математического  анализа. В 2 ч. Ч. 1. Учебник 

для  учащихся общеобразовательных организаций (базовый уровень)  / А.Г.Мордкович – М. : 

Мнемозина, 2015. – 448 с. 

3. Нагорный Н. М., Шанин Н. А. Андрей Андреевич Марков (к шестидесятилетию со 

дня рождения) // Успехи математических наук. — 1964. — Т. 19, вып. 3 (117) 

4. https://alexlarin.net/Stats/pavlova1.html 

5. https://mageku.ucoz.ru/index/velikie_sovetskie_matematiki/0-37 

https://onlinetestpad.com/sj24he6ckmrxy
https://alexlarin.net/Stats/pavlova1.html
https://mageku.ucoz.ru/index/velikie_sovetskie_matematiki/0-37
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Потапова Анастасия Евгеньевна 

Специальность 23.01.17 «Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей», 1 курс 

Экк Вадим Владимирович 

Специальность 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и 

агрегатов автомобилей», 1 курс 

ГПОУ «Сыктывкарский автомеханический техникум» 

Научные руководители: Богданова Наталья Витальевна, библиотекарь 

Лопащук Маргарита Ивановна, преподаватель 

 

ПРОЕКТ «ИСТОРИЯ В ЛИЦАХ» КАК ПРИМЕР ПАТРИОТИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ В РАМКАХ РАБОТЫ ВИРТУАЛЬНОГО МУЗЕЯ 

ИСТОРИИ ГПОУ «САТ» 

 

 2023 год в России объявлен Годом педагога и наставника. Решение Президента 

объявить 2023 год – Годом педагога и наставника еще раз говорит о высоком статусе этих 

специалистов в нашем обществе, о важности их работы. В нашем техникуме действует 

виртуальный Музей истории ГПОУ «САТ». История нашего техникума ведётся с 1936 года с 

момента создания Школы тракторных бригадиров комбайнёров и насчитывает уже 86,5 лет. 

 За это время у нас работало много замечательных преподавателей и мастеров 

производственного обучения. Мы решили открыть рубрику в нашем виртуальном Музее 

истории техникума «История в лицах». В этой рубрике пойдет речь о конкретных людях: 

представителях педагогической профессии. О тех, кто работал ранее и о тех, кто сейчас 

предан своей профессии и всю душу вкладывает в свою работу.   

 Свой первый фильм мы решили создать о Зырякове Валентине Арсеньевиче, 

заслуженном учителе профессионально-технического образования РСФСР, заслуженном 

работнике Республики Коми. 40 лет его трудовой деятельности связано с нашим учебным 

заведением. Мы считаем, что вся биография Зырякова В.А. может служить примером для 

молодого поколения. 

 О ПРОЕКТЕ «Зыряков Валентин Арсеньевич – педагог, мастер, наставник» 

 Объектом и предметом исследования стала биография заслуженного учителя 

профессионально-технического образования РСФСР, заслуженного работника Республики 

Коми Зырякова Валентина Арсеньевича 

 Цель проекта: создание положительного образа человека, педагога, наставника 

Зырякова В.А., в качестве примера достойно и счастливо прожитой жизни, наполненной 

смыслом и служению людям. 

 Гипотеза: Весь жизненный путь Зырякова В.А. как преподавателя и как человека 

может послужить примером будущему поколению в служении выбранному делу, отношению 

к людям, отношению к своей семье. 

 Задачи проекта: 

1. познакомиться с Музеем истории ГПОУ «САТ» и с личностью Зырякова В.А., 

заслуженного учителя профессионально-технического образования РСФСР, заслуженного 

работника Республики Коми: 

· «Благословляю всё, что было …»: Альбом о Зырякове В.А. 12 с. 

· Зыряков Валентин Арсеньевич. Альбом. 41 с. (с фотографиями и 

документами). 

· История училища механизации № 5: Альбом. 114 с.. 

· Фотографии из архива музея истории ГПОУ «САТ».; 

2. сохранить и поддержать культурные и нравственные ценности, патриотическое 

воспитание молодежи; 

3. повысить престиж профессии «учитель», признать особый статус педагога в обществе; 

4. формировать познавательный интерес к истории своего техникума, города, Республики, 

Отечества; 
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5. совершенствовать информационную культуру; 

6. формировать мотивацию к научным исследованиям, к научно-техническому творчеству. 

 Методы исследования 

1. Знакомство с материалами Музея истории ГПОУ «САТ». 

2. Запрос и знакомство с материалами (личным делом) из архива ГПОУ «САТ». 

3. Встреча с ветераном ГПОУ «САТ», который был хорошо знаком с Зыряковым В.А. 

4. Беседа с родственниками Зырякова В.А. 

 Новизна исследования: для нашего виртуального Музея истории ГПОУ «САТ»: 

создание фильма о конкретном педагоге – первый опыт. Данным фильмом мы открываем 

рубрику «История в лицах». Также в данном видеофильме мы впервые использовали 

документальные кадры из оцифрованных фильмов по истории СПТУ №20 и видео интервью. 

 Практическая значимость исследования: видеофильм «Зыряков Валентин Арсеньевич 

– педагог, мастер, наставник» размещён в группе ВКонтакте ГПОУ «САТ» и на 

официальном сайте ГПОУ «САТ» в разделе Главная – Музей – История в лицах и его сможет 

посмотреть любой желающий. Видеофильм будет использоваться на классных часах в 

группах техникума в мае и ко дню рождения техникума. 

 Мы выпустили видеофильм «Зыряков Валентин Арсеньевич – педагог, мастер, 

наставник». Из фильма видно, что только ответственное отношение и любовь к своему делу 

и к своей семье, а также постоянная учёба и неугасающий интерес к своей профессии 

помогли Валентину Арсеньевичу стать счастливым человеком. Его слова «Благословляю всё, 

что было» подтверждают это. Мы уверены, что рассказ о замечательном человеке и педагоге 

не оставит равнодушными наших ребят, и они сохранят память о нём как о человеке, 

педагоге достойном служить примером.  

 Ссылка на видеофильм «Зыряков Валентин Арсеньевич – педагог, мастер, наставник»:  

https://vk.com/autotechkomi?z=video-90596791_456239252%2F96e16d474def305433 

 

Библиографический список 

1. «Благословляю всё, что было …»: Альбом о Зырякове В.А. 12 с. (из архива музея истории 

ГПОУ «САТ»). 

2. Видеозапись Зыряковой А.С. 

3. Видеозапись Левина Л.Н. 

4. Документы (Копии) из Архива ГПОУ «САТ». 

5. Зыряков В.А. Альбом. 41 с. (Из архива музея истории ГПОУ «САТ»). 

6. История училища механизации № 5: Альбом. 114 с. (из архива музея истории ГПОУ 

«САТ»). 

 

 

 

 

 

  

https://vk.com/autotechkomi?z=video-90596791_456239252%2F96e16d474def305433
https://vk.com/autotechkomi?z=video-90596791_456239252%2F96e16d474def305433
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СЕКЦИЯ «ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАЧЕСТВА ОБУЧЕНИЯ В СИСТЕМЕ 

СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ОБОБЩЕНИЕ СОБСТВЕННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА)» 
 

 

Грязнова Галина Васильевна 

 Преподаватель ГПОУ «Сыктывкарский медицинский 

колледж им. И.П. Морозова» 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕХАНИЗМ 

ФОРМИРОВАНИЯ ОБЩИХ КОМПЕТЕНЦИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ ГПОУ «СМК» 

 

Система воспитательной деятельности ГПОУ «Сыктывкарский медицинский колледж 

им. И.П. Морозова» направлена на создание условий для развития общих компетенций и 

формирования профессиональной культуры студентов, становления духовно-нравственных, 

гражданских позиций, способствующих успешной профессиональной самореализации.  

В 2021 году всеми преподавателями колледжа были разработаны Рабочие программы 

воспитания по каждому учебному предмету или профессиональному модулю. Рабочая 

программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы.  

Цель рабочей программы воспитания - это освоение предусмотренных реализуемыми в 

учреждении ФГОС СПО общих компетенций как основы конкурентоспособности 

специалиста, самостоятельно выстраивающего свой вариант жизни и эффективно 

реализующего свой интеллектуальный и творческий потенциал в деятельности по 

избранному профильному направлению.  

Реализация рабочей программы воспитания осуществляется в течение всего периода 

обучения через реализацию модулей по достижению личностных результатов.  

Программа воспитания предполагает формирование Общих компетенций на 

протяжении всех лет обучения. Например, рассмотрим, как осуществляется процесс 

формирования общих компетенций у студентов специальности 31.02.01 Лечебное дело по 

учебной дисциплине ОГСЭ.03 «Иностранный язык». 

На первом курсе студенты вникают в сущность своей будущей профессии, начинают 

проявлять к ней устойчивый интерес, осуществляют поиск информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, анализируют и оценивают её. На данном 

этапе происходит понимание социальной значимости выбранной ими профессии. Студенты, 

осмысливая предлагаемые на занятиях задания, задаются вопросами «Почему я выбрал 

именно эту профессию?», «Насколько она полезна обществу?», отвечают на них, творчески 

подходят к делу, начинают самореализовываться в избранной специальности, стремятся к 

познанию всех её тонкостей. Например, у студентов специальности «Лечебное дело» на 

первом курсе, формируются: ОК 1 - Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес, ОК 2 - Организовывать 

собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач и другие. Формирование данных видов общих компетенций 

осуществляется при изучении следующих тем: Медицинский колледж. Учебный процесс в 

медицинском колледже. Профессия медработника. Моя будущая профессия. Почему я хочу 

стать медицинским работником?  

Далее, формирование этих же компетенций продолжается на 2 курсе, когда студенты 

окончательно определились в выборе специальности. На данном году обучения студентами 

изучаются такие темы, как: Здравоохранение в РФ. Поликлиника. Деятельность врача и 

медсестры в поликлинике. У врача. Осмотр пациента. Здесь студенты не только вникают в 

сущность своей будущей профессии, но и анализируют и оценивают её, самостоятельно 

строят план профессионального и личностного развития, ищут пути решения поставленных 

профессиональных задач. 



140 

На 3 и 4 курсах изучаются различные заболевания: детские, инфекционные, 

простудные. Рассматривается тема оказания разных видов неотложной помощи: 

Кровотечение. Обморок. Ушиб. Перелом и другие. Темы, в ходе которых происходит 

формирование данных компетенций усложняются по мере того, как студенты изучают 

соответствующие темы на специальных предметах. К четвертому курсу у студентов уже 

достаточно успешно происходит формирование данных компетенций: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 

8 (О которых говорилось ранее). Такая целенаправленная и систематическая работа готовит 

обучающихся к самостоятельной трудовой деятельности, как квалифицированного 

специалиста – компетентного, ответственного, свободно владеющего навыками своей 

специальности, мобильного и готового к профессиональному росту. 

Далее, хочу остановится также на формировании таких общих компетенций, как: ОК 6 - 

Работать в коллективе и в команде…, ОК 7 - Брать на себя ответственность за работу членов 

команды…, ОК 4 - Осуществлять поиск и использование информации, ОК 13 - Вести 

здоровый образ жизни. Для успешной реализации данных компетенций, студентам 

предлагаются такие виды деятельности на иностранном языке, где необходимо делится на 

пары, строить диалогические высказывания, вести беседу. Например, фельдшер общается с 

пациентом о его заболевании, состоянии (темы: «На приеме у врача», «Осмотр пациента», 

«Вызов фельдшера на дом»).  

Также обучающиеся выполняют задания в малых группах (например, по темам: 

«Здоровый образ жизни», «Диета», «Алкоголь», «Курение» и другие. Студентам даются, 

следующие задания: найти информацию о вредных и полезных привычках, которые могут 

иметь люди, обсудить данные списки в своих подгруппах объяснить, почему они так 

считают, предложить способы профилактики и защитить свою позицию).  

Кабинеты нашего колледжа оснащены современным оборудованием и техническими 

средствами обучения, что дает возможность студентам осваивать основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования в 

соответствии с ФГОС и приобретать необходимые для последующей самостоятельной 

работы компетенции.  

Именно системный подход к организации учебно – воспитательного процесса, на наш 

взгляд, решает основные образовательные задачи: формирует у студентов общие 

компетенции, воспитывает в каждом обучающемся высокопрофессиональную, 

высоконравственную, социально активную личность; учит быть самостоятельными, 

решительными, смело брать на себя ответственность не только за себя, но и за членов своей 

команды. В этом и заключается цель педагогического коллектива образовательной 

организации, работающего в соответствии с требованиями ФГОС СПО.  
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Эмоциональное напряжение современной жизни становится одним из главных 

факторов формирования различных заболеваний, увеличился риск развития нервно-

психических расстройств.  

Розанов В.А., проведя тщательный анализ зарубежных и отечественных исследований в 

области динамики психологического здоровья молодежи, отмечает наличие объективного и 

реального ухудшения в последние десятилетия среди детей и подростков [3]. 

Детальное исследование понятия «психологическое здоровье» показало, что оно имеет 

сложную структуру в связи с чем вполне объяснима постановка проблемы психологического 

здоровья, а также способов его формирования.  

Существуют разные мнения авторов к формированию психологического здоровья. По 

мнению Дубровиной И.В., психологическое здоровье укрепляется в семье, школе, колледже, 

для здоровья подростка важно чтобы в образовательном учреждении были удовлетворены и 

социальные потребности в общении, уважении и т.п. [1]. Оксанич С.И. считает, что 

налаживанию отношений между членами группы способствует социально-психологический 

тренинг [2]. Коркоценко М.Н. выделяет психологический комфорт для всех участников 

педагогического процесса как одно из педагогических условий психологического здоровья 

детей в образовательной среде [2]. 

Итак, развитие межличностных отношений субъектов образовательного процесса и 

формирование благоприятного психологического климата в образовательном учреждении – 

одно из направлений по сохранению и укреплению психологического здоровья по мнению 

многих авторов.  

В связи с этим у педагогов, классных руководителей студентов первого курса 

возникает острая необходимость в разработке и проведении внеаудиторных мероприятий, 

направленных на формирование студенческих коллективов и повышению уровня социально-

психологического климата.  

В связи с этим был разработан цикл занятий, направленных на сохранение 

психологического здоровья обучающихся «Жить в гармонии – здорово жить».  

Цель: создание условий развития студенческих коллектив, включение обучающихся в 

различные виды коллективной деятельности с целью развития базовых компетенций и 

личностных характеристик, развитие которых будет способствовать эмоционально-

психологическому благополучию личности. 

Задачи:  

- актуализация знаний и расширение представлений о понятиях: благоприятный 

социально-психологический климат, социальные потребности личности (уважение, 

самоуважение, принятие, признание), конфликт, стили конфликтного поведения и т.д. 

- развитие групповой сплоченности, создание благоприятного психологического 

климата в коллективе; 

- развитие навыков эффективного межличностного взаимодействия, повышения 

уверенности в себе 

- создание условий для формирования у обучающихся духовно-нравственных 

установок, чувства ответственности за свои поступки, доброжелательного отношения, 

уважения к другой личности; 

Формы занятий и методы работы: 

Цикл занятий построен на включение обучающихся во внеурочную деятельность.  

Первое занятие «Мы-команда!» проводится в форме занятия с элементами тренинга, 

направленного на отработку навыков командной работы. Форма работы интерактивная.  

Второе занятие проводится в спортивном зале, с группой обучающихся проводится 

активный тренинг «Веревочный курс», на отработку навыков командной работы.  

Третье занятие проводится в форме урока по теме «Конфликт, стили конфликтного 

поведения» с применением игры, просмотром видеоролика с последующим обсуждением.    
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Четвертое занятие в форме тренинга «Каждый человек ценность», направленного на 

формирование уважительного отношения обучающихся друг к другу, осознание своих 

положительных качеств, повышение самооценки обучающихся. 

Ожидаемые результаты: 

- установление комфортных отношении между участниками образовательного 

процесса, эффективных коммуникации обучающихся во взаимодействии; 

- сплочение ученических коллективов, формирование команды как способа 

развертывания коллективных действий, способствующего единению участников, 

позволяющего полно и разносторонне раскрыть личностные возможности членов группы 

- регуляции психоэмоционального состояния, профилактика отклонения от 

общепринятых норм поведения и коррекция негативных психоэмоциональных состояний у 

обучающихся; 

- формирование уверенности обучающихся в том, что в колледже они могут 

чувствовать себя безопасно. 

Методы оценки результативности:  

Для оценки психологической атмосферы в коллективе и оценки психологического 

состояния личности были применены методики: Методика оценки психологической 

атмосферы в коллективе (по Фидлеру А.Ф.) и методика «Самочувствие. Активность. 

Настроение» (В. Доскин).   

Полученные результаты. Занятия проводились с обучающимися первого курса. Всего 

охвачено было 120 человек, пять групп. По полученным результатам (данные диагностики и 

опроса студентов), мы можем сделать вывод об эффективности проводимых мероприятий. 

Обучающиеся отметили ощутимую пользу новых знаний, а именно приобретение навыков 

уверенного поведения, позитивного представления о себе, раскрытие в себе потенциала 

собственных внутренних ресурсов для выхода из различных сложных ситуаций и построения 

правильных взаимоотношений с одногруппниками. 
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ПРОБЛЕМЫ И ИХ РЕШЕНИЕ В СОВРЕМЕННОЙ СИСТЕМЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬГО ОБРАЗОВАНИЯ В РОССИИ 

НА ПРИМЕРЕ ГПОУ «СЫКТЫВКАРСКИЙ АВТОМЕХАНИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ» 

 

Введение. Современное профессиональное образование находится в стадии 

структурных изменений в процессе модернизации и реформирования. Одним из главных 

показателей такого перехода стало введение новых федеральных государственных 

образовательных стандартов, которые и обуславливают необходимость изменений системы 

профессионального образования. Среднее и начальное профессиональное образование 

сегодня подвержены наибольшей критике. Модернизация современного профессионального 

образования направлена на то, что главным является подготовка кадров. В связи с 

вышесказанным актуальными для профессионального образования становятся вопросы 

повышения эффективности и качества профессиональной подготовки конкурентоспособных 

на рынке труда выпускников. Механизмом повышения качества такой подготовки являются 

профессиональные стандарты, в которых установлены требования к содержанию и условиям 

труда, квалификации и компетенциям работников, что позволяет учреждениям 

профессионального образования разрабатывать содержание образовательных программ в 

соответствии с требованиями сферы труда. Эффективное развитие экономики, ее переход на 

инновационный путь развития обостряют проблемы подготовки выпускников учреждений 

профессионального образования, актуализируют необходимость реформирования 

образования. 

 Актуальность: На современном этапе, в профессиональном образовании Российской 

Федерации существует ряд проблем, влияющих на происходящие внутри образования 

процессы. Для последующей разработки путей решения данных проблем, необходимо 

провести их анализ и обосновать причины возникновения этих проблем.  

Цель: проанализировать основные проблемы профессионального образования и 

выявить пути решения этих проблем. 

Задачи:  

1. Рассмотреть систему профессионального образования на примере ГПОУ 

«Сыктывкарский автомеханический техникум». 

2. Выявить главные  проблемы современного профессионального образования; 

3. Изучить качество предоставляемого профессионального образования; 

4. Проанализировать полученные данные. 

5. Предложить пути решения выявленных проблем 

Методы исследования: 

- теоретический; 

- анкетирование; 

- анализ информации из научной литературы и интернет ресурсов; 

Объект исследования: проблемы в системе профессионального образования 

Предмет исследования: возможные пути решения проблем в системе современного 

профессионального образования. 

Новизна исследования: изучена важная современная тема, проведено анкетирование, 

выявлены проблемы, сделаны выводы, определены пути решения проблем. 

Гипотеза: Предполагаем, что если определить проблемы в системе СПО и устранить 

эти проблемы, то профессиональное образование станет эффективным, ….. . 

Практическая значимость: данную работу можно предложить как научно-популярную 

информацию по данному вопросу:  

- в образовательных учреждениях классным руководителям в качестве материала для 

профориентационной работы; 

- в профессиональных образовательных учреждениях преподавателям в качестве 

материала для осуществления педагогической деятельности; 
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- и даже в СМИ в качестве демонстрации исследовательской деятельности 

преподавателей. 

В теоретической части своей работы изучили и раскрыли вопросы:  

1. Уровень подготовки обучающихся 1 курса по основным предметам – математика,    

физика, информатика, ЕПР. 

2. Основные причины поступления выпускников школ в ГПОУ «Сыктывкарский 

автомеханический техникум». 

3. Трудности, которые испытывают первокурсники в процессе обучения. 

4. Удовлетворенность преподавательского состава условиями работы в преподавании 

общих дисциплин и учебных предметов. 

5. Перспективы работы (рынок труда) для выпускников САТ. 

В практической части отобразили: 

1. Анализ проведения ВПР СПО на 1 курсе в сентябре  2022/2023 уч.года. 

2. Результаты анкетирования студентов и преподавателей. 

Была разработана анкета для студентов 1 курса и для преподавателей САТ. Был 

сделан анализ, выводы, предполагаемые пути решения проблем. Вся информация 

отображена непосредственно в работе. 

Выводы: Число лиц, желающих получить профессиональное образование, с каждым 

годом растет. Однако в современной системе профессионального образования России есть 

проблемы. (вся информация отображено в работе) 

Резюмируя отображенное в нашей работе, можно отметить, что модернизация 

системы профессионального образования в России связана с переходом страны на 

инновационный путь развития, необходимостью укрепления позиций российского 

образования на мировом рынке образовательных услуг, поиском новых подходов в 

повышении качества подготовки специалистов в учреждениях профессионального 

образования, созданием системы непрерывного образования. Основные направления 

модернизации профессионального образования актуализированы решением проблем: 

совершенствования управления профессиональным образованием, повышения доступности 

и качества профессионального образования, диверсификации образовательной 

деятельности, интеграции российского образования в мировое образовательное 

пространство (особенно переход на двухуровневую систему подготовки: бакалавриат и 

магистратуру); интеграции образования, науки и производства; подготовки и 

переподготовки профессиональных кадров. 
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СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ПРАВО И ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ», 

С ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ ВО ВРЕМЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Стоит признать, мир постоянно меняется, что заставляет нас думать о влиянии этих 

изменений на жизнь современного общества и отдельного человека. Возникают новые 

формы социальных взаимодействий и отношений. Сегодня приобрели особую важность и 

популярность идеи инклюзии.  
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В общественном сознании достаточно медленно, но планомерно начинает 

укореняться идея о равных правах любого человека, независимо от его положения в 

обществе, внешности, статуса, возможностей и прочих характеристик. Сегодня мы видим 

изменения в отношении общества к людям с особенностями развития.  

Численность людей с инвалидностью постоянно растет. На начало 2023 года в России 

насчитывалось 12 875 тысяч людей с инвалидностью. Каждый из нас, даже не являясь 

специалистом, работающим с людьми с инвалидностью, так или иначе, встречался с ними. 

Студенты, обучающиеся по специальности 40.02.01 «Право и организация социального 

обеспечения», проходят учебную, производственную и преддипломную практику в 

учреждениях и организациях социальной защиты населения. На сегодняшний день в ГАПОУ 

«СТЭК» заключены договоры на прохождение практики в ГБУ РК «Республиканский 

Тентюковский дом-интернат для пожилых и инвалидов», ГБУ РК «Комплексный центр 

социальной защиты населения г. Сыктывкара», МВД России по Республике Коми, ГУ РК 

«Детский дом №1 г. Сыктывкара» и другие. В данные учреждения для получения 

социальных услуг обращаются лица из разных категорий населения: беженцы и 

переселенцы, пожилые и одинокие, многодетные семьи и одинокие матери, лица с 

ограниченными возможностями и инвалиды. Одной из самых незащищённых групп 

считаются лица с инвалидность и лица с ограниченными возможностями здоровья это, и 

обуславливает актуальность данной темы. 

Цель исследования – разработать рекомендации для взаимодействия студентов, с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью во время прохождения 

практики. 

Для достижения поставленной цели были сформулированы следующие задачи:  

1. Определить правовое закрепление этических вопросов взаимодействия с 

лицами с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья. 

2. Разработать рекомендации студентам по взаимодействию с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья или инвалидностью во время прохождения 

практики. 

Объект исследования – взаимодействие студентов, обучающихся по специальности 

«Право и организация социальное обеспечения» с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью во время прохождения практики.   

Предмет исследования – рекомендации студентам по взаимодействию с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья или инвалидностью во время прохождения 

практики. 

Методы исследования: 

1. Теоретические (анализ научной литературы по данной проблеме).  

2. Социологические 

База исследования – ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж», 

учреждения и организации социальной защиты лиц с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья.  

Практическое применение заключается в том, что данное исследование могут 

использовать в своей работе профессиональные образовательные организации, а также 

непосредственно организации и учреждения социальной защиты населения.  

Научная новизна исследования заключается в разработке рекомендаций студентам по 

взаимодействию с лицами с ограниченными возможностями здоровья или инвалидностью во 

время прохождения практики. 

По статистическим данным представленным студентами после прохождения практики 

в отчетах за 2021-2022 год  можно сделать вывод, что в организациях и учреждениях 

социальной защиты населения Республики Коми 80% обращений поступают от лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья. Естественно, что общение и 
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оказание помощи  таким людям должно выстраиваться иным образом, нежели чем с людьми, 

не имеющими ограничений. Перед выходом на практику студенты в обязательном порядке 

проходят инструктаж, на местах (в учреждениях и организациях) также проходят инструктаж 

по техники безопасности. 

В этом учебном году студенты изучили нормативную правовую базу по социальной 

защите инвалидов и лиц с ОВЗ, а также получили рекомендации по взаимодействию с 

лицами с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья во время прохождения 

практики. 

Рекомендации разработаны для взаимодействия студентов и лиц с инвалидностью и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья по видам нарушений: 

 Взаимодействие с лицами с нарушением слуха 

 Взаимодействие с лицами с нарушением зрения 

 Взаимодействие с лицами с нарушением опорно-двигательного аппарата 

Несмотря на то, что ситуация в обществе по отношению к людям с особенностями 

развития начинает меняться, по-прежнему остается немало стереотипов и возникает 

множество ситуаций, в которых проявляется некорректное отношение к людям.  

Важно следовать принципу «сначала человек». Люди с особыми потребностями 

прежде всего люди. У них те же права, что и у всех остальных людей. Стоит всегда помнить 

об этом, контролируя свою речь, когда мы взаимодействуем с ними и их близкими или 

говорим о них. В том, как мы относимся к человеку и как ему помогаем, проявляется и то, 

как мы его называем.  

Качество услуг, оказываемых людям с инвалидностью, напрямую зависит от личного 

отношения специалиста к данной категории граждан. Сейчас существует множество техник, 

позволяющих «примерить» на себя различные роли, чтобы почувствовать, каково это – жить 

с той или иной инвалидностью. Это важно для осознания проблем, понимания потребностей 

и принятия другого человека. Например, существует тренинг понимания инвалидности. 

Возможно, его прохождение будет способствовать дальнейшему изменению отношения к 

людям с инвалидностью, их действительно станут повсеместно включать в общественную 

жизнь, предоставляя лучший доступ ко всем необходимым услугам и ресурсам. 
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Латушка Алла Леонидовна 

Миллер Евгения Андреевна 

Преподаватели ГАПОУ «Сыктывкарский лесопромышленный техникум» 

 

«ПОЭТОМ МОЖЕШЬ ТЫ НЕ БЫТЬ, НО ГРАЖДАНИНОМ БЫТЬ ОБЯЗАН….»  

(ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ КРУЖКА «ИСТОРИКО-ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ» 

 

Наш доклад продиктован желанием поделиться опытом сотрудничества 

преподавателей истории и литературы, а именно, работы по организации такой формы 

внеурочной деятельности как историко-литературная гостиная. Внеурочная работа по 

истории и литературе помогает нам выявить интерес, способности и возможности каждого 

студента, установить контакт и взаимопонимание. 
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Целью деятельности историко-литературной гостиной является системная 

организация познавательной внеурочной деятельности студентов по предметам история и 

литература, создание уважительного отношения молодежи к культурному наследию. 

Основными задачами деятельности гостиной являются:   

- расширение культурного кругозора студентов, закрепление, углубление и 

активизация знаний студентов по истории и литературе; 

- развитие интеллекта, творческих способностей молодежи через приобщение к 

историческому прошлому, литературному творчеству - лучшим образцам 

отечественной и  мировой художественной культуры; 

- формирование у студентов интереса к изучению культуры, истории своей страны, 

родного края, а также культуры и истории других стран и народов; 

- совершенствование языковой культуры, навыков литературного чтения, ораторского 

искусства; 

- воспитание активной жизненной позиции, чувства патриотизма и гражданственность, 

потребности в культурном общении; 

Уже шесть лет  мы руководим кружком «Историко-литературная гостиная» в 

Сыктывкарском лесопромышленном техникуме и строим свою внеаудиторную работу по 

предметам  в рамках кружка. Формы работы гостиной. Их можно объединить в три группы: 

1. Студенты продолжают деятельность, начатую на уроке (устные журналы, 

информационные 15-минутки, тематические стенды, историко-литературные викторины). 

Классическая форма историко-литературной гостиной - устные журналы. Они требуют 

тщательной и продуманной подготовки. Уверенно можем сказать, что устные журналы: «Я 

буду сегодня с тобой говорить», «Москва в солдатской шинели», «Только он не вернулся из 

боя», «Стиль жизни - здоровье» - это яркие страницы коллективного творчества. Каждый 

участник этих мероприятий становятся «и поэтом, и гражданином». 

2. Участники гостиной выступают в роли потребителей информации (лекции, 

экскурсии, встречи с интересными людьми). Гостиная – от слова «гости». Только в этом 

ученом году в нашей гостиной состоялись интересные встречи. Побывали у нас 

представители общества «Наследие» имени Питирима Сорокина. В гостях у историко-

литературной гостиной побывали участники Коми регионального отделения Ассоциации 

ветеранов боевых действий - Василий Лобанов, Андрей Мухин со своим боевым другом 

Черкесом, Григорий Шуктомов и Эмиль Вайеровский. Незабываемой стала встреча с 

волонтером движения «Мы вместе» Еленой Пятковой. Именно  команда Елены передает на 

фронт наши письма и гуманитарную помощь. А начиналось все с того, что в рамках работы 

гостиной мы активно участвуем в достойном деле – Письма на фронт, сбор гуманитарной 

помощи. Важное место в работе гостиной занимает сотрудничество с библиотеками Эжвы. 

Первая группа мероприятий –  экскурсии. Вторая – наши совместные мероприятия, 

например, совместный проект с библиотекой-филиалом  №10 имени И. Куратова 

«Библиопараллель. Даты. События. Факты». Он был осуществлен в  2022 год с января по 

май. Благодаря сотрудничеству с главным библиотекарем Эжвинской центральной 

библиотеки «Светоч», Лидией Алексеевной Храмович, появились на свет печатные издания: 

сборник «Только он не вернулся из боя… : погибшим воинам интернационалистам 

посвящается» и сборник «О войне написано не все…», в котором активный участник 

гостиной, Семен Самарин, рассказывает о своем прадеде - Степане Семеновиче и деде, коми 

поэте - Николае Степановиче, оба были участниками Великой Отечественной войны. 

3. Индивидуальная работа (учебно-исследовательская, творческая). В мире 

бесконечное множество источников вдохновения. Для нас это успехи студентов, развитие 

которых мы направляем. Ребята стали постоянными участниками практически всех 

студенческих конференций нашего города: «Спиридоновские чтения» - диплом лауреата; 

«Проблемы образования и воспитания XXI века глазами молодых» – дипломы 1 и 2 степени; 

«Культура и образование: традиции и современность, перспективы развития» – дипломы 2 и 

3 степени; «Исследования молодежи – экономике, производству, образованию» – диплом 1 
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степени; «Слагаемые успеха» - дипломы 2 и 3 степени;  «Ступени роста » - диплом 1 

степени. 

Виды творческих работ студентов-членов историко-литературной гостиной: 

тематические рисунки, эссе и сочинения, конкурс чтецов, видеоролики. 

На наш взгляд важными плюсами такой формы работы как кружок «Историко-

литературная гостиная» являются: 

- создание пространства для реализации общего дела, для общения. Историко-

литературные встречи способствуют тому,  что студент учится не только выражать 

собственное мнение наиболее грамотно и корректно, но и уважать мнение 

собеседника, слушать и пытаться понять. 

- студенты учатся рассказывать стихи, прозу и выражать свою мысль креативно, 

свободно и легко. Это в будущем поможет им стать грамотными и 

конкурентоспособными профессионалами своего дела. 

- морально-эстетическая идея. Изучение литературы нацелено на развитие души и 

совести молодого человека, его моральных и духовных идеалов. 

Каким бы ни был сценарий историко-литературной гостиной, какой бы ни была 

форма работы, ведущая её цель - помочь студенту реализоваться, открыть своего 

внутреннего художника, научиться уважительно общаться с окружающими и гармонично 

чувствовать себя в мире людей. Наша гостиная - это гармоничный союз филолога и 

историка, прекрасный тандем не только педагогов и студентов, но и  музыки, поэзии, прозы, 

искусства и творчества.  
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Матвиец Ирина Валериевна 

Преподаватель ГПОУ РК «Колледж культуры ИМ. В.Т. Чисталева» 

 

ПРИМЕНЕНИЕ КЕЙС-ТЕХНОЛОГИЙ НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ ПО 

РАЗДЕЛУ «ОСНОВЫ ПЕДАГОГИКИ» ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 51.02.01 

НАРОДНОЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО (ПО ВИДАМ) 

 

Современным преподавателям необходимо овладевать интенсивными 

интерактивными технологиями обучения. В частности, создавать условия по освоению 

профессиональных и общих компетенций на учебных занятиях с применением 

интерактивных методов обучения- кейс-технологий (метод case-study). 

Актуальность выбранной темы исследовательской работы состоит в том, что в 

последнее время работодатели требуют не только документы о среднем профессиональном 

образовании (далее- СПО), но и подтверждение наличия определенных профессиональных и 

общих компетенций (далее- ОК и ПК) у выпускников.  В связи с этим становится 

актуальным применение практико-ориентированного образования в системе СПО.  

http://festival.1september.ru/
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Современным преподавателям необходимо овладевать интерактивными технологиями 

обучения. В частности, создавать условия по освоению ОК и ПК на учебных занятиях с 

применением интерактивных методов обучения- кейс-технологий (метод case-study). 

Объектом исследования работы является процесс формирования общих и 

профессиональных компетенций студентов специальности 51.02.01 Народное 

художественное творчество (по видам). 

Предмет исследования - овладение студентами ОК и ПК с помощью кейс-технологий. 

Цель исследования - определение особенностей формирования ОК и ПК студентов 

средствами кейс-технологии. 

Гипотезой исследовательской работы является то, что эффективное формирование ОК 

и ПК у студентов возможно при использовании в учебном процессе интерактивных 

технологий обучения- метода кейс-стади. 

Задачи исследования: 

 1. Провести анализ научных источников по проблеме формирования ОК и ПК 

студентов СПО. 

 2. Определить особенности формирования ОК и ПК студентов СПО с помощью кейс-

технологий. 

 3. Рассмотреть кейс-технологии в качестве интерактивного метода для успешного 

формирования ОК и ПК студентов СПО. 

 4. Разработать систему кейсов для студентов, обучающихся в ГПОУ РК «Колледж 

культуры» по специальности 51.02.01 Народное художественное творчество (по видам) и 

апробировать их при проведении практических занятий по разделу «Основы педагогики» 

ПМ.02 Педагогическая деятельность. 

 5. Предложить примеры кейсов при проведении практических занятий по разделу 

«Основы педагогики» ПМ.02 Педагогическая деятельность, а также критерии оценки 

решения кейсов студентами для преподавателей СПО. 

Методы исследования:  

 - теоретические методы (изучение, анализ, обобщение научной литературы); 

 - эмпирические методы (изучение и обобщение педагогического опыта). 

  Новизна исследования заключается в анализе метода кейс-стади, влияющего на 

эффективное формирование ОК и ПК студентов ГПОУ РК «Колледж культуры» по 

специальности 51.02.01 Народное художественное творчество (по видам). 

Практическая значимость: разработанные системы кейсов, которые входят в состав 

контрольно-оценочных средств раздела «Основы педагогики» профессионального модуля 

ПМ.02 Педагогическая деятельность (далее-КОС) можно использовать в дальнейшем на 

практических занятиях раздела «Основы педагогики». 

Метод кейс-стади - это метод получения нового знания (компетенции) путем 

организации индивидуального и группового анализа конкретной ситуации через определение 

проблем, скрытых в ситуациях, поиск критериев эффективного решения и выработку плана 

действий по решению проблемы.  

Кейс-технологии развивают умение: анализировать и устанавливать проблему; четко 

формулировать, высказывать и аргументировать свою позицию; общаться, дискутировать, 

воспринимать и оценивать вербальную и невербальную информацию; принимать решения с 

учетом конкретных условий и наличия фактической информации. 

Кейс-технологии помогают: понять, что чаще всего не бывает одного единственно 

верного решения; выработать уверенность в себе и в своих силах, отстаивать свою позицию 

и оценивать позицию оппонента; сформировать устойчивые навыки рационального 

поведения и проектирования деятельности в жизненных ситуациях.  

Использование кейс-метода в изучении раздела «Основы педагогики» ПМ.02 

Педагогическая деятельность является особенно значимым, так как в учебном процессе 

требует максимального приближения студентов к реальным педагогическим ситуациям и 

принятию адекватных решений.  
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Для успешного овладения ОК и ПК на практических занятиях учебной дисциплины 

«Основы педагогики» я использую кейс-стади при изучении таких тем, как «Средства и 

методы педагогического воздействия на личность»; «Основные признаки коллектива»; 

«Педагогическое руководство процессом формирования коллектива»; «Социально-

психологический климат  коллектива»; «Механизм воспитательного воздействия коллектива 

на личность»; «Развитие самоуправления в коллективе»; «Семейная педагогика, проблемы 

взаимоотношений поколений»; «Типичные варианты отношений в семье». 

Продуктивное использование кейс-технологий: 

Анализ данных проведенных контрольных срезов за 1 и 2 семестры свидетельствует о 

том, что в результате применения кейс-технологий в разделе «Основы педагогики» заметно 

повысилось качество знаний студентов: средний балл оценки студентов за 1 семестр 

составил 3,7 балл, за 2 семестр- 4,3 балла. 

Таким образом, данные результаты подтвердили гипотезу о том, что если при 

планировании и подготовке к практическому занятию использовать в основе кейс-метод, то 

эффективней усваиваются знания, общие и профессиональные компетенции обучающихся. 

Выводы о полученных результатах исследовательской деятельности: 

1. Использование кейс-метода на практических занятиях способствует повышению 

успеваемости.  

2. Повышается интерес к изучаемому разделу «Основы педагогики». 

3. Продолжить работу по разработке систем кейсов для дальнейшего использования на 

практических занятиях разделов ПМ.02 Педагогическая деятельность.  
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СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ АВТОРИТЕТА ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

 (ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ) 

 

Когда педагог является источником информации для учеников, ему  доверяют, его 

мнение считается изначально верным, принимается как руководство к действию, а успех 

ожидается и предвидится, становится очевидным – Вы являетесь авторитетом для ребят. 

Авторитет учителя – это признание учащимися значимости достоинств педагога и 

основанная на этом сила его образовательного и воспитательного воздействия (В. Петриков).  

Авторитет – категория непостоянная, качество личности педагога, которое требует 

непрерывной работы над ним. Формирование авторитета педагога для меня происходит 

через самообразование, постановку целей уроков и проектов, разработку стратегии и планов 

мероприятий. Это процесс косвенной  мотивации обучающихся, который имеет свою логику 

и протяженность во времени.  Систематическая работа по поддержанию и укреплению 
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авторитета обеспечивает стабильно высокий уровень и позитивную динамику качества 

знаний студентов по дисциплине «Математика», «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности». 

Развитие профессиональных интересов, разработка индивидуальных перспективных 

планов работы студента, вовлечение студента во внеаудиторную работу по предмету,  

способствует увеличению уровня познавательной активности, мотивации на дальнейшее 

получение знаний по предмету. 

Студенты, особенно,  те которые обучаются на базе основного общего образования, 

любят выделиться. Обращают на себя внимание, пытаются быть замеченными. Иногда 

провоцируют преподавателя,  ждут и оценивают его  реакцию. Например, на урок студенты – 

специальности «Лабораторная диагностика» пришли в одинаковых красных носках.  Как 

оставаться объективной к ним, как не потерять звания справедливой и требовательной? 

Для того чтобы исключить различные конфликтные ситуации со студентами, на первом 

занятии выставляю свои требования к предмету: посещение, опоздания (всегда провожу 

опрос, самостоятельную работу в начале пары – это студентов дисциплинирует), обращаю 

внимание на внешний вид студента (наличие халатов, опрятность). При выставлении оценки 

даю критерии к  оцениванию. Что необходимо выполнить на 5, что на 4, что на 3. Уменьшаю 

число спорных вопросов. Не боюсь признать свою неправоту. Старюсь запомнить студентов, 

обращаюсь по имени.  

Использую разные формы урока и новые технологии. Обновление, пополнение, 

разнообразие  раздаточного материала. Стараюсь проводить  занятия малыми группами, в 

парах.  Предлагаю студентам снимать урок на видео (для истории, возможно,  для 

последнего звонка).  

Главная цель внеурочной деятельности по дисциплине «Информационные технологии 

в профессиональной деятельности», «Информатики» повышение интереса  и углубление 

знаний  в  современных направлениях  развития информационных технологий, программных 

продуктов для самообразования и развития студентов в профессиональной деятельности. 

Реализация проекта «Внеаудиторный проект по информационным технологиям с 

использованием ИКТ» является ежегодным и каждый раз по новой проблеме: охрана 

окружающей среды, год добрых дел, здоровый образ жизни. В ходе подготовки проекта, на 

основе деятельностного подхода,  студенты  овладевают практическими навыками работы 

при создании анимационного фильма, интерактивного учебного плаката, кроссворда, 

единого комплекса, самостоятельно изучая предлагаемые сервисы. Подбирают материал для 

наполнения проекта по представленной тематике. 

Мои студенты стали участниками Интеллектуального марафона «Игры разума» 

муниципальный конкурс по естественнонаучным дисциплинам среди обучающихся 

образовательных учреждений среднего профессионального образования; Муниципального 

интеллектуального конкурса по физике и математике «Кубок Архимеда» среди студентов 

профессиональных организаций СПО г. Сыктывкара; всероссийских олимпиадах по 

предмету математика и информатика; Межрегиональной студенческой научно-практической 

конференции «Медицина и молодежь». 

 Педагогические условия  выступают как основной элемент педагогической системы. 

Учебно-методические, психолого-педагогические условия отражают совокупность 

возможностей образовательной и материально-пространственной среды, влияющих на ее 

функционирование. По моему мнению, студенту важно получить максимальный опыт для  

формирования информационно-технологической компетентности. Информатизация 

образовательного процесса и широкое использование информационных технологий 

являются одним из основных средств такого  влияния.  

Интересный опыт ребята  получили во Всероссийском дистанционном командном 

квесте  «Вокруг информатики. Космические олимпийские игры»; в рамках всероссийского 

образовательного проекта «Урок цифры»  в ходе мероприятия по теме «Что прячется в 

смартфоне: исследуем мобильные угрозы», на уроке по теме «Технологии, которые 
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предсказывают погоду»; во Всероссийском  тематическом уроке «Финансовая безопасность 

личности в сети Интернет»; муниципальной интеллектуальной игре среди СПО «IQ - кубок»; 

Коми республиканской киберспортивной студенческой лиги 2023;  Республиканском этапе 

российского конкурса «Школьный патент» и стали дипломантами в номинации «Рисунок на 

тему Космос». 

Можно смело утверждать, что авторитет – это качество личности преподавателя. Оно 

неповторимо и индивидуально. Авторитетным может стать педагог, который сам в 

творческом поиске, человек наблюдательный, открытый для всего нового, способный решать 

профессиональные проблемы, предвидящий результаты своей деятельности 

и моделирующий образовательный процесс.  Для развития и укрепления авторитета педагога 

важны педагогические условия. Так, все наши начинания имеют поддержку руководителя. 

Мои достижения, это победа и моих коллег. Именно такие рекомендации как наставник даю 

начинающим педагогам.  

Авторитет это средство воспитательного воздействия на студента. Авторитет 

является частью имиджа преподавателя и может сделать его лидером. Важно упорно 

трудиться на свой авторитет, на его постоянное подтверждение и поддержание. Могу 

утверждать, что в укреплении авторитета нахожу для себя пользу и удовольствие и как 

педагог, и как человек. 
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Черепянская Надежда Федоровна 
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ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ 

СТАНОВЛЕНИИ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ В ПРОЦЕССЕ ИЗУЧЕНИЯ 

ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН В СИСТЕМЕ СПО  

 

В системе СПО важная роль в подготовке студентов к применению приобретаемых 

знаний и умений в профессиональных целях принадлежит изучению курса математики и 

физики, поскольку универсальность математических и физических методов позволяет 

отразить связь теоретического материала с практикой на уровне формирования у студентов 

умений решать задачи, возникающие в процессе профессиональной деятельности.  

Однако, существуют проблемы мотивационного и методического характера - не 

соответствие направления физико- математического образования познавательным интересам 

и способностям обучающихся в системе СПО, интересы которых в определенной степени 

уже сформированы в пользу выбранной профессии. Проблема прикладной направленности 

связана с множеством вопросов, часть из которых не решена до сих пор. Предметные задачи 

далеки от задач, которые возникают у будущего специалиста в профессиональной 

деятельности.  

Поэтому для преподавателя актуальной задачей является поиск способов повышения 

мотивации к учебной деятельности обучающихся, которые уже определились с выбором 

профессии. Одним из мотивов, стимулирующих интерес к изучению курса физики и 

математики, является практическая и профессиональная значимость дисциплин. Добиться 

этого можно, вовлекая обучающихся в деятельность по исследованию профессионально-

важных тем. 

В данной работе рассматриваются аспекты педагогической деятельности, 

направленные на профессиональное становление будущих специалистов в процессе 

изучения физико-математических дисциплин.   
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Цель работы: систематизация и обобщение личного педагогического опыта по 

созданию дополнительных условий для формирования общих и профессиональных 

компетенций будущих специалистов в процессе учебной и внеурочной деятельности в 

рамках изучения физико-математических дисциплин. 

  Задачи: 

1. Анализ информационных источников по проблемам методик составления и применения 

заданий по физике и математике, направленных на формирование профессиональных 

компетенций студентов СПО. 

2. Синхронизация общих и профессиональных компетенций ФГОС СПО для профессий и 

специальностей с ФГОС СОО. 

3. Выявить эффективные формы и способы создания развивающей среды для студентов в 

имеющихся условиях. 

4. Проектирование учебных и внеурочных занятий на основе междисциплинарной 

интеграции, направленных на формирование общих и профессиональных компетенций и 

повышение качества знаний по физико-математическим дисциплинам. 

 Объект исследования: процесс обучения математике и физике в системе СПО. 

 Предмет исследования: общие и профессиональные компетенции по профессиям и 

специальностям, осваиваемых в ГПОУ «Сыктывкарский торгово-технологический 

техникум». 

  Гипотеза: если в процессе учебной и внеурочной деятельности создать условия для 

приложения законов физики и математического аппарата к профессиям и специальностям 

студентов СПО, то формирование общих и профессиональных компетенций будущих 

специалистов будет эффективным. 

Систематическая работа по формированию общих и профессиональных компетенций 

будущих специалистов в процессе изучения физико-математических дисциплин 

способствует расширению словарного запаса профессиональной терминологии, повышению 

интереса к учебному процессу, формирует и развивает такие компетенции, как умения точно 

и полно формулировать проблему, использовать математические методы, основы 

математического моделирования и физические законы  в практической деятельности, 

правильно выбирать метод анализа для эффективного решения поставленной проблемы, 

профессионально грамотно интерпретировать результаты исследования, используя при этом 

профессиональные оборудование, справочники и таблицы.  

Следует отметить важность физико-математических дисциплин в формировании 

научного мировоззрения, умений студентов ориентироваться в огромном потоке 

информации, развивать критическое мышление, интеллектуальные качества личности, 

которые обеспечивают эффективность деятельности работника в проектировании своей 

профессиональной карьеры. 

 Выводы: 

1. Проведен анализ и обобщение опыта работы по проблемам формирования 

профессионального становления будущих специалистов в процессе изучения физико-

математических дисциплин. 

2. Выделены основные направления деятельности преподавателя, формы и методы 

организации учебно-воспитательного процесса, направленные на формирование 

профессиональных компетенций и воспитания ценностного отношения к выбранной 

профессии обучающихся ГАПОУ «СТЭК».  

3. Представлены результаты деятельности педагога, направленные на сопровождение 

профессионального становления будущего специалиста, которые демонстрируют 

позитивную тенденцию в повышении мотивации обучающихся к изучению физико-

математических дисциплин, и как следствие, повышение качества предметных знаний, 

развитие общих и профессиональных компетенций. 
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НАСТАВНИЧЕСТВО ПО МОДЕЛИ ПЕДАГОГ – СТУДЕНТ НА ПРИМЕРЕ РАБОТЫ 

С ИНОСТРАННЫМ СТУДЕНТОМ 

Для китайских студентов получение образования в России стало возможным в связи с 

интенсивным развитием двустороннего экономического сотрудничества наших государств. 

Препятствием успешной адаптации и социализации китайских студентов в образовательной 

среде является культурно-языковой барьер. 

Представляем личный опыт наставничества с иностранным студентом из Китая, 

практически не владеющим русским языком, но поступившим обучаться в колледж 

культуры, желающим жить и работать в России, в г. Сыктывкаре. В профессиональной сфере  

наставник определяет срок готовности обучающегося работать самостоятельно и 

возможность его допуска к аттестационным, оценочным процедурам. Он также отвечает за 

личностное развитие своего наставляемого. Целью данного наставничества стало 

максимально полное раскрытие потенциала личности наставляемого, необходимое для 

успешной личной и профессиональной самореализации в колледже, а также создание 
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условий для формирования эффективной системы его поддержки и профессиональной 

ориентации. 

С 2018 года по 2022 год в Коми республиканском Колледже культуры им. В.Т. 

Чисталева обучался студент из Китайской Народной Республики (Чженьбиня Чжу) по 

специальности 51.02.02 «Социально-культурная деятельность». При поступлении в колледж 

он владел минимальным запасом слов русского языка, что сразу вызвало затруднения в 

обучении. Поэтому с целью формирования понимания русского языка как средства 

межличностного и профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 

социализации и самореализации в колледже было принято решение о прикреплении 

наставника.  

Обучение русскому языку проходило в 3 этапа: 

1. Работа над фонетической, лексической и грамматической сторонами русского 

языка. 

2. Практическое использование умений и знаний, полученных при работе на 

первом этапе, в реальных жизненных ситуациях с целью освоения общих компетенций. 

3. Максимальное использование всех полученных навыков первого и второго 

этапов для освоения профессиональных компетенций специальности по ФГОС. 

В рамках освоения профессиональных и общих компетенций была проведена 

следующая работа: 

1.  На первом этапе обучения проводились занятия по русскому языку, с 

применением методики РКИ (Русский язык как иностранный) Малышев Г.Г. «Практический 

русский язык в ситуациях и иллюстрациях». 

Пособие представляет собой учебник русского языка для иностранцев, включающий 

разнообразные грамматические и лексические задания. Предназначено для студентов – 

иностранцев, которые приступают к изучению русского языка «с нуля».  

В новых ФГОС вводится такое понятие, как интерактивные методы обучения. 

Интерактивный – означает способность взаимодействовать, или находиться в режиме 

беседы, диалога с кем-либо (человек) или чем-либо (например, компьютером). Диалог – 

основная составляющая всех современных педагогических технологий, реализующих 

интерактивные методы обучения. К диалогическим формам работы можно отнести и 

дискуссию, обсуждение, полемику и т.п. Поэтому после изучения нового материала занятия 

выстраивались в виде мини-дискуссий. Это позволяло китайскому студенту самостоятельно 

формулировать вопросы на русском языке, отвечать на них, высказывать свою точку зрения, 

описывать и обсуждать ситуации, а также исправлять допущенные ошибки. Много времени 

уделялось пониманию новой лексики, основываясь на ситуативном объяснении.  

При изучении русского языка кроме работы с учебниками использовались аудио и 

мультимедийные пособия, которые дали возможность обучающемуся познакомиться с ИКТ 

технологиями, используемыми в образовании.  

2. Второй этап оказался самым плодотворным, который позволил перейти 

наставляемому языковой барьер. Важными задачами в обучении было применение 

иностранным студентом в конкретных ситуациях изученного материала. Сюда следует 

отнести совместные выходы на кухню, экскурсии, выставки, в музеи, театры, кинотеатры, 

магазины, парикмахерские, библиотеки, используя разные варианты передвижения, с 

передачей главной роли наставляемому.  

Помимо этого, Чженьбинь активно вовлекался в мероприятия, проводимые в 

Колледже культуры, среди них наиболее яркими и результативными стали: 

- День родного языка, где студент имел сначала возможность познакомить зрителя с 

китайский и отчасти русской поэзией, а на третьем курсе уже сам выступил в роли ведущего. 

- Чженьбинь принимал активное участие в работе молодежного театра колледжа 

культуры «Том лов», занимался пением  в вокальном кружке, с огромным удовольствием 

принимал участие в волонтерском движении, зарегистрированном в единой 
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информационной системе РФ «Dobro.ru», в спортивных событиях колледжа и интерактивных 

площадках,  

- участвовал в конкурсе на лучший творческий тандем «Творчество нас связало» 

среди обучающихся колледжа; 

- 30 декабря 2020 года совместно с вокальным ансамблем «Радлун» (РДК с. Выльгорт) 

Чженьбинь Чжу принял участие в концертной программе в композиции «Приключения 

китайца в Коми».  

В обучении русскому языку - это были хорошие площадки для практического 

применения своих умений и знаний владения русским языком. 

3. На третьем этапе полученные навыки владения русским языком и освоенные 

общие компетенции помогли наставляемому полностью погрузиться в освоение 

профессиональных модулей и овладение профкомпетенциями, среди которых были:  

ПК 2.5. Использовать игровые технологии в профессиональной деятельности.  

ПК 2.7. Осуществлять деятельность аниматора. 

В рамках освоения данных компетенций наставляемый был устроен во Дворец 

творчества и молодежи для прохождения языковой практики в качестве вожатого детской 

летней площадки. 

С целью освоения ПК 2.2. Разрабатывать и реализовывать сценарные планы 

культурно-массовых мероприятий, театрализованных представлений, эстрадных программ 

студентов был подготовлен и реализован дипломный проект «Кунг-фу Ча. Кратко обо всем», 

получивший отличные отзывы и оценку «отлично». На данном этапе работы помощь 

наставника была особо необходима, т.к. она требовала уверенного владения терминологией 

получаемой специальности и необходимостью использования в выпускной 

квалификационной работе профессиональной лексики. 

Сочетание традиционных форм работы с нетрадиционными, как например, 

вовлечение во внеурочную деятельность, погружение в жизненные «кейсы», гарантируют 

более быструю адаптацию иностранного студента, владеющим русским языком на 

недостаточном уровне, к новым жизненным условиям. Гарантирует результативность 

обучения и получения среднего профессионального образования (СПО), а также освоение в 

полной мере всех общих и профессиональных компетенций осваиваемой специальности. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ НАСТАВНИЧЕСТВА В ГПОУ «СПТ» 

Наставничество сейчас является одним из наиболее востребованных методов обучения 

и развития кадров; технология интенсивного развития личности как наставляемого, так и 
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наставника, передачи опыта и знаний, формирования навыков, компетенций, построения 

индивидуальность плана взаимодействия наставника и наставляемого, ориентированного на 

конкретный результат. 

Несмотря на имеющиеся исследования в области наставничества, на значительную 

работу, проведённую вышеуказанными авторами, перед коллективом учебного заведения 

встает закономерный вопрос «А как на практике эффективно организовать наставническую 

деятельность? Как реально помочь молодому педагогу?». Такие вопросы в 2022/ 2023 

учебном году встали и перед коллективом «СПТ», потому что именно в этом учебном году 

на наш коллектив значительно пополнился молодыми специалистами.  

Данные вопросы позволили сформулировать проблему исследования: как организовать 

наставничество в техникуме, каковы условия, способствующие профессиональному 

становлению молодого учителя, как их организовать в нашем техникуме?  

Решение данной проблемы составило цель исследования. 

Объект исследования: профессиональное становление молодого учителя в системе 

наставничества. 

Предмет исследования: организационно-педагогические условия развития системы 

наставничества в профессиональном становлении молодого учителя. 

Гипотеза исследования предусматривает, что правильно организованная 

наставническая деятельность способствует творческой самореализации наставника и 

молодого педагога.  

Методологическую основу исследования составили: системно-целостный, 

культурологический, личностно-деятельностный, личностно-ориентированный подходы, 

раскрывающие многоаспектную сущность развития института наставничества. 

Новизна исследования состоит в следующем: 

• разработано дидактическое обеспечение процесса профессионального становления 

молодого учителя; 

• выявлены и экспериментально подтверждены организационно-педагогические 

условия эффективной организации системы наставничества в процессе профессионального 

становления молодого учителя. 

Теоретическая значимость исследования состоит:  

• в разработке и апробации структурно-функциональной модели организации 

наставничества в техникуме по форме «преподаватель – молодой преподаватель», которую 

можно будет использовать при реализации других форм наставничества. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что разработанные учебно-

методические материалы, программа курсов повышения квалификации могут быть 

использованы другими учебными организациями при реализации  такой программы. 

В течение 2022-2023 учебного года мы начали реализовывать программу 

наставничества по направлению «педагог-педагог».  

В результате реализации данной программы мы попытались внедрить механизмы 

взаимодействия наставника и наставляемого, направленных на совершенствование 

профессионального мастерства.  

Нами создана база учебно-методических и технологических материалов для поддержки 

наставнической деятельности, выдвинуты предложения по распространению и внедрению 

опыта развития наставнической деятельности, проведены методологические и методические 

семинаров, мастер-классов, вебинары. Программа реализации наставничества еще не 

завершена, но сегодня можно говорить о том, что молодые педагоги чувствуют поддержку со 

стороны наставников, и это им помогает развиваться профессионально. Таким образом, 

правильно организованная наставническая деятельность способствует творческой 

самореализации наставника и молодого педагога 
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Анжелика Петровна Ковалева  

Преподаватель ГПОУ «Сыктывкарский колледж сервиса и связи» 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПРАВО» 

 

«У того, кто решит изучить все законы, 

не останется времени их нарушить». 

(Иоганн Вольфганг Гёте) 

 

В  современном обществе поднимается проблема формирования правовой культуры 

населения, в частности возможность поднятия уровня правовой культуры посредством 

обучения основам права  обучающихся (подростков).  

Не случайно я в качестве эпиграфа  указала высказывание Гёте,  в котором 

затрагивается проблема правового сознания человека, говорится  о том, что человек, который 

стремится к тому, чтобы разобраться в системе законов, будет осознавать её значимость  и 

должен  оставаться в рамках правомерного поведения 

Правовое воспитание - это формирование у граждан и в обществе  правосознания и 

правовой культуры. Осуществляют государственные органы, должностные лица, 

образовательные учреждения, общество в целом.  

Правовая культура – это, прежде всего, профилактика многих "болезней" общества» - 

экс Уполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам ребёнка Павел 

Астахов.  

В связи с этим у педагогов, а в частности у преподавателей права, дисциплины 

«Правовое обеспечение профессиональной деятельности»,  студентов возникает острая 

необходимость в разработке и проведении практических  мероприятий, направленных на 

формирование правовой культуры и правового сознания.  

Поэтому были разработаны практические занятия, направленные на воспитание 

правового сознания обучающихся «Формирование правовой культуры обучающихся на 

практических занятиях по дисциплине - право».  

Цель: Ознакомить присутствующих с практическими приемами формирования 

правовой культуры обучающихся, используемых на занятиях  по дисциплине «Право». 

Для этого поставлены следующие задачи: 

- Ознакомить с понятием «правовая культура»; 

- ознакомить с результатами  анкетирования  обучающихся; 

- раскрыть понятие «Правовая задача»; 

- раскрыть основные принципы обучения на практических занятиях и алгоритмом 

решения задач.  

- на примере своих практических занятий показать, каким образом обучающиеся 

решают  ситуационные задачи  по повышению уровня правовой культуры. 

https://blogtrenera.ru/blog/pyat-glavnyx-priemov-nastavnichestva-kak-obuchat-i-motivirovat-vzroslyx-lyudej.html
https://blogtrenera.ru/blog/pyat-glavnyx-priemov-nastavnichestva-kak-obuchat-i-motivirovat-vzroslyx-lyudej.html
https://sddu.edumsko.ru/collective/nastavnichestvo/doc/1382016
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Формы занятий и методы работы: 

Практические занятия по дисциплине – «Право».  

1. В докладе описано понятие, что такое  правовая культура.  

2. Далее приведена таблица № 1- характеристика обучающихся ГПОУ «СКСиС», 

которые прошли анкетирование по правовым вопросам.  

3. Таблица № 2 – результаты опроса обучающихся ГПОУ «СКСиС» по правовым 

вопросам.  

4. Анализ результатов анкетирования обучающихся ГПОУ «СКСиС» по правовым 

вопросам.  

Исходя из проведенного анкетирования стало очевидно ясно, что главной задачей 

преподавателя  права является формирование правового сознания, повышение уровня 

правовой культуры подрастающего поколения.  

Для достижения правового воспитания в колледже,  используется метод case-study  -

метод активного проблемно-ситуационного анализа, основанный на обучении путем 

решения конкретных задач-ситуаций, в конкретном случае -  метод решения правовых 

ситуаций-задач (case-study) кейс-стади. 

Правовая задача — это проблемная ситуация, решение которой необходимо найти или 

спроектировать.  

При отборе и моделировании правовых задач я  учитываю основные принципы 

обучения:  

            1. Принцип научности; 2.Принцип последовательности3.Принцип систематичности: 

4.Принцип активности; 5.Принцип доступности:  

Правовая ситуация в системе общего образования должна быть понятна по 

содержанию и доступна уровню подготовки обучающихся.  

Алгоритм решения правовой задачи может иметь следующую последовательность:  

а) анализ условий задачи, определение отрасли права к которой относится задача, 

оценка имеющихся возможностей и перспектив решения в соответствии с нормами 

соответствующей отрасли права.  

б) изучение нормативно-правовых актов, в соответствии с которыми построена 

проблемная ситуация правовой задачи, получение всей необходимой информации, которой 

можно воспользоваться в предложенной ситуации,  

в) осуществление решения задачи, которое специфично и зависит от характера 

решаемой задачи. 

г) формулирование решения правовой задачи, его проверка и оценка.  

Далее предлагаем  решать обучающимся в процессе изучения отдельных отраслей 

права следующие задачи: 1. Задачи из отрасли  трудового права. 2. Задачи из отрасли 

семейного  права. 3. Задачи из отрасли  административного права. 4. Задачи из отрасли 

уголовного права. 5. Задачи из отрасли  гражданского права.  

Ожидаемые результаты: 

- установление комфортных отношении между участниками образовательного 

процесса, эффективных коммуникации обучающихся во взаимодействии; 

- сплочение ученических коллективов, формирование команды как способа 

развертывания коллективных действий, способствующего единению участников. 

- профилактика отклонения от правовых  норм; 

- реализация  государственного и социального  заказа — формирование 

законопослушного гражданина, уважающего право и обладающего высоким уровнем 

правовой культуры.  

Полученные результаты. Занятия проводились с обучающимися 1, 2 и 3 курсов. По 

итогам пройденного курса мы можем сделать вывод об эффективности проводимых 

мероприятий. Обучающиеся отметили ощутимую пользу новых знаний, а самое главное как 

правильно применить правовую норму в реальной жизни.  
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Степанова Елена Петровна 

Преподаватель ПОУ «Сыктывкарский кооперативный техникум» 

Союза потребительских обществ Республики Коми 

  

ОТРАБОТКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В РАМКАХ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.04 СОСТАВЛЕНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

БУХГАЛТЕРСКОЙ ОТЧЕТНОСТИ (БУХГАЛТЕРСКОГО БАЛАНСА) ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 38.02.01 ЭКОНОМИКА И 

БУХГАЛТЕРСКИЙ УЧЕТ (ПО ОТРАСЛЯМ) И САМООЦЕНКА ЕЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

  

 Тезис ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. 

О самостоятельности в обучении есть высказывания великих педагогов: 

«Самостоятельность головы учащихся - единственно прочное основание всякого 

плодотворного учения». К.Д. Ушинский. 

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" статьей 43 определены обязанности обучающихся, среди которых: осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими 

работниками в рамках образовательной программы. 

Обязанности педагогических работников, определенные тем же Законом «Об 

образовании»: осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию преподаваемых учебных предмета, курса, 

дисциплины (модуля) в соответствии с утвержденной рабочей программой; развивать у 

обучающихся познавательную активность, самостоятельность, инициативу, творческие 

способности. 

Следовательно, на законодательном уровне определена важность развития 

самостоятельности выполнения заданий у обучающихся. 

 

Тезис  

ФГОС 2018 года по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям)" разрешает выделять на самостоятельную работу студента заочника до 90% 

времени по профессиональной программе.  Поэтому составление практических заданий, 

формирующих профессиональные компетенции, выполняемые обучающими самостоятельно 

актуальная тема. 

Тезис  

Приказом Минобрнауки России от 05.02.2018 N 69 

ФГОС по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)" 

определены профессиональные компетенции (далее - ПК), соответствующими основным 

видам деятельности специалиста бухгалтера: в том числе ПК4,2 

https://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://search.rsl.ru/ru/record/01003130853
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- Составление и использование бухгалтерской (финансовой) отчетности 

По профессиональному модулю ПМ 04 Составление и использование бухгалтерской 

отчетности представлена разработка задания для самостоятельного выполнения 

обучающимися – решение практической ситуации на составление бухгалтерского баланса, 

что соответствует усвоению и отработке профессиональной компетенции ПК 4.2. Составлять 

формы бухгалтерской (финансовой) отчетности в установленные законодательством сроки. 

Федеральным Законом «О бухгалтерском учете» №402 –ФЗ от 06.12.2011 определен 

состав бухгалтерской отчетности, в состав которой входит бухгалтерский баланс. 

Обучающимся предложено составлять бухгалтерский баланс на типовом бланке, 

форма которого в настоящее время утверждена Приказом Минфина России от 02.07.2010 № 

66н. 

Тезис 

В задании так же предусмотрена функция самоконтроля – сравнение полученного 

результата, оформленного самостоятельно баланса с образцом, что является 

психологическим фактором формирования учебной деятельности учащегося. Добившись 

правильного результата, у обучающегося повышается вера в себя, собственные силы.  

В самостоятельной работе по составлению баланса обучающимся предложено сначала 

составить бухгалтерский баланс по данным оборотной ведомости на типовом бланке. Для 

этого необходимо выучить в какие строки подставляется сальдо по каким счетам. 

Расшифровка строк баланса по счетам так же представлена в Задании.. 

После составления «своего» баланса обучающие проводят самооценку, сравнивая 

полученный баланс с оформленным по правилам. Если суммы по строкам не сходятся, 

обучающийся будет искать ошибки и составит баланс еще раз, пока не получит правильный 

результат 

Тезис. 

В техникуме уже два года проводится демонстрационный экзамен по Бухгалтерскому 

учету, как часть итоговой аттестации. Полученные результаты на дэмоэкзамене на второй 

год были выше. По данным ведомостей демонстрационного экзамена, средний балл в 

переводе на оценки за 2021 год составлял 3,56, а в 2022 году 4. На увеличение среднего 

балла сказалось так же то, что обучающимся предлагалось выполнение самостоятельных 

заданий по формированию бухгалтерской отчетности с проведением самооценки. 
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Торлопова Алёна Андреевна 

Главатских Галина Валерьяновна 

Преподаватели ГАПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» 

 

РАЗРАБОТКА ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫХ ЗАДАНИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ «МАТЕМАТИКА» ДЛЯ СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ЭКОНОМИКА И 

БУХГАЛТЕРСКИЙ УЧЕТ 

Основной задачей ФГОС среднего профессионального образования является 

подготовка высококвалифицированных, всесторонне развитых, творческих, критически 

мыслящих выпускников, способных переносить знания, полученные в колледже, на 

конкретные ситуации в своей будущей профессиональной деятельности.    

Цель работы: Разработка профессионально-ориентированных заданий по математике 

для специальности «Экономика и бухгалтерский учет» 

Задачи: раскрыть последовательность действий в работе с методикой преподавания 

общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности; разработать 

профессионально-ориентированные задания по математике для специальности «Экономика и 

бухгалтерский учет». 

Последовательность действий в работе с методикой. 

Работа преподавателя с предлагаемой Методикой преподавания 

общеобразовательных дисциплин предполагает освоение этапов по определению и описанию 

основных организационных, структурных и содержательных элементов 

общеобразовательной учебной дисциплины.  

На I этапе проводится отбор и соотнесение образовательных результатов, 

определенных во ФГОС Среднего общего образования и ФГОС среднего профессионального 

образования и их синхронизация с учетом профильной направленности профессии или 

специальности. 

II этап предполагает описание интеграции и преемственности предметного 

содержания общеобразовательных дисциплин, учебных дисциплин, дисциплин 

профессиональных модулей (МДК) на конкретных примерах. 

На III этапе определяются механизмы реализации направлений совершенствования 

системы преподавания общеобразовательных дисциплин. 

Фонды оценочных средств позволяют оценить достижение запланированных 

результатов, заявленных в образовательной программе. При разработке данных задач, 

ориентированных на связь с профессией, большое значение придается формулировке задачи. 

В таблице 1 представлены задачи с профессиональной направленностью для текущего и 

рубежного контроля, а также для промежуточной аттестации. 

 

Таблица 1- профессионально-ориентированные задания для текущего контроля 

Дисциплина  Варианты междисциплинарных заданий для текущего 

контроля  

ОП.01Экономика 

организации 

 

Зависимость объёма спроса q (единиц в месяц) на продукцию 

предприятия-монополиста от цены p (тыс. руб.) задаётся формулой  

. Выручка предприятия за месяц r (в тыс. руб.) вычисляется по 

формуле. Определите наибольшую цену p, при которой месячная 

выручка   составит не менее 240 тыс. руб. Ответ приведите в тыс. 

руб. 

ОП.03Налоги и 

налогообложение 

Зависимость между издержками производства у и объемом 

выпускаемой продукции х выражается формулой у = 40х – 

0,04х3(ден.ед.). Определить средние и предельные издержки при 

объеме продукции 12 единиц. 

ОП.12 Основы Кооператор должен выплатить поставщику сырья через полгода 
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автоматизации 

бухгалтерского учета 

 

после поставки 800000 руб, еще через полгода – 1500000 руб, и 

еще через 8 мес -1300000 руб. Эти платежи решено объединить в 

один и выплатить весь долг через год после поставки. Какую 

сумму надо выплатить , если на долг начисляются проценты 6% 

годовых (сложных)? 

ПМ. 02 Ведение 

бухгалтерского учета 

источников 

формирования активов, 

выполнение работ по 

инвентаризсации 

активов и финансовых 

обязательств 

организации 

 

Опытным путем установлено, что объем q продукции, 

производимой на некотором предприятии одним 

среднестатистическим рабочим в течение рабочей смены (8ч), 

определяется формулой:  q = -0,06 t3 + 0,55 t2  +6 t,  где t  - время в 

часах. Установить зависимость у = у(t) производительности труда 

рабочего от времени. 

ОП.02Финансы, 

денежное обращение и 

кредит 

 

Клиент А. сделал вклад в банке в размере 9100 рублей. Проценты 

по вкладу начисляются раз в год и прибавляются к текущей сумме 

вклада. Ровно через год на тех же условиях такой же вклад в том 

же банке сделал клиент Б. Ещё ровно через год клиенты А. и Б. 

закрыли вклады и забрали все накопившиеся деньги. При этом 

клиент А. получил на 1001 рубль больше клиента Б. Какой процент 

годовых начислял банк по этим вкладам? 

 

Таблица 2- профессионально-ориентированные задания для промежуточной аттестации 

Дисциплина  Варианты междисциплинарных заданий для промежуточной 

аттестации 

ОП.01Экономика 

организации 

 

Функция затрат производства у = С(х) = 35 х -0,02 х3 (у.е.). Найти 

предельные затраты, если объем выпускаемой продукции 20 ед. 

ПМ.01 

Документирование 

хозяйственных 

операций и ведение 

бухгалтерского учета 

имущества 

организации 

Стоимость оборудования цеха через t лет вычисляется по формуле 

Bt = B0 * (1- p /100)t,  B0 – первоначальная стоимость 

оборудования,  р – ежегодный процент амортизации,  Bt – 

стоимость оборудования через t лет. Вычислить стоимость 

оборудования через 5 лет, если его первоначальная стоимость 

468000 руб, ежегодный процент амортизации 5,7% 

 

Таким образом, преобладание практико-ориентированных заданий при организации 

учебного процесса может внести значимый вклад в формирование и развитие знаний, умений 

обучающихся, в получение нового практического, профессионального и социального опыта.  
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 В Российской Федерации обучение иностранному языку является одним из основных 

элементов системы профессиональной подготовки специалистов на всех уровнях, включая 

учебные заведения СПО. Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) 

СПО по дисциплине «Иностранный язык» предусматривает профессиональную 

направленность обучения студентов языку. ФГОС требует уметь: общаться (устно и 

письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы; переводить 

иностранные тексты профессиональной направленности; самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять словарный запас. Студенты должны знать 

лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода иностранных 

текстов профессиональной направленности. Исходя из этих требований, при обучении 

иностранному языку в учреждении СПО необходим профессионально-ориентированный 

подход. При его  реализации возникает   проблема  - недостаточность знаний специфической 

профессиональной лексики и отсутствие представлений о тонкостях профессии у студентов. 

 В представленной работе  рассматривается реализация профессионально-ориентированного 

подхода  на примере профессии «Повар, кондитер» в колледже.   

 Актуальность выбранной темы обусловлена необходимостью внедрять и 

реализовывать профессионально-ориентированный подход в обучение английскому языку, а 

также понять, что же нужно предпринять учителю, каким образом работать, чтобы изменить 

отношение студентов к изучению иностранного языка.  

 Цель: распространение опыта работы по внедрению профессионально-

ориентированного подхода при обучении английскому языку в колледже.  

 Задачи:  

1. Изучить методическую литературу по теме самообразования с целью повышения 

собственного уровня знаний. 

2. Продемонстрировать некоторые методические приемы профессионально-

ориентированного подхода к обучению английскому языку. 

3. Сформировать представление об эффективности приемов. 

 Обучение иностранному языку рекомендуется проводить на основе 

практических заданий, лексика которых связана с будущей профессией студентов. Для 

разработки  заданий  с профессионально – ориентированным содержанием 

по  английскому языку, я исследую тематическую обусловленность языкового материала; 

изучаю учебную литературу, ориентированную на будущую профессию студентов; 

отбираю  языковой материал в соответствии с принципами постепенного нарастания 

степени сложности текстов;  адаптирую профессиональные технические тексты; 

определяю  грамматические конструкции, характерные для специальной литературы, 

составляю грамматические и лексические, коммуникативные, проблемные упражнения и 

задания к текстам, разрабатываю  учебные пособия для учебных занятий, методические 

указания и рекомендации для самостоятельной работы студентов, для самоподготовки к 

зачётам и экзамену. 

Профессионально-ориентированные задания включаю в процесс изучения 

иностранного языка, начиная с первого года обучения студентов в колледже. Задача 

первого года обучения– систематизировать и закрепить знания, полученные в школе, а 

также восполнить пробелы в этих знаниях. На этом этапе начинаю вводить тематическую 

лексику и простейшие термины по профессии. В ходе изучения дисциплины студенты 

знакомятся со специально отобранной профессионально-ориентированной лексикой для 

общения, активной грамматикой, техникой перевода профессиональных текстов и 

специализированными вокабулярами. Например, в раздел "Я и мое окружение" включена 

такая тема как «Жизнь и карьера известных шеф-поваров», в раздел «Мой рабочий день» 

(рабочий день официанта, рабочий день повара), в раздел «Современный мир профессией 

(Профессия «Повар»: преимущества и недостатки), в раздел «Быт и сервис» тема 

«Традиции в еде в Великобритании. Кухня США. Русская и коми кухня». Изучаемый 

материал интересен студентам, так как он непосредственно связан с их будущей 

https://1-sept.ru/component/djclassifieds/?view=item&cid=4:publ-ssh-bf&id=512:%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%85%D0%BE%D0%B4-%D0%B2-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0-%D0%B2-%D1%81%D0%BF%D0%BE&Itemid=464
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профессией. Таким образом, обеспечивается тот минимум знаний и умений, который 

необходим студентам старших курсов при изучении дисциплины «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности». 

Первую строчку в рейтинге популярности методик активно удерживает 

коммуникативный подход, который, как следует из его названия, направлен на практику 

общения. Коммуникативная методика, как следует уже из ее названия, направлена именно 

на возможность общения. Из 4-х "китов", на которых держится любой языковое обучение 

(чтение, письмо, говорение и восприятие речи на слух), повышенное внимание уделяется 

именно двум последним. 

Развитие коммуникативной компетенции и преодоление языкового барьера 

осуществляется посредством ролевых игр, активной драматизацией диалогов и ситуаций, 

непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью студентов.  

Одним из базовых компонентов содержания обучения иностранному языку в 

профессиональном образовании является текст. Именно работа с текстами помогает 

приобрести и усовершенствовать навыки работы с иноязычной лексикой и специальными 

терминами. Цель такой работы состоит не только в том, чтобы обучить чтению научных 

текстов, но и в том, чтобы помочь будущим специалистам овладеть терминологией.  

Для успешного освоения разговорной речи развиваю умения и навыки применять 

усвоенную профессиональную лексику в монологических и диалогических 

высказываниях, например, составить и инсценировать диалог по теме “В ресторане” 

(бронирование столика, обслуживание гостя в ресторане), или рассказать о типах 

предприятиях общественного питания. Обучение письму заключается в развитии 

коммуникативной компетенции, необходимой для профессионального письменного 

общения: это умения перевода профессионально значимого текста, например 

составление рецепта или красочное оформление меню,  составление/заполнение  анкет 

для различных целей, например, «Устройство на работу». 

Для повышения эффективности языковой подготовки на уроках я применяю 

игровые, соревновательные методики (составление кроссвордов, оформление меню, 

составление рецепта любимого блюда и т.д.). 

Интерес к предмету возрастает тогда, когда он практически значим, когда студенты 

ясно и четко могут представить перспективы использования полученных знаний, когда 

целью обучения становятся полезные навыки и умения, которые пригодятся в будущем. 
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ФОРМИРОВАНИИ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА  
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Урок проводится в компьютерном классе для студентов, обучающихся по 

специальности «Технология продукции общественного питания» по междисциплинарному 

курсу «Технология приготовления сложной горячей кулинарной продукции». 

При решении задач студенты работают на персональных компьютерах в программе 

MS Excel. 

Задания оформлены в виде шаблона (рис. 1). 

Каждая задача записана на отдельном листе: для ввода результат отведено 

специальное место. При вводе правильного ответа он выделяется зеленым цветом, если 

ответ неверный – окошко загорается розовым цветом, что дает студенту возможность сразу 

найти ошибку в решении задачи и исправить её.  

Количество правильных ответов подсчитывается, и оценка выставляется  

автоматически на отдельном листе.  

Лист с оценкой защищен от изменений, студенты не имеют возможность подделать 

оценку. 

Критерии оценивания: в каждом варианте заложено 5 задач. По количеству правильно 

решенных задач студент получает оценку «5», если верно решены 5 задач; оценку «4» - за 4 

верно решенные задачи; оценку «3» - если верно решено 3 задачи; соответственно  оценку 

«2» и «1». 

 

Рис. 1 
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Использование игровых технологий в учебной деятельности имеет значительные 

положительные результаты — не только активизирует обучающихся на плодотворную 

работу, мотивирует к изучению нового материала, закреплению изученного, но и 
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благоприятствует установлению дружественной атмосферы, ведет к активному 

сотрудничеству, способствует развитию чувства удовлетворенности своей работой. 

Объект исследования – игровые технологии на уроке английского языка. 

Предмет исследования – использование настольных игр на уроке английского языка. 

Цель – разработать настольные игры для развития фонетических и лексико-

грамматических навыков говорения. 

Гипотеза: если использовать настольные игры на уроке английского языка, то они 

будут способствовать более быстрому и лучшему закреплению фонетических и лексико-

грамматических навыков говорения. 

Задачи:  

1. Активизация познавательной деятельности обучающихся. 

2. Развитие коммуникативных навыков и умений обучающихся. 

3. Совершенствование межличностных отношений. 

Новизна: разработанные настольные игры «Можешь произнести?», «Что ты делал 

вчера в 7 часов вечера?» и «Мой лучший друг» способствовали развитию фонетических и 

лексико-грамматических навыков говорения. 

Практическая значимость: настольные игры были применены как в процессе 

закрепления материала урока, так и на этапе его активизации в речи обучающихся с целью 

овладения различными сторонами говорения: фонетической, лексической и грамматической. 

Обучающиеся активно вовлекались в работу, запоминали иноязычные слова и выражения. 

Игра способствовала раскрытию личностного потенциала, сохранению и укреплению 

учебной мотивации. 
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НАСТАВНИЧЕСТВО - ЭТО ИНВЕСТИЦИЯ В ДОЛГОСРОЧНОЕ РАЗВИТИЕ 

ОРГАНИЗАЦИИ, В ЕЕ «ЗДОРОВЬЕ» 

 По мнению Дэвида Майстера, автора книг по управлению и менеджменту, 

наставничество - это инвестиция в долгосрочное развитие организации, в ее «здоровье», а 

это и есть тема данной работы. Актуальность темы доказана тем, что наставник способен 

стать для подопечного человеком, который окажет полную поддержку на пути 

социализации, взросления, поиска индивидуальных жизненных целей и способов их 

достижения, а также раскрытия возможностей личного развития. В процессе формирования 

личности, наставник играет ведущую роль, так как наставнические отношения строятся на 

принципах доверия, диалога, конструктивного партнерства и взаимного обогащения, 

включая прямую передачу личного и практического опыта от человека к человеку.  

 Несмотря на имеющиеся исследования в области наставничества институту 

наставничества как целостной системе в современной научно-педагогической литературе 

уделено недостаточное внимание, а также не указаны перспективные формы развития 

системы наставничества. 

http://www.educationplace.ru/eduts-369-1.html
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 Объектом исследования является сущность наставничества как многообразного 

социального феномена организации, а предметом – управленческие аспекты организации 

наставничества. 

 Цель данной работы заключается в исследовании технологии наставничества при 

решении проблем, связанных с адаптацией молодого специалиста в новом коллективе и 

эмоциональные, психологические и профессиональные проблемы педагога с большим 

стажем работы, ощущающего себя некомфортно в мире новых образовательных технологий 

или испытывающего кризис профессионального роста, находящегося в ситуации 

профессионального выгорания. 

 Гипотезу исследования можно сформулировать следующим образом: наставничество 

будет способствовать развитию организации, если: 

 создается система условий, ресурсов и процессов, необходимых для реализации 

программ наставничества в образовательных организациях; 

 наставническая деятельность выстраивается поэтапно, в соответствии с 

программой реализации программы и четко распределены роли участников, организующих 

эти этапы. 

 На основании цели исследования были поставлены следующие задачи: 

 рассмотреть технологию наставничества с точки зрения проблем в организации; 

 проанализировать основные задачи реализации целевой модели наставничества; 

 определить этапы цикла наставничества в образовательных организациях. 

 В соответствии с логикой исследования для решения поставленных задач и проверки 

гипотезы использованы следующие методы: теоретический анализ философской и 

методической литературы, анализ практики наставничества, наблюдение за 

профессиональной деятельностью наставников и наставляемых. 

 Новизна исследования состоит в раскрытии особенностей наставничества как особой 

формы работы наставника, опирающегося на формирование индивидуального стиля 

деятельности организации, её «здоровья».  

 Практическая значимость исследования заключается в том, что на основе материалов 

исследования были выделены семь этапов цикла наставничества и доказано, что 

наставничество становится неотъемлемым компонентом современной системы образования. 

 В результате, можно сделать вывод, что наставничество чрезвычайно важно в 

современном мире. Высокая скорость обусловлена тремя факторами: прямой передачей 

жизненного опыта от человека к человеку, доверительными отношениями, 

взаимообогащающими отношениями, полезными для всех участников наставничества. 
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НАСТАВНИЧЕСТВО НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

 

Актуальность. Система наставничества активно внедряется в нашу жизнь. 

Наставничество - индивидуальная направленная помощь молодым специалистам в 
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ознакомлении с коллективными традициями, общими правилами, профессиональными 

особенностями работы. 

Наставничество - разновидность индивидуальной воспитательной работы с молодыми 

специалистами, не имеющими трудового стажа педагогической деятельности в 

образовательных учреждениях или со специалистами, назначенными на должность, по 

которой они не имеют опыта работы. 

Наставники подбираются из наиболее подготовленных педагогических работников, 

обладающих высокими профессиональными качествами, имеющих стабильные показатели в 

работе, обладающие коммуникативными навыками и гибкостью в общении. 

Объект: наставничество на современном этапе. 

Предмет: рассмотрение форм наставничества. 

Цель – изучить наставничество, как средство оказания помощи молодым 

специалистам в их профессиональном становлении. 

Гипотеза: если изучить систему наставничества и применить ее на практике, то у 

молодых специалистов появится возможность повысить уровень своей профессиональной 

деятельности качественно и в более краткие сроки.  

Задачи: 

- изучение понятия наставничества и его основных форм; 

- раскрытие понятия «наставник» и «наставляемый». 

Методы:  

- анализ и синтез методической литературы; 

- анкетирование. 

Вывод: таким образом, если правильно наладить систему наставничества, и 

использовать профессиональный опыт наставников, то молодым специалистам будет легче 

адаптироваться в своей трудовой, общественной и профессиональной деятельности. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ГРУППОВОГО И ПАРТНЕРСКОГО НАСТАВНИЧЕСТВА В 

УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

 Актуальность данного исследования заключается в том, что согласно распоряжения 

№ Р-145 от 25 декабря 2019 года Минпросвещения России «Об утверждении методологии 

(целевой модели) наставничества обучающихся для организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность по общеобразовательным, дополнительным 

общеобразовательным и программам среднего профессионального образования, в том числе 

с применением лучших практик обмена опытом между 

обучающимися»https://docs.edu.gov.ru/document/b014f0f434e770efe527956bdb272a38/download/26

49/ повсеместно в образовательных учреждениях начала проходить работа по внедрению в 

учебный процесс данной методологии. 

Объект: групповое и партнерское наставничество в учебном процессе. 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/12/17/doklad_k_prezentatsii_nastavnichestvo_stanovitsya_neotemlemym_komponentom_sovremennoy_sistemy_obrazovaniya.docx
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/12/17/doklad_k_prezentatsii_nastavnichestvo_stanovitsya_neotemlemym_komponentom_sovremennoy_sistemy_obrazovaniya.docx
https://docs.edu.gov.ru/document/b014f0f434e770efe527956bdb272a38/download/2649/
https://docs.edu.gov.ru/document/b014f0f434e770efe527956bdb272a38/download/2649/
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Предмет: деятельность наставника, студента 3 курса КОГПОАУ «Вятский колледж 

культуры» Сайко Олега и наставляемых, студентов 1 курса. 

Цель - изучение и анализ влияния наставника на воспитание и культуру 

наставляемых. 

Гипотеза: если использовать групповое и партнерское наставничество со студентами 1 

курса специальности Музыкальное звукооператорское мастерство, то можно создать условия 

для повышения показателей обучающихся в образовательной, культурной, спортивной и 

других сферах, улучшения психологического климата среди обучающихся, развития 

интереса к общественной и добровольческой жизни. 

Задачи: 

 - изучить понятие «наставничество» и его модели; 

 - провести анализ деятельности наставника Сайко Олега; 

 - провести анкетирование среди обучающихся 1 курса специальности Музыкальное 

звукооператорское мастерство с целью выявления эффективности выбранных наставником 

моделей наставничества. 

Методы исследования:  

 теоритические – анализ, обобщение, конкретизация; 

 эмпирические – анкетирование; 

 практические – наблюдение, сравнение. 

Выводы: в результате исследования можно сказать, что наставник справился со всеми 

поставленными задачами: наставляемые повысили свой коэффициент успеваемости, активно 

и успешно участвовали в мероприятиях в колледже и вне учебного заведения, группа стала 

более сплоченная и открытая к новым знакомствам. Сам наставник Олег Сайко отмечает 

проект, как интересный и полезный опыт. 

 

Библиографический список 

1. Методология (целевая модель) наставничества [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://docs.edu.gov.ru/document/b014f0f434e770efe527956bdb272a38/download/2649/, 

свободный доступ (дата обращения 03.03.2023). 

2. Наставничество на современном этапе [Электронный ресурс]. -  Режим 

доступа: https://iro86.ru/images/documents/1, свободный доступ (дата обращения 10.03.2023). 

3. Программа наставничества [Электронный ресурс]. -  Режим доступа: 

Establishing a Mentoring Program in your Local SHRM. NOVA SHRM & Dulles SHRM, 

свободный доступ (дата обращения 05.03.2023). 

 

 

Швецова Анна Сергеевна 

Преподаватель КОГПОАУ «Вятский колледж культуры» 

 

ИСТОРИЧЕСКИЙ АСПЕКТ РАЗВИТИЯ НАСТАВНИЧЕСТВА 

 

Актуальность темы 

2023 год назначен Годом Педагога и Наставника, в связи с этим тема наставничества 

является одной из актуальных в сфере образования. Свою точку зрения на проблему 

высказал в одном из выступлений и Президент России: «Считаю необходимым подумать, как 

нам возродить институт наставничества». 

В условиях модернизации системы образования в России система наставничества 

выступает как инструмент повышения качества работы образовательной организации. 

Система наставничества является одной из наиболее эффективных форм профессиональной 

адаптации и представляет собой форму преемственности поколений, социальный институт, 

осуществляющий процесс передачи профессионального опыта.  

Объект исследования - наставничество. 

https://docs.edu.gov.ru/document/b014f0f434e770efe527956bdb272a38/download/2649/
https://iro86.ru/images/documents/1
https://www.shrm.org/
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Предмет исследования - исторический аспект развития и становления наставничества. 

Цель исследования - исследование истории наставничества. 

Гипотезу исследования составили предположения о том, что наставничество 

выступает эффективным средством сопровождения профессионально-личностного развития 

человека на всех этапах исторического становления общества. 

Задачи исследования:  

- рассмотреть институт наставничества; 

- изучить историю развития наставничества.  

Методологическую основу исследования составили системный подход, в основе 

которого лежит рассмотрение объекта как системы, что позволило определить структуру 

наставничества в историческом разрезе. 

Научная новизна результатов исследования состоит в том, что в нем: 

1. Уточнены научные представления о закономерностях исторического 

становления наставничества. 

2. Конкретизированы научные знания о развитии моделей наставничества в 

разные исторические эпохи.  

Практическая ценность результатов исследования подтверждается тем, что 

сформирована структурированная система представлений о становлении наставничества на 

всех этапах исторического развития общества, которая может быть использована 

образовательными организациями при обучении педагогических работников, а также 

учреждениями дополнительного профессионального образования для подготовки 

наставников. 

Выводы 

Опыт истории, современный отечественный и зарубежный опыт дает возможность 

говорить о том, что наставничество выступает эффективным средством сопровождения 

профессионально-личностного развития человека на всех этапах исторического становления 

общества. 
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